
”Paljon odotin ja paljon 
sain, iso kiitos!”

”Koulutus oli kaikin puolin 
oikein antoisa!”

”Koulutus oli hyvä, 
koska ei ollut 
pelkkää luennointia 
vaan teimme paljon 
toiminnallisia 
harjoituksia, jotka 
mukavasti rytmittivät 
päivää.”

Opettaja / Kasvattaja: 
Kaipaatko työkaluja arjen taitojen opettamiseen?
Tervetuloa Elämisentaitoja Lions Quest -peruskoulutukseen!

Elämisentaitoja Lions Quest -peruskoulutus tarjoaa ruohonjuuritason 
työkaluja lasten ja nuorten kasvun tukemiseen ja hyvinvoinnin edistämi-
seen. Laaja-alaisen osaamisen taitoalueita ajattelemista, auttamista, kiel-
teisen painostuksen vastustamista sekä tunne- ja vuorovaikutustaitoja
kokeillaan käytännössä.

Koulutuksen käytyään osallistuja saa lisää valmiuksia
• vahvistaa myönteistä oppimisilmapiiriä,
• antaa lapsille ja nuorille tilaisuuksia oppia keskeisiä elämisentaitoja, 
• edistää turvallista ja tervettä elämäntapaa, 
• valmistaa lasta ja nuorta vastuulliseen kansalaisuuteen ja osallisuuteen,
• voimistaa lasten ja nuorten sitoutumista perheisiin, myönteisiin kaveri-
      suhteisiin, kouluun ja yhteiskuntaan,
• ohjata lapsia ja nuoria kunnioittamaan erilaisuutta ja moninaisuutta.

Jo lähes 22 000 opettajaa ja kasvattajaa on osallistunut ympäri Suomea 
järjestettäviin Elämisentaitoja-koulutuksiimme, jotka koetaan käytännön-
läheisiksi, tarpeellisiksi, ajatuksia herättäviksi ja heti työhön sovellettaviksi. 
Koulutuksiin sisältyvä materiaali kerää myös kiitosta. 

Koulutuksemme soveltuvat mainiosti esimerkiksi päiväkotien, harrasteker-
hojen, koulujen ja muiden oppilaitosten henkilökunnalle. Järjestämme myös 
ruotsinkielisiä peruskoulutuksia.

Koulutuksiin sisältyy kaksipäiväinen lähiopetus ja luokka- tai ikäkausi-
kohtainen materiaalipaketti. Osallistumismaksu 455 euroa (sis. alv) on 
mahdollista kustantaa lionsklubien tukemana. 

Koulutuskalenteri, rahoitushaku ja 
lisätiedot: lionsquest.fi

Toteutamme koulutukset yhteistyössä Opintokeskus Siviksen kanssa.

WWW.LIONSQUEST.FI

