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A-PIIRI

LC SOMERO/PARATIISI:
Pohjankyla-Palander Miia

LC MARIEHAMN: Jansryd Mattias,
Selander Danniel, Sundblom Sebastian

LC PIIKKIO: Ketola Jorma

LC TURKU/ANCORA: Kiili Anna-Mari

LC AURAJ/SISU: Punovuori Sasu

LC TURKU/LINNA: Jokinen Tapio

LC MYNAMAKI: Tuittu Mikko

LC YPAJA/KATE: Saastamoinen Kaarina,
Moisander Sirpa

LC NAANTALI/TAWAST: Luotonen Jukka

LC POYTYA: Lahtinen Jyri

LC VEHMAA: Soranko Petri

LC SOMERO: Kurvinen Jani

LC ALAND/SODRA: Lindholm Staffan

LC KIMITO-KEMIO: Launokorpi Jani

LC PAIMIO: Vanhanen Jari

LC NAANTALI: Hamaldinen Petteri

LC KARINAINEN/KYRO: Jarvinen Riitta

LC UUSIKAUPUNKI/MERETTARET:
Makirinne Marjo

LC TURKU/CITY: Johansson Erkki

LC NAANTALI/TAWAST: Peltonen Aimo

B-PIIRI

LC HELSINKI/LAUTTASAARI: Kievari Anu

LC HANKO-HANGO: Téppara Arto

LC SJUNDEA-SIUNTIO: Miettinen Mikko,
Niemi Rauli

LC ESPOO/LAAKSON LILJAT: Laamanen Sari,
Trumpet Meri, Murto Laura

LC HELSINKI/KONALA: Vuorela Jukka

LC ESPOO/KESKUS: Mujunen Pekka

LC ESPOO/MATINKYLA: Viika Leila

C-PIIRI

LC KARKKILA: Vepsélainen Tero

LC LAHTI/ANKKURIT: Heikkinen Tiina

LC TERVAKOSKI: Kiveld Timo, Hyvdnen Reijo

LC RIHIMAKI: Salo Seppo, Viitanen Kimmo

LC RIIHIMAKI/KRISTALLI: Lehtonen Hanna,
Heiskanen Tiina, Perttunen Mari-Anna

LC LOPPI: Liimatainen Pertti

LC FORSSA/FLORES: Koski Tuija,
Hautala Elsa

LC LAMMI: Vilkman Jani, Haltia Tuomo,
Saunalammi Harri

LC JARVENPAA/AINQT: Hyttinen Nina,
Tella Suvi, Laine Kirsi

LC HAMEENLINNA/BIRGER: Makeld Kimmo

LC TUUSULA: Laaksonen Jukka

LC LOPPI/MARSKI: Pietila Tuomas

LC LAHTI/VELLAMOT: Kalanti Meri

LC LAHTI/VESIJARVI: Alm Vuokko

LC ORIMATTILA/LEONAT: Jarvinen Tanja,
Kokkonen Marjaana

@ Tervetuloa Lions-jarjestoon
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LC JANAKKALA/TURENKI: Lampinen Hannu
LC PADASJOKI: Koivula Petri

LC HAMEENLINNA/TAWASTI: Aarnio Seppo
LC RIHIMAKI/URAMO: Koski Seppo

D-PIIRI

LC HAMINA: Malmi Ari

LC LAPPEENRANTA/SAIMAA: Nissila Janne
LC IMATRA/VUOKSI: Pohjalainen Tapani
LC KOUVOLA/IRIS: Purtilo Irene

LC LUUMAKI: Treves Luke

E-PIIRI
LC SIURO: Sarkkinen Jarmo
LC VALKEAKOSKI/SAAKSMAKI:
Raudask Risto
LC PIRKKALA/PIRKATTARET: Koivunen Mari
LC LANGELMAKI: Helke Lauri,
Pasanen Rauno, Kaskela Tauno
LC LEMPAALA/SAAKSIARVI: Niskanen Lea

F-PIIRI

LC SEINAJOKI/AALTO: Ojala Teija

LC LAIHIA/HELMI: Ekoluoma Hanna
LC LAPUA: Halme Tapani

LC ILMAJOKI: Koskela Harri

LC SEINAJOKI/BOTNIA: Ahonen Antti
LC LAIHIA/HELMI: Suuriniemi Tanja

LC KASKINEN-KASKO: Haglund Tomas

G-PIIRI

LC JYVASKYLA/AINO: Jaskio Anne

LC MANTTA/ESTERI: Anttila Mario,
Nieminen Eira

LC KARSTULA/SIRKAT: Vuorinen Kyllikki,
Kemppainen Kaija

LC TOIVAKKA: Hayrynen Seppo

LC PALOKKA/WILMA: Lehto Sirpa

LC SAARIJARVI/KALMARI: Piispanen Kari

LC VAAJAKOSKI/EWE: Herronen Sirpa

LC MUURAME: Leinonen Rauno

LC AANEKOSKI/HELMI: Hayrinen Péivi

LC SAARIARVI: Salminen Matti

H-PIIRI

LC JOENSUU/JOKELAISET: Sauvola Raimo

LC JOENSUU/ADAM & EVA: Pesonen Henry,
Kukkonen Hannu, Pesonen Raija

LC KONTIOLAHTI/HOYTIAINEN:
Pennanen Kai-Heikki

LC RANTASALMI: Nissinen Hannu,
Asikainen Jukka

LC PARIKKALA/SIIKALAHTI:
Matikainen Timo

LC VALTIMO: Saastamoinen Juhani

LC NURMES/PIELINEN: Maatta Teppo

LC SAARI: Tourula Pentti

I-PIIRI

LC KUHMO/HELENAT: Miettinen Vuokko
LC II: Kantola Kauko

LC SOTKAMO: Ivanov Sergei, Raila Janne
LC OULU/SARAT: Tiuraniemi Marja-Liisa
LC SOTKAMO/VUOKATTI: Huotari Markku

K-PIIRI

LC LEPPAVIRTA: Happonen Otto

LC KIURUVESI/NIVA: Tikkanen Heikki

LC TUUSNIEMI: Karpansaari Allan,
Tirkkonen Timo

LC NILSIA/SYVARINSEUTU:
Vartiainen Marko

LC MUURUVESI: Ronkko Markus

L-PIIRI

LC TORNIO/MAMSELLI: Salmela Helja
LC TORNIO/PUDAS: Matilainen Jouni
LC KUUSAMO/KITKA: Myllyla Markku

M-PIIRI

LC NAKKILA: Nurmi Pekka, Viljanen Viku

LC NAKKILA/EMMA: Bordi Sanna

LC EURA/PYHAJARVI: Niemi Pasi

LC KIUKAINEN: Hakala Juha

LC NAKKILA/EMMA: Puonti Sanna,
Teinila Tiina

LC RAUMA/FANIKK: Valavuo Riitta

LC KIUKAINEN: Uus-Makela Mika

N-PIIRI

LC VANTAANKOSKI-VANDAFORSEN:
Nystedt Satu

LC SIBBO-SIPOO: Korhonen Peter,
Wallenius Jonas, Gronroos Fredrik

LC TIKKURILA-DICKURSBY:
Huttunen Petri Kalevi

LC PORVOO/BLANKA: Holmberg Tanja,
Ilkka Milja

LC LOVISA-LOVIISA: Pulliainen Jouko

LC LOVIISA/QUEEN LOVISA: Ohrstrém Tora,
Hollmén Annina

LC HELSINKI/MALMITTARET:
Hokkanen Johanna

LC HELSINKI/VUOSAARI: Hamina Sasu

LC HELSINKI/VARTIOKYLA: Hyvénen Arto

LC HELSINKI/POHJOIS-HAAGA:
Puustinen Anu

O-PIIRI

LC OULAINEN: Rautiola Vesa-Matti

LC YLIVIESKA/HUHMARI: Nivala Juha,
Koivumaki Erno

LC TOHOLAMPI: Potila Matti

LC YLIVIESKA/SAVISILTA: Mattila Seija

LC VORA: Wallin Jan

LC KARSAMAKI: Halonen Pirjo

LC NIVALA: Laurila-Saisa Tuula
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LCI:N HALLITUS 2019-2020

Kansainviliset presidentit
Presidentti (IP) Dr. Jung-Yul Choi,
Korea; edellinen presidentti (IPIP)
Gudrun Yngvadottir, Iceland;

1. varapresidentti Judge Haynes H.
Townsend, United States;

2. varapresidentti Brian E. Sheehan,
United States; 3. varapresidentti
Dr. Patti Hill, Canada.

Kansainviliset johtajat
Ensimmdisen vuoden johtajat
Michael D. Banks, United States;
Robert Block, United States;
Kyu-Dong Choi, Korea; Larry L.
Edwards, United States; Justin K.
Faber, United States; Allan J. Hunt,
Canada; Daniel Isenrich, Germany;
Bent Jespersen, Denmark; Masayuki
Kawashima, Japan; Dr. Jose A.
Marrero, Puerto Rico; Nicole Miquel-
Belaud, France; VP Nandakumar,
India; Judge Christopher Shea Nickell,
United States; Sampath Ranganathan,
India; Marciano Silvestre, Brazil;
Masafumi Watanabe, Japan;

Guo-jun Zhang, China.

Toisen vuoden johtajat

Muhammad Adrees, Pakistan; Qazi
Akram Uddin Ahmed, Bangladesh;
Shoichi Anzawa, Japan; Billy J. (B.].)
Blankenship, United States; Gary F
Brown, United States; Rodolfo Espinal,
Dominican Republic; Liao-Chuan
Huang, MD 300 Taiwan; Jongseok
Kim, Korea; Dr. Nawal Jugalkishor
Malu, India; Geoffrey Leeder, England;
Mark S. Lyon, United States; Heimo
Potinkara, Finland; JP Singh, India;
Steve Thornton, United States; Juswan
Tjoe, Indonesia; A. Geoffrey Wade,
United States; Dr. Walter Zemrosser,
Austria.

KUVA: LCI

Jung-Yul Choi

DR. JUNG-YUL CHOI

Kansainvilinen presidentti,
Lions Clubs International

We Serve

KANSAINVALISELTA PRESIDENTILTA

Ystavallisyys
lammittaa seka
antajaa etta saajaa

MITA ON YSTAVALLISYYS? Se on kaikkia niiti asioita, joita lionit
tekevit: se on palvelua omilla paikkakunnillamme ja niiden ulko-
puolella.

Ystéavillisyys on kuitenkin yksi niitd sanoja, joiden todelli-
nen merkitys joskus hamartyy, jos niitd kiytetadn lijkaa. Ysta-
vallisyyttd on jokainen teko, joka parantaa minka tahansa eldvin
olennon elimai, vaikka edes hetkeksi. Juuri niinhdn me toimim-
me jakaessamme ruokaa tai lahjoit-
taessamme omaa aikaamme. Emmeko
yritdkin antaa ihmisille hetken, jol-
loin he voivat tuntea olevansa térkei-
td; hetken, jolloin he eivit ole yksin?

Ystavillisyys voi olla jotakin hy-
vin pientd: kaupungin kadun varteen
istutettu puu. Se voi toisaalta olla jo-
takin upeaa: kokonainen lionspiiri
yhdistimiassd voimavaransa raken-
taakseen monitoimitalon, jossa tih-
datddn sukupuolten yhdenvertaiseen
koulutukseen.

Oikein tehtynd ystavillinen teko tuntuu tekijastdan hyvalta.
Viite pitdd paikkansa kaikenlaisten ystévillisten tekojen suhteen.
Varsinkin tidhédn aikaan vuodesta on tirkedtd muistaa myos se,
ettd rahan lahjoittaminenkin on ystavéllinen teko. Lahjoittaessasi
ymmarrit, ettd on olemassa sellaisia asioita, joiden korjaamiseen
et itse valittomasti pysty. Sanot: “T4ma4 asia on minua suurempi,
ja haluan auttaa” Yksi parhaista auttamistavoista on lahjoitta-
minen omalle sditiollesi, Lions Clubs Internationalin saatiolle
LCIF:lle.

Kansainvilisend presidenttinanne haluan toivottaa teille kai-
kille sitd runsautta, joka tulee antamisesta. Lioneina tekeménne
ystéavilliset teot tuokoot teille limpo4 tdhédn joulunaikaan.e

Oikein tehtyna
ystavallinen
teko tuntuu
tekijastaan
hyvalta.



Unohdettu kriisi Kongossa

Suomessa vieraili lokakuun 2019 lopussa Lions-palkittu,
vuoden 2018 Nobelin rauhanpalkinnon saanut kongolainen
Dr. Denis Mukwege. Han on kongolainen gynekologi, joka
hoitaa seksuaalisen sotavakivallan uhreja pienessa Panzin
sairaalassa Ita-Kongossa lahella Ruandan rajaa.

THORLEIF JOHANSSON

ohtori Dennis Mukwege pal-
kittiin myos Lions Club Inter-
nationalin vuosikokouksessa
Milanossa heindkuussa LCI:n
vuoden 2019 Humanitaarisella
palkinnolla. Sen hinelle ojensi
kauden 2018-2019 kansainvili-
nen presidentti Gudrun Yngvadottir.

Lionien Humanitaarinen palkinto on
kansainvilisen jarjeston korkein humani-
taarisista ponnisteluista yksityiselle tai yh-
distykselle myonnettava kunnianosoitus.

Dr. Mukwege kutsuttiin myo6s Afrikan
ensimmadiseksi Kunnialeijonaksi, Honorary
Lion.

- Suomalaisella asiantuntijuudella ja
kehitysavulla on ollut hyvin merkittava
rooli rauhannobelistin eliméntarinassa,
kertoo Suomen vierailua isinndineen kehi-
tysapu- ja ldhetysjérjesto Fidan toiminnan-
johtaja Harri Hakola.

Ja on edelleen. Onhan Suomi sitoutunut
EU-puheenjohtajuuskaudellaan nostamaan

6

kriisitilanteissa ja sodassa toteutuvan sek-
suaalisen vikivallan estdimisen yhdeksi hu-
manitaarisen tyon painopisteeksi.

Suomalainen kirurgi Veikko Reinikai-
nen ja erikoissairaanhoitaja Mirja Reini-
kainen ldhtivit yli nelja vuosikymmenti
sitten silloiseen Zaireen, joka oli nykyisen
Kongon demokraattisen tasavallan alueella.

Zairessa Reinikaiset tyoskentelivat Le-
meran vuoristosairaalassa nuoren Mukwe-
gen rinnalla timin ollessa ensin harjoittelija
ja my6hemmin aloitteleva kirurgi. Denis
Mukwege onkin kutsunut Veikko Reini-
kaista oppi-isikseen.

Vuonna 1999 Reinikaiset tukivat
Mukwegea, kun tdma ryhtyi perustamaan
sittemmin kuuluisaksi tullutta Panzin sai-
raalaa.

Kongon demokraattinen tasavalta itse-
ndistyi vuonna 1960 Belgian siirtomaaval-
lan alaisuudesta. Muutama péiva itsendis-
tymisen jilkeen syttyi sota. Kongon kriisi
on yksin maailman pisimpédn jatkuneista

Tohtori Denis Mukwege on tullut tunnetuksi
hoitaessaan ja puolustaessaan raiskattuja
naisia ja lapsia pienessa Panzin sairaalassa
[t3-Kongossa lahelld Ruandan rajaa.

KUVA: THORLEIF SVENSSON

humanitaarisista kriiseistd, ja sen kuluessa
maassa on tapettu kuusi miljoonaa ihmista.

YK:n ihmisoikeuskomissaari on laa-
tinut Kongon tilanteesta kattavan niin sa-
notun Mapping-raportin, joka julkaistiin
2010, mutta yhtdin sen suosituksista ei ole
pantu taytdnt6on, Mukwege harmittelee.

— Haluaisin pyytdd suomalaisia muis-
tamaan Kongon kansaa. Me kdrsimme ja
maailma on sulkenut silminsi! Pyyddimme
teitd avaamaan silminne, Mukwege vetosi
Rakas Kongoni! -tilaisuudessa Helsingissa.

- Enii ei riitd, ettd teemme tyota leik-
kaussaleissa, meidin pitdd saada danemme
kuulumaan koko maailmassa. Konfliktin
syvimpiin syihin pitdd puuttua, Mukwege
julistaa.e

Lue lisdd liiton kotisivuilta
www.lions.fi/ajankohtaista/lions-palkittu_
rauhannobelisti_dr_denis_mukwege_
vieraili_suomessa/.



Me karsimme
jamaailma on
sulkenut silmansa.

Meidan pitda saada danemme
kuulumaan koko maailmassa.
Konfliktin syvimpiin syihin pitaa
puuttua, Mukwege julistaa.

KUVA: MUKWEGE FOUNDATION/JEPPE SCHILDER



AJANKOHTAISTA

Koonnut Anna-Kaisa Jansson

Haitin lapset etsivat kummeja

Suomen Lions-kyla rakennettiin Montrouiksen rantakaupunkiin
suomalaisten lionsklubien lahjoituksilla vuonna 2013. YK:n

historian tuhoisin maanjaristys innosti lionsklubit auttamaan Haitia. Lionit yhteistyohon Lasten-

klinikoiden Kummien kanssa
SUOMEN LIONS-LITTO on solminut kump-

MIKA PIIRTO, APUA HAITILLE RY

aanjaristyksen uhrit pakenivat
2010 kaikkialle Haitin vield toi-
miviin kaupunkeihin saadakseen
apua. Jostakin tuntemattomasta
syystd tuohon pieneen Mont-

rouiksen kaupunkiin péaityi kymmenia yk-
sinhuoltajaditeji lapsineen, jossa he paasivit
viliaikaiseen telttamajoitukseen.

Aitien puolisot ja lasten isit olivat kuolleet

maanjdristyksessé. Joukkoon liittyivit myos
orpopojat Israel ja Ytrener, jotka saivat oman
kodin lihes kolmen vuoden odotuksen jilkeen.
Kymmenet suomalaiset lionsklubit lahtivat
mukaan merkittavilla tavalla ja pohjoisen

Haitilaisilla on edelleen paljon ongelmia
arjessaan. Heilld on véhiten puhdasta vetta
maailmassa asukasta kohden ja ty6ttomyys
on noin 70 prosenttia. Kotien rakentamisen
jalkeenkin Suomen lionit ovat auttaneet ky-
144 monin tavoin maksamalla lasten koulun-
kayntid, hankkimalla perheille vuohia seka
auttamalla vesi- ja saniteettiprojekteissa.

Suomen Lions-kylan lapset tarvitsisivat
edelleen kipedsti tukea koulunkdyntiin. Osa
lapsista on kasvanut jo opiskeluikdan. Yksi
dideistd on mennyt naimisiin. Joissakin ko-
deissa asuu yksinhuoltajaiiti seki toisen su-
kupolven perhe lapsineen.e

panuussopimuksen Lastenklinikoiden
Kummien kanssa. Sopimus astuu voimaan
vuoden alusta 1.1.2020.

Yhteisty6 kdynnistyy heti valtakun-
nallisella varainkerédykselld, jonka tavoit-
teena on kerdtd ensi vuonna suomalaisen
lionstoiminnan 70-vuotisjuhlavuoden
kunniaksi yhteensd 70 000 euroa pienten
potilaiden hyviksi. Kerdys jatkuu vuonna
2021, jolloin tavoitellaan 30 000 euron ke-
riayspottia, joka nostaisi kokonaispotin yli
huikean 100 000 euron rajapyykin.

Keridystuotto kohdennetaan lasten
syopatautien tutkimukseen, hoitomene-

LC Pellon klubin lahjoituksella rakennettiin
perati kaksi kotia. Lieko pellolaisten muistis-
sa ollut omien kotien tuhoutuminen sodan

telmien kehittdmiseen, ja lapsipotilaiden
tukemiseen sairaaloissa.
- Kansainvilisen jirjestomme LCI

Elinehto parempaan elamaan

PDG MARJO KIVIRANTA

runtelemassa Suomessa 1945. Yhteensa suo-

KUVA: APUA HAITILLE RY / BOUSSIQUOT

malaiset lionit ovat lahjoittaneet 12 kotia.

HAITIN LAPSET HAASTAVAT

Vetoamme teihin klubit tai yksittaiset
lionit. Ryhdy auttamaan Montrouiksen
Suomen Lions-kylén lasta 120 euroa/vuosi
tai nuorta 150 euroa/vuosi. Valitonta apua
koulunkayntiin tarvitsee talla hetkella

15 lasta. Lahjoituksella maksetaan

lapsen tai nuoren koulu tai opiskelu.

HAITISSA NAISTEN ja heiddn lastensa asema
on kaikkein heikoin. Monet didit sinnitte-
levit satunnaisilla toilld. Niistd saadut tulot
riittédvét nipin napin ruokaan. Koska suurin
osa Suomen Lions-kyldn dideistd eivit ole
saaneet vakinaista toimeentuloa, heijastuu
se lasten piivittdiseen hyvinvointiin ja en-
nen kaikkea heidan koulunkayntiinsa.

Niilla kehitysmaiden lapsilla, joilla on
mahdollisuus kiydd koulua, on myos pa-
remmat mahdollisuudet ponnistaa eteen-
pdin elamdissddn. Suomen lionsklubit ja
lionit, olkaamme mukana koululaisten aut-
tamisessa ja pitikddmme huolta nimikkoky-
limme lapsista.

Summa ei ole suuri, mutta se mahdollis-
taa lapsen koulunkdynnin vuodeksi. Koulu-
avustus annetaan suoraan koululle. Siten
varmistetaan, ettd varoja ei kdytetd muuhun
kuin lapsen koulunkéyntiin. Kouluavustus
on vain 10-13 euroa kuukaudessa. Se ei ole
paljon, mutta lapselle se on elinehto parem-
paan eldiméain!e
Lisdtietoja:

PDG Marjo Kiviranta, Suomen Lions-liitto ry:n
Haitin tyén koordinaattori 2010-13,
marjo.kiviranta@lions.fi, p. 0400 329 111

Forward -ohjelman yksi viidestd paatuki-
alueesta on lapsuusidn sy6vit. Kumppa-
nuussopimuksemme kautta olemme vah-
vasti toteuttamassa kansainvilisen strate-
giamme toteutumista Suomessa, Suomen
Lions-liiton toiminnanjohtaja Maarit
Kuikka sanoo.

- Olemme ddrimmadisen iloisia tdsta
yhteistyon avauksesta lionien kanssa. Yh-
dessd voimme tukea parasta mahdollista
syopéhoitoa sekd lapsipotilaita Suomessa.
Lionien sekd Kummien laajan verkoston
kautta voimme tavoittaa tirkeélld viestil-
lamme kaikki suomalaiset ja tehdd osal-
listumisen pienten potilaiden tukemiseen
mahdollisimman helpoksi, Lastenklini-
koiden Kummien toiminnanjohtaja Anu
Rapeli sanoo.

Juhlavuoden kerdys kaynnistyy kevain
konserttikiertueella viidelld eri paikkakun-
nalla, jossa yliopistolliset lastenklinikat tai
lastensairaalat sijaitsevat eli Helsingiss4,
Tampereella, Turussa, Kuopiossa ja Ou-
lussa. Suomi jaetaan piireittdin ndiden
kaupunkien mukaisesti viiteen isompaan
yhteispiiriin eli kyseistd klinikkakaupun-
kia 1ahinna olevat piirit antavat tukensa
ldhinna olevan kaupungin klinikalle. >>>
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Suomen Lions-liitto kutsuu lionsklubit
mukaan toteuttamaan keraysti klubin omalla
tyylillddn, osallistuminen voi kerty4 rahalah-
joituksesta, konsertin jirjestdmisestd tai jon-
kin muun oman tapahtuman korvamerkitse-
misestd kerdykseen.e
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Lions-arvoilla jo lahes 70 voittoa

NUORISOARVAT ovat parhaillaan myynnissa
ja marraskuun puolivilissd arpoja oli lunas-
tettu jo 812 kappaletta ja niistéd oli saatu 14-
hes ldhes 70 voittoa. Kahdeksan Jopo-polku-
pyoréakin on 16ytianyt nuorisoarpojen kautta
uuteen kotiin. Palkintoina olevia Helkaman
sdhkopyorid ei ole vield 16ytynyt yhdestdkaan
lunastetusta arvasta. Myos pienempid pal-
kintoja, kuten Jokipiin pellavatorkkupeittoja,
Beurerin verenpainemittareita ja Victorino-
xXin tuotteita on jaettu. Onnittelut voittajille!

Arpojen myyntiin on hyvai aikaa jaljella
31.1.2020 asti.®

Golfaamalla tukea LCIF:lle

TULE TAPAAMAAN lioneita 24.2.-1.3.2020
Andaluciaan, Espanjaan ja osallistu 7. Lions
Golf World Cup & European Championship
-golfturnaukseen, jonka kaikki tuotto kay-
tetddn Lions Clubs Internationalin sdation
LCIF:n tukemiseen. Tané vuonna kilpailuun
osallistuu my6s LCIF:n puheenjohtaja, IPIP
Gudrun Yngvadottir. Kilpailupaikka Barceld
Montecastillo Golf & Sports Resort on aivan
Jerez de la Fronteran vieressa.

Alennushinta on voimassa 31.12. saakka.
Lisétietoja kilpailusta LCIF:n ja Kampanja 100
-aloitteen tukemiseksi www.lionsgolf.es.®

KUVA: ANTTI KALAKIVI / MOSA FOTO

PUHEENJOHTAJALTA

AARNE KIVIOJA
Puheenjohtaja 2019-2020

Valkoinen maa valaiskoon
toimintaamme

TATA KIRJOITTAESSANI maa on juuri tullut valkoiseksi. Valkoinen maa ympéri Suomen
valaisee koko lionstoimintaamme, kun valmistaudumme loppuvuoteen ja mukaviin
aktiviteetteihimme.

Joulun alla on perinteisesti ollut runsaasti klubien jarjestdmia konsertteja merkkina
niiden suosiosta. Ensi vuoden voisimme aloittaa vaikkapa kevain konserttisarjalla,
joka kdynnistaisi Lions-juhlavuotemme ja samalla yhteistyomme Lastenklinikoiden
Kummien kanssa LCI Forward -ohjelman mukaisen

Lapsuusidn syopa -teeman toteuttamiseksi. Tuleehan
ensi vuonna kuluneeksi 70 vuotta siitd, kun lionstoi- Jo u | una I I aon

minta tuli Suomeen ja 60 vuotta siitd, kun Suomen 2 2 2
: perinteisesti

Lions-liitto perustettiin.

Lokakuun alussa toteutui Hyvén Péiva aikaisem- runsaa sti kl u h i en

paa laajemmin ja erinomaisella tavalla piirikuver
noorien lahdettyd mukaan paivdn suunnitteluun. ko n SerttEJa
Erityisesti minua liitkuntaihmisena miellytti se suuri '
maard diabeteskévelyit,
jotka talld ensimmaiselld yrittamaélld saatiin jarjestettyd.
Tarkka kokonaismaaritieto taitaa vielakin puuttua, mutta
yli kolmellakymmenelld paikkakunnalla ympari Suo-
menmaan kaveltiin, nayttiin, oltiin yhdessa ja solmit-
tiin kumppanuuksia. Ensimmaisen kerran toteutettuna
menestys oli melkoinen. Eikohan ensi kaudella saada
toinen mokoma liséd paikkakuntia mukaan ja lisad na-
kyvyytta.
Tamén talven liikuntailoksi on tarjolla nuoret-
teemaamme liittyen mahdollisuus jarjestda Hiihto-
liiton kanssa yhteisty6ssé lasten ja nuorten hiihto-
tapahtumia. Turun KVN:n jalkeen saamme lisa-
tietoa. Tarttuuhan sinunkin klubisi tdhan
mahdollisuuteen?

Joulukortit ja Lions-arvat ovat jal-
leen myynnissi. Korttien ldhettaminen
ja arpajaisissa mahdollinen voittaminen

jo sindnsa tuottavat iloa, mutta on myos
hyvd muistaa, miksi ndma aktiviteetit
jarjestetddn vuodesta toiseen. Niiden
avulla tuetaan merkittévalla tavalla lii-
ton nuorisotyota.

Lopuksi mietelause: ”Kun yksi
ovi onneen sulkeutuu, toinen avau-
tuu. Usein jaédmme kuitenkin tuijot-
tamaan sulkeutunutta ovea niin pit-
kéksi aikaa, ettemme huomaa ovea,
joka on avautunut” — Helen Keller.o

"

Kiitos ajastasi palvelulle -
Tack for tiden du ger
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SEINAJOKI

Singapore

MO 70 YEARS

SEINAJOKI 2020

Ohjelma ja kaytannon jarjestelyita
koskevat tiedot julkistetaan pala kerrallaan
osoitteessa www.lionsseinajoki2020.fi.
Hotellikiintiot avataan varattaviksi
loppuvuonna 2019 ja ilmoittautuminen
vuosikokoukseen aukeaa alkukevaalla 2020.

Avaruuden paakaupunki kutsuu leijonia

Tervetuloa Suomen Lions-liitto ry:n 67. vuosikokoukseen
Seinajoelle 5.—7.6.2020. Seinajoen seudulla on elamisen
ja yrittamisen avaruutta, reilusti tilaa hyvalle asumiselle,
monipuolisille elamyksille, unelmille ja uusille ideoille.

VUOSIKOKOUS / MARIA LOUKOLA,

VUOSIKOKOUKSEN VIESTINTA- JA MARKKINOINTITOIMIKUNNAN PUHEENJOHTAJA

ulevan kesian vuosikokouksen paa-
toimikunta ja Seindjoen 10 jarjesté-
viaa klubia toivottavat kaikki lejjonat
perheineen tervetulleiksi nautti-
maan Seindjoen seudun monipuoli-
sesta tarjonnasta seki vuosikokouksen mie-
lenkiintoisesta ohjelmasta, paatoimikunnan
puheenjohtaja Henri Honkala kutsuu.

Vuosikokous on monelle leijonalle arjen
keskelld tapahtuvan hyvin tekemisen vuo-
sittainen juhlahetki. Seindjoella juhlistetaan
jalleen kerran leijonien hyvén tyon lisdksi
myo6s suomalaisen lionstoiminnan erityisid
merkkipaivid.

Suomen ensimmadinen lionsklubi, LC
Helsinki-Helsingfors, perustettiin 70 vuotta
sitten, 14.8.1950. Suomen Lions-liitto perus-
tettiin 24.10.1960 hoitamaan valtakunnallista
yhteistyotd ja tukemaan klubien toimintaa —
itse asiassa samana vuonna, jolloin tulevaa
vuosikokousta isinnéivésta Seindjoesta tuli
kaupunki.

Yhdessa tekemisen juhlaa
Talkoolaisten rekrytointi Seindjoen klubeista
on meneilldan ja vuosikokouksen yksityis-
kohdista vastaavien toimikuntien tyé on
edistynyt hyvin. Tiettyd erikoisosaamista
edellyttaviin tehtaviin saadaan tukea myos
muilta maakunnan klubeilta. Koko alue tar-
joilee myds vuosikokousmatkaajille perhei-
neen lukuisia mielenkiintoisia vapaa-ajan tu-
tustumiskohteita.

Seindjoen paitoimikunta on saanut erit-
tain hyvid neuvoja Kalajoen 2019 vuosiko-
kouksen konkareilta kevéddn ja syksyn aikana.
My6s Suomen Lions-liiton toiminnanjohtaja
Maarit Kuikka vieraili paatoimikunnassa
lokakuussa.

— Kiitos, kun sain vierailla kokoukses-
sanne. Jai vahva tunne siit3, ettd asiat ovat
hyvilld mallilla, Kuikka kommentoi.e

g NSR-kokouksen
NSR ilmoittautuminen kaynnissa \ Tilitoimists VPuorisals Ky
POHJOISMAISEN yhteistyoneuvoston
= - NSR:n kokous pidetiin tilld kaudella
% Glostrupissa, Kdpenhaminan lahelld Tervetuloa hyvan palvelun tilitoimistoon!
oy g Tanskassa 17.-19.1.2020. aiiainmi s
2019 Lionstoiminnan pohjoismaisella yh- Me palvelemme - sijainnistasi riippumatta.
teistyolla on pitkdt perinteet. NSR pe-

rustettiin vuonna 1962 yhteistyoelimeksi
Ruotsin, Norjan, Tanskan, Suomen ja Is-
lannin lionien vilille kehittdméén ja to-
teuttamaan pohjoismaisten leijonien yh-
teistyOtd ja yhteisid projekteja.
IImoittautuminen timén vuoden ko-
koukseen on kidynnissd. Lahde mukaan
vuoden 2020 kokoukseen osoitteessa
www.nsr2020.lions.dk/registration.®

OLE YHTEYDESSA
050 471 9817

www.tili-vuorisalo.fi
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TAPAHTUMAKALENTERI

TOIMINTAKAUSI 2019-2020

HALLITUKSEN KOKOUKSET
KEVATKAUDELLA
23.1./13.2./19.3./23.4./
14.5. (optio) / 5.6.

KUVERNOORINEUVOSTON

KOKOUKSET

® 28.2.-1.3. Oulu

* 9.6. Jarjestaytymiskokous 2020-2021,
Seindjoki

VUOSIKOKOUS

® 7.-9.6. Seindjoki

KANSAINVALISET KOKOUKSET

® 17.-19.1.
Pohjoismainen yhteistydneuvosto NSR
Glostrup (K6dpenhamina)/Tanska

® 26.-30.6.
Kansainvalinen vuosikokous
Singapore

LIONS-MESTARUUSKILPAILUT
o KARAOKE 8.2., LC Karstula/Sirkat

¢ SOKO 29.2., LC Kontiolahti

o KEILAILU helmi-maaliskuu,
LC Saarijarvi/Palvasalmi

o LENTOPALLO 25.-26.4., LC Mynamaki
e GOLF 13.-14.6., LC Nilsia

Yhdistyksille Y-tunnus

PATENTTI- JA REKISTERIHALLITUS PRH on
uudistanut yhdistysrekisterin tietojarjestelmat
kokonaisuudessaan. Samalla kaikki yhdis-
tykset saivat Y-tunnuksen.

Kaikki PRH:n yhdistysrekisteriin merki-
tyt yhdistykset saivat uudistuksessa yritys- ja
yhteisdtunnuksen, Y-tunnuksen, 18.9.2019.
Samalla luovuttiin yhdistysrekisterinumeron
kaytosta. Jos yhdistykselld oli 18.9.2019 jo
aiemmin saatu Y-tunnus, sama tunnus séilyy.

Y-tunnuksen myontimisesta ei lihetetd
erillistd ilmoitusta. Y-tunnus on néhtévissd
yrityshaussa yhdistyksen nimelld noin kahden
tyopdivin kuluttua ilmoituksen jattdmisestd.

Y-tunnus on PRH:n tai Verohallinnon
yritykselle ja yhteisélle antama tunnus. Siina
on seitsemdn numeroa, véliviiva ja tarkistus-
merkki. Se on muotoa 1234567-8.

Kiy tutustumassa tarkempiin ohjeistuk-
siin ja uudistukseen PRH:n sivuilla www.
prh.fi/fi/yhdistysrekisteri/y-tunnus.html.e

TOIMINNANJOHTAJALTA

MAARIT KUIKKA
Toiminnanjohtaja

Seitsemankymmenta vuotta

Hyvaa

OLEN JUHLAIHMINEN. Tosin piddn enemman juhlien suunnittelusta kuin juhlissa ole-
misesta. Ndin ollen hykertelen ajatuksesta viettdd ensi vuonna suomalaisen lionstoi-
minnan 70-vuotistaivalta ja Lions-liiton 60-vuotisjuhlaa ja padstd miettiméan, miten
juhlia vietettaisiin.

Juhlien suunnittelu on ottanut ensiaskeleitaan. Huolimatta siitd, ettd varsinaiset
merkkitapahtumat ajoittuvat syksyyn 2020, kdynnistimme juhlinnan jo alkuvuodesta.
Kun kerran paastaan juhlimaan, juhlitaan sitten koko vuosi!

Kuvernoorineuvosto paitti, ettd juhlien suunnitteluun muodostetaan tyéryhma,
jota vetdd liiton varapuheenjohtaja Matti Reijonen. Liiton tyéryhmaa ollaan parhail-
laan kutsumassa koolle. Olen kuitenkin saanut Matin kanssa jo osallistua Suomen
ensimmaisen lionsklubin LC Helsinki-Helsingforsin
johtamaan ryhméén, joka valmistelee klubin merkki-
péivdn 14.8.2020 juhlintaa Savoy-teatterissa. Koska
klubin perustaminen kdynnistdd suomalaisen lions-
toiminnan, liitto tekee valtakunnallisena toimijana
yhteisty6td klubin kanssa ja osallistuu 14.8. juhlan
valmisteluihin.

Ennen elokuuta julkaisemme jo juhlavuoden logon,
jonka valmistelusta viestinta vastaa. Seitsemdakym-
menté vuotta juhlistetaan kevaan konserttien merkeissa ja
kuvernoorineuvoston kokouksessa Oulussa helmi-maalis-
kuussa. Piirit ottavat merkkipdivin vieton huomioon,
ja my0s Seindjoen vuosikokouksessa tapahtuu: muun
muassa juhlavuoden pinssin suunnitellaan valmistu-
vaksi myyntiin vuosikokouksessa. Viestintd on al-
kanut koota piireista tarinoita, jotka valottavat sitd
kaikkea hyvai, jota lionit merkittivind vapaaehtois-
toimijoina ovat saaneet aikaan menneind vuosi-
kymmeniné. Lions-liiton 60-vuotispéivd on myo-
hemmin syksyllda YK:n péivana 24.10. My6s se pdiva
on juhlimisen arvoinen.

Paljon on kuitenkin vield tehtdvaa ennen kuin
suunnitelmista tulee totta. Juhlavuosi luo mer-
kittavan mahdollisuuden tuoda nakyviksi
monia tapojamme tehdd hyvaa ja niin
kasvattaa lionstoiminnan tunnettuutta ja
kiinnostusta asiaan. Ehkéapé juhlinta li-
sdd my0s keskindistd yhteenkuuluvai-
suuden tunnetta? — Tat4 tilaisuutta
ei kannata menettaa.

Ennen omaa juhlavuottamme on
aika virittaytyd toiseen juhlaan eli
jouluun. Se tulee aina yhtd nopeasti ja
yhta yllattden. Mutta onneksi se tulee
katkaisemaan pimeytta ja arjen kiireitd.e

Kaynnistamme
juhlinnan jo
alkuvuodesta.

Levollista joulunaikaa kaikille lioneille!

KUVA: ANTTI KALAKIVI/ MOSA FOTO
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Kuvernddrineuvoston avajaisjuhla kaynnistyi juhlavasti. Jarjestavan A-piirin piirikuvernddri Heikki Maki toivoi,
ettei kokouksessa sorruttaisi pondtykseen, vaan jatettaisiin tilaa keskusteluille.

KVN kokoontui "tal pual jokke”

Suomen Lions-liiton kuvernddrineuvoston kokouksessa Turussa
30.11. kuultiin avajaisissa puheiden lisaksi Lions Questin tervehdys
ja LC Turku/Merettarien yllatysesitys seka tietenkin Leijonahenki.

KUVERNOORINEUVOSTO / ANNA-KAISA JANSSON, PAATOIMITTAJA

iiton puheenjohtaja Aarne Kivioja
kyseli avajaissanoissaan, ettd kay-
daanko LC Paattisen jarjestimaa ko-
kousta Aurajoen rannalla ”tdl pual
jokke” vai “tois pual jokke”

Hén muistutti, ettd kauden kansainvili-
sen presidentin Dr. Jung-Yul Choin teemana
on diversity eli monimuotoisuus. Jasenet voi-
vat ja saavat olla erilaisia.

- Suomessa meilld timd ndkyy niin, ettd
klubeilla on erilaisia toimintatapoja ja erilai-
sia mielipiteit liiton asioista.

Lounas-Suomen aluehallintoviraston yli-
johtaja Mikael Luukanen muistutti juhlapu-
heessaan, etti leijonat tekevit tarkedd tyota.
Hin pohti myds monia jarjest6jd vaivaavaa
kroonistunutta jarjestdjasenkatoa.

- Auttamisenhalu ei ole muuttunut, mutta
aikaikkuna sen toteuttamiseen on muuttunut
ja jérjestojen on sopeuduttava ihmisten eri-
laiseen tapaan tehda jérjestotyota.

Lions-seminaarin aloitti Michaela Lind-
strom Viking Linelta, joka esitteli vuoden
2021 vuosikokouspaikaksi tulevaa uutta M/S
Viking Glorya.

Turun kaupungin ympiristosuojelupdil-
likko Olli-Pekka Miki kertoi Itdmerihaas-

12

teesta, jossa kaikki lionspiirit ja liitto ovat
my6s mukana.

Leojen kuulumiset toi leojen varapresi-
dentti Joel Stockmakare.

- Leotoiminta tuo nuorille mahdolli-
suuksia vaikuttaa, kokea ja oppia. Nuoret
haluavat vaikuttaa ja tehdd maailmasta pa-
remman paikan enemman kuin koskaan en-
nen. Luodaan nuorille mahdollisuus kokea,
kuinka pitkalle pienikin hyvi tyo vie.

Kumppanuusjohtaja Veikko Teerioja ker-
toi ensi vuoden alusta kdynnistyvastd kump-
panuusyhteistyostd Lastenklinikoiden Kum-
mien kanssa.

Sisdtautien erikoislaakiri Hanna Jarvinen
Varsinais-Suomen Sydanpiiristd esitteli sydan-
iskuriasiaa ja tietoa sydaniskureiden maéras-
td ja tarpeellisuudesta.

Hermanni Salonen Poytyén Urheilijoista
kertoi seminaarissa seuransa osallistumisesta
Lasten Lumipéiviin. Lionit ovat tervetulleita
mukaan vapaaehtoisvoimin jérjestettdville
Lumipéiville esimerkiksi pysékoinninohjauk-
seen ja makkaran grillaukseen.e

Lue lisid www.lions.fi/ajankohtaista/
kuvernoorineuvosto_kokoontui_tal_pual_jokke/

KOKOUKSEN PAATOKSIA

KVN hyvaksyi toimintakertomuksen
2018-2019 esitettavaksi ja paatettavaksi
vuosikokouksessa Seindjoella 6.6.2020.
KVN merkitsi tiedoksi liiton talouden
tilanteen 1.7.-20.11.2019 ja kauden
2019-2020 budijettitarkistuksen. KVN
merkitsi tiedoksi, etta liiton tilinpaatos
2018-2019 on ylijaamainen 34 406 euroa.

TTS-toimikunnan puheenjohtaja

VCC Matti Reijonen antoi selvityksen
tulevan kauden talouden ja toiminnan
suunnittelusta.

Kaudelle 1.7.2020-30.6.2023 avautuu
useita luottamustehtavia, joita
hoitamaan KVN valitsi seuraavat:

® MD-GST Palvelutoimialan
puheenjohtajaksi 2020-2023
PDG Taisto Kotila, LC Laukaa

¢ MD-GLT Koulutustoimialan
puheenjohtajaksi 2020-2023
DG Aarno Niemi, LC Rauma/Reimari

e LeoD Leotydryhman
puheenjohtajaksi 20202023
PDG Hannu Saarnilehto, LC Helsinki/T6616

 YCED Nuorisoleiri- ja -vaihtotyéryhman
puheenjohtajaksi 2020-2023
DG Tor-Erik Backstrom, LC Nedervetil

e Orkester Norden -vastuuhenkilksi
(Suomen maakoordinaattori) 2020-2023
PDG Erkki Voutilainen, LC Valkeakoski

Hakua MD-PRC viestintatoimialan
puheenjohtajan tehtdvaan 2020-2023
jatketaan ja kasitelldan seuraavan kerran
Oulun KVN-kokouksessa 29.2.2020.

KVN hyvaksyi liiton viestintdstrategian ja
viestinnan toimintasuunnitelman 2019-2020
seka liiton kumppanuusstrategian.

KVN hyvéksyi Suomen Lions-liiton ja
Lastenklinikoiden Kummien valisen
yhteistydsopimuksen, jonka tavoitteena on
keratd 1.1.2020-31.12.2021 valisena aikana
yhteensa 100 000 euroa kohdennettavaksi
lasten syopatautien tutkimukseen, hoito-
menetelmien kehittamiseen ja potilaiden
tukemiseen sairaaloissa Kummien kautta.

Kansainvalinen jarjesto leikkaa
LION-lehden tukea 1.7.2020 alkaen.

KVN paatti, etta vuonna 2020 lehden
julkaisumaariin ei tehda leikkauksia

ja TTS-toimikunta valmistelee yhdessa
lehden toimitusneuvoston kanssa esityksen
siitd, miten lehden julkaisu toteutetaan
1.1.2021 alkaen.

Kokouksen paétdkset kokonaisuudessaan I6ytyvat
poytakirjan tarkastamisen jélkeen liiton salasana-
suojatuilta jasensivuilta kohdasta kokoukset.



Keraystuotolla vaikuttavaa
nuorisotyota

TEEMU HANHINEVA, ASEMAN LAPSET RY

LIIKKUVA NUORISOTYO on nuorten parissa
tehtavaa tyotd, joka vastaa haasteisiin, joita
pitkat vélimatkat, kuntaliitokset ja nuorten
liikkuminen yhé laajemmilla alueilla ovat
tuottaneet.

Punainen Sulka -keréyksen tuotot mah-
dollistivat Aseman Lapset ry:lle neljinnen
nuorisoty6td liikkuvasti tekevdn matkailu-
auton hankkimisen sekd varustamisen vuonna
2018. Leijonaksi nimetty Wauto eli Walkers-
auto operoi vuonna 2018 Oulussa, Lapissa ja
saamelaisalueella sekd vuoden 2019 aikana
Kittilassa, Kemissa ja Pudasjérvelld. Toimin-
nalla tavoitettiin tuhansia alle 18-vuotiaita
nuoria, joille perinteinen nuorisotilatoiminta
olisi muuten ollut pitkien matkojen takana.

Liikkumalla sielld missé nuoretkin voi-
daan reagoida nopeasti nuoria kosketta-
viin huolestuttaviin ilmi6ihin ja ndin muun
muassa parantaa alueen turvallisuutta.

Aseman Lasten Walkers-toimintaan pe-
rustuvat Wautot toimivat yhteistyossa paikal-
listen toimijoiden kanssa ja tdydentavit pai-
kallisen nuorisotyon osaamista. Walkers-au-
tot ovat pyorien pailla liikkuvia nuorten
kohtaamispaikkoja.

Ympari Suomen liikkuvat nelja Wautoa,
kutsumanimiltadn Kissa, Ilves, Leijona ja Tii-
keri, ovat osa Walkers on Wheels -hanketta,
jonka loppuseminaari jirjestetaan Helsingissd
13.12. Walkers-toiminta tdyttdd kuluvana
vuonna 25 vuotta.

Punainen Sulka -keréystuotoilla on vuo-
den aikana tuettu nuorisoty6td Leijona-Wau-
ton lisaksi myos Vaasassa, Oulussa ja Kajaa-
nissa. Walkers-toimintaa toteutetaan talla
hetkella kiinteésti yhdeksalla eri paikkakun-
nalla, neljalla Walkers-autolla ympari Suomen
sekd Walkers-bussilla, joka operoi padkau-
punkiseudulla.e

Lisdtietoja www.asemanlapset.fi

KUVA: JUHO NEVALAINEN

KUVA: ANTTI KALAKIVI/ MOSA FOTO

PAATOIMITTAJALTA

ANNA-KAISA JANSSON
Pddtoimittaja

Jaa LION-lehden tarinasi

OLETKO HUOMANNUT, ettd LION-lehdessé julkaistut tarinat voit helposti jakaa eteenpdin
esimerkiksi oman piirisi, klubisi tai henkilokohtaisen Facebook-tilisi kautta. Nain padset
kertomaan juuri sinun klubisi monesta tavasta tehdd hyvaa omalle lahipiirillesi. Samal-
la voit houkutella tuttaviasi juuri teidén aktiviteetteihin ja klubin toimintaan mukaan.
Kun avaat juttusi digilehdessd www.lions.fi/lionlehti, sivun oikeassa yldreunassa on
keskimmadisend ikoni, jota napauttamalla 16ydét suoran linkin kohdasta link to article

juuri sinun juttuusi.

Téma LION-lehden numero on vuoden viimei-
nen printtilehti, jonka paaset lukemaan digilehdesta
kolmessa eri muodossa. Lehti aukeaa digilehtend,
jossa jokainen juttu on oma linkkinsa julkaisualus-
talla. Lehden saa myds vaihdettua selailtavaan e-leh-
teen, jossa lehti ndyttda aivan samalta kuin painet-
tuna ja sitd pystyy katselemaan sivuittain ruudulta.
Ominaisuutta voi vaihtaa sivun vasemmasta yla-
reunasta kohdasta sisdillon ndytto tai sivun ndytto.
Lehden saat my6s tallennettua sivun ndytto -tilas-
sa pdf-tiedostoksi sivun oikeasta ylareunasta omalle
koneellesi.

Some-kanaville
jaettuna juttusi
tavoittavat
entista useampia
lukijoita.

Pelkistdan digilehtind ilmestyvid numeroita ei

taiteta lainkaan ja silloin kiyt6ssa on vain sisdllon
ndytto, eikd lehted voi silloin tallentaa pdf-tiedos-
tona. Kaikki digilehdet sdilyvit kuitenkin arkis-
tossa osoitteessa www.lions.fi/lionlehti, joten voit
helposti palata haluamaasi numeroon tai artik-
keliin. Ensi vuoden kuudesta numerosta numerot
1/20 ja 5/20 ilmestyvit vain digilehtina.
Some-kanaville jaettuna juttusi tavoit-
tavat entistd useampia lukijoita ja paiset
keskustelemaan niistd. Tdméan lehden ju-
tuissa esimerkiksi tiedot Hyvén Paivan
valtakunnallisista tapahtumista on ke-
ratty Facebook-kyselyn kautta. Samoin
klubien hankkimista syddniskureista
on kyselty liiton Facebook-tilin kautta
ja saadut tiedot on koottu sivulle 15.

Digilehden ja kotisivujen lisaksi

kannattaa laittaa seurantaan myos liiton
sosiaalisen median kanavat Faceboo-
kissa, Instagramissa ja Twitterissa.

Siella on usein lyhempié uutisia,
jotka eivat paady kotisivuille tai ja-
koja mediassa ilmestyneist4 lions-
toimintaa koskevista artikkeleista.
Liiton some-kanavilta saatat jopa
saada vinkkeja uusiin tapoihin
tehdd hyvaa.e
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Vuoden hyvantekijat palkittiin

Hyvan Paivana 8.10. eduskunnan Pikkuparlamentin Kansalaisinfossa
jarjestetyssa tilaisuudessa palkittiin valtakunnalliseksi Vuoden Hyvan-
tekijaksi 2019 Suomen jaakiekkomaajoukkueen kaikkien aikojen
menestyksekkain paavalmentaja Jukka Jalonen. Lionien oman vuoden
hyvantekijan palkinnon sai LC Littoisista PDG Rauno Mikkola, joka on

suurella sydamella kaynnistanyt valtakunnallisen sydaniskurikampanjan.

ANNA-KAISA JANSSON, PAATOIMITTAJA

uomen Lions-liitto palkitsi vuo-
den hyviantekijat viidettd kertaa
8.10. jarjestetyssa Hyvin Pai-
vassd. Jukka Jalonen on ensim-
mdinen valtakunnallinen pal-
kittu, joka on myos lion. Hin
on leijona valmentajana, mutta
hin on lion my6s LC Riihiméen jdseneni.
Valmentajana hén 16yt44 usein aivan nimet-
tomistéd pelaajista sellaisia ominaisuuksia,
jotka yllattavat kaikki muut.

LC Lapinlahden aktiviteettina valmistettava
pronssinen kolkutin luovutettiin valtakunnalliselle
Vuoden Hyvantekijalle Jukka Jaloselle.

Liiton puheenjohtaja Aarne Kivioja ja
toiminnanjohtaja Maarit Kuikka olivat
palkitsemassa Hyvan Péivan tilaisuudessa
eduskunnan Pikkuparlamentissa.

KUVA: ANNA-KAISA JANSSON

ey

Jukka Jalonen ei tarvitse joukkueeseen
maailmantdhtid, mutta hdnen joukkueensa
synnyttaa niita.

Tunnustuksen perusteissa mainitaan,
ettd hyvien ominaisuuksien loytdminen ja
niiden tukeminen hyvin eldiméan voimaksi
on Lions-aatteen mukaista. Jukka Jalonen on
halunnut tukea my6s valmentajille tuotettua
Lions Quest -koulutusta.

— T4amd oli iso yllitys ja olen otettu ja yl-
ped valinnastani. Suomessa on erittdin paljon
ihmisid, jotka tdmén tunnustuksen olisivat
ansainneet. Olimme aika vahvasti toisen lei-
jonaporukan kanssa nikyvilla ja vahan alta-
vastaajan asemasta parjattiin erittdin hyvin
ja saatiin koko porukka itsestimme paljon
irti ja jopa voitettiin maailmanmestaruus. Se
varmaan vaikuttaa siihen, ettd tassd nyt iloi-
sena seison, Jalonen totesi.

— Olen ylped myos, ettd olen lion, kohta
15 vuotta. Pyrin olemaan toiminnassa pai-
kalla aina kun vaan olen pystynyt ja olen
viihtynyt hyvin. Lionstoiminta on daretto-
man hienoa ja pyyteetontd ty6td niin nuorten




KUVA: TEUJA LOPONEN

KUVA: TEIJA LOPONEN

kuin vanhustenkin eteen. Omassa klubissa-
nikin on henkil6it4, jotka laittavat kroppaa
likoon ja omaa aikaansa ja tekevit pyyteet-
tomasti hyvaa.

Tuhat sydaniskuria Suomeen
Sydéniskurikampanjan tavoitteena on saada
Suomeen noin tuhat uutta sydédniskuria.
Kampanja on yksi Suomen suurimmista
lionien humanitaérisista kampanjoista, jolla
on valtava mahdollisuus inhimillisen ela-
mén turvaamiseksi.

PDG Rauno Mikkola lionsklubi Lit-
toisista on aikaa ja vaivaa sadstamatté pyy-
teettomasti ja padttavaisesti ajanut tirkeda
asiaa eteenpdin.

Kansanedustaja llkka Kanerva on sydaniskuri-
kampanjan suojelija.

Liiton puheenjohtaja Aarne Kiviojan
mukaan Mikkolan esimerkillinen sitkeys ja
perddnantamattomuus yhteisen tavoitteen
saavuttamiseksi kuvastaa mitd parhaiten
oikeaa Leijona-henked, jonka tarkoituksena
on auttaa kanssaihmisiddn parempaan eld-
main ja jopa antaa mahdollisuuden jatkaa
sitd.

Palkittu PDG Rauno Mikkola on tyyty-
vdinen syddniskurihankkeen etenemiseen.
Hanketta on viety sitkedsti eteenpdin ja yli
80 klubia on tilannut jo yhteensa yli 100 sy-
déniskuria.

Tilaisuudessa puhunut kansanedustaja,
puolustusvaliokunnan puheenjohtaja Ilkka
Kanerva ldhti jo ministeriaikanaan sydén-
iskurihankkeen suojelijaksi. Han kiitteli
sité, ettd Suomesta 10ytyy yha jérjest6j ja
ihmisia, jotka pitdvat kunniassa sitd, ettad
laheista ei jatetd — ettd ihmisistd pidetdan
huoli ja sydaniskureita hankkimalla teh-
dddan monen elimin pelastaminen mah-
dolliseksi.

— On ddrimmdisen tarkead, ettd tun-
nustamme sen arvon, jonka vapaaehtois-
toimijat, kuten Suomen Lions-liitto, tuovat
kantamalla vastuuta yhteisestd hyvinvoin-
nista. Sydaniskurikampanjan toteuttami-
nen on esimerkillistd vastuunkantoa. Kam-
panja on merkittdva humanitaarinen ansio,
jonka hyoty tulee kokonaisuudessaan mei-
dén kaikkien suomalaisten hyviksi, sydan-
iskurikampanjan suojelija Kanerva totesi.®

Lionstoiminta on aarettoman hienoa tyota
niin nuorten kuin vanhustenkin eteen.

Palkittu PDG Rauno Mikkola oli tyytyvdinen sydaniskurihankkeen etenemiseen.

Myds muut toimijat voivat paikallisen lionsklubin
kautta hankkia sydaniskurin edulliseen tarjoushintaan.

Sydaniskureita on
hankittu jo yli sata

LC LITTOINEN teki reilu vuosi sitten Suomen
Lions-liitolle aloitteen hankkeesta, jonka ta-
voitteena on sydédniskureiden eli defibrillaat-
toreiden méérin lisddminen Suomessa.

Vuosikokous hyviksyi ponnen, ja nyt
jokainen klubi voi hankkia edulliseen yh-
teishankintahintaan sydaniskurin omalle
toiminta-alueelleen, hyvaksi nakeméidnsa
kohteeseen.

Sydéniskureita on hankittu jo yli sata.
Yhden laitteen tarjoushinta on 976,90 euroa
alveineen. Normaali hinta alveineen on 1 426
euroa. Tarjoushinta sisdltdd sydaniskurin
toimituksen sekd kayttokoulutuksen laitteen
luovutuksen yhteydessa.

Tilaava klubi ldhettd4 yhteys- ja lasku-
tustietonsa sekd kappalemairan osoitteeseen
info@turvallisuuskauppa.com. Laitteiden ti-
lauksia ja my0s lisdtilauksia on mahdollista
tehda koko vuoden 2019 ajan. Aktiviteetin
taustatukena ja suojelijana toimii kansan-
edustaja Ilkka Kanerva.

Tehkéa hyvd teko hankkimalla sydédn-
iskuri. Myos muut toimijat, esimerkiksi kun-
nat, jarjestot, seurat tai yritykset voivat paikal-
lisen lionsklubin kautta hankkia sen edulli-
seen tarjoushintaan.

Monet klubit ovat ryhtyneet jo toimeen.
Facebook-kyselyn mukaan esimerkiksi LC
Noormarkku on jirjestimassd joulukuussa
hyvéntekevaisyyskonsertin, jonka tuotoilla
on tarkoitus hankkia alueelle pari sydanisku-
ria. LC Vantaa/Komeetat ovat jo hankkineet
sydaniskurin Korson lukion monitoimita-
loon, eli Lumoon. LC Ylihdrma osti vuonna
2017 kaksi defid paikallisiin marketteihin ja
LC Rusko lahjoitti yhden seurakunnalle. LC
Tampere/Koivistonkyld on puolestaan Pris-
man kanssa hankkinut sydaniskurin ja LC
Lempdild/Sadksjarvi on lahjoittanut yhden
paikalliseen S-markettiin.®

15

KUVA: ANNA-KAISA JANSSON



HYVAN PAIVA

Raisiossa asiasisaltdinen diabetestapahtuma
jarjestettiin yhteistyossa Raision kirjaston

ja kulttuuripalvelujen kanssa kauniina
syyspaivana.

TAITELE DIABETESTA VASTAAN

Maailman diebetespaivaa vietetaan
joka vuosi 14.11., samalla viikolla kuin

lionien maailmanlaajuista palveluviikkoa.

Liity sindkin kamppailuun diabetesta
vastaan.

Maailman diabetespaivan taustalla
ovat Kansainvalinen diabetesliitto IDF
ja Maailman terveysjarjesté WHO.

Diabetes on vakava tauti, jota esiintyy

yha kasvavassa maarin koko maailmassa.

Se vaikuttaa kaikkiin ihmisryhmiin
tulotasosta tai idsta riippumatta
— myos lapsiin.

Diabetes on krooninen tauti, jossa
elimisto ei pysty tuottamaan tarpeeksi
insuliinia tai se ei pysty kayttamaan
insuliinia hyvéksi. Glukoosi jaa vereen,
minka seurauksena voi olla hermo-,
elin- tai verenkierron vammoja.

16

Hyvan Paivan viikon lauanta

R Palv
-"'valtakunnallisesti

34 vetettin

ina 12.10. kymmenilla

paikkakunnilla ympari Suomen vietettiin
Hyvan Paivaa jarjestamalla diabeteskavelyita.

ANNA-KAISA JANSSON, PAATOIMITTAJA

tavoista tehda hyvaa.

Hyvin Péivan diabeteskavelyité jarjes-

yvan Pdivin tarkoituksena on
kiinnittdd huomiota lionien
vapaaehtoiseen palvelutoimin-
taan ja tehdd samalla tunne-
tuksi paikallista lionstoimin-
taa ja kertoa klubien monista

Kouvolassa, Mikkelissd, Merikarvialla,
Huittisissa, Harjavallassa, Punkalaitumella,
Koyliossa, Ulvilassa, Jamijérvelld, Lahdessa,
Jarvenpaissd, Oulussa, Parikkalassa, Pietar-
saaressa, Kokkolassa, Ylivieskassa, Haapa-
jarvelld, Raisiossa, Laitilassa, Uudessakau-
pungissa, Siilinjérvelld, Luumaelld, Parka-
nossa ja Kellokoskella.

tettiin ainakin Raumalla, Lappeenrannassa,



KUVA: LEGE PAJARI-KOSONEN

Tapahtumien kautta on tarkoitus jakaa
tietoa diabeteksesta ja samalla kokea liikun-
nan tuomaa mielihyvéaa. Liikunta on myos
oiva ladke pitimédan verensokerin tasapainos-
sa. Monia tapahtumia oli valmisteltu myo6s
yhteisty6ssd Suomen Diabetesliiton paikallis-
yhdistysten kanssa.

Lions Clubs Internationalin saétio vastaa
maailmanlaajuiseen epidemiaan sitoutumalla
auttamaan diabeteksen estdmisessd ja paran-
tamaan diagnoosin saaneiden eliménlaatua
monenlaisten kattavien terveysaloitteiden
avulla.

Diabetes nostettiin vapaaehtoistyon
kohteeksi kansainvilisessd Lions-jdrjeston
100-vuotisjuhlassa vuonna 2017. Juhlavuon-
na uusittiin kansainvélisen jarjeston stra-
tegia, ja siihen liitettiin viisi palvelualuetta,
joista diabetes on yksi. Diabeteksen torjumi-
nen ja tiedon levittdminen siitd ovat mukana
monen piirin tai paikallisen lionsklubin jar-
jestdmissd tapahtumissa my6s muulloin kuin
Hyvan Pdivana.

Suomen lionit ovat panostaneet diabe-
teksen torjuntaan yhteistydssd Suomen Dia-
betesliiton paikallisyhdistysten kanssa. Ke-
vaalla 2017 sovittiin yhteistyosta ja tiedon
vaihdosta Lions-liiton ja Diabetesliiton pai-
kallisyhdistysten valilla.

Klubit ovat usein esilld maakunnissa
jarjestetyissd tapahtumissa ja tilaisuuksissa,
joissa yksi teema voi olla esimerkiksi tietoi-
suuden levittdminen piilosokerista. Myos
verensokerin mittauttaminen ja yleensi
diabeteksen esilld pitiminen on koettu kiin-
nostavan yleisod.e

MITEN TUNNISTAT DIABETEKSEN

® virtsanerityksen lisaantyminen
e jano

e tahaton laihtuminen

® vasymys

Oireet ovat tyypin 1 diabeteksessa
yleensa voimakkaita. Tyypin 2 diabeteksen
oireet voivat olla salakavalia ja jaada

siksi huomaamatta pitkaksi aikaa.

KUVA 1: Huittisten lionsklubien diabeteskavely jarjestettiin Huittisten seniorimessujen yhteydessa liikuntakeskus Tahto Areenan urheilukentélla.

Verensokerin mittauksia tehtiin Tahto Areenan messuilla mittava maara neljan tunnin aikana, silla messut vetivat yli 1 100 kavijaa.

KUVA 2: LC Kellokoski/Annat jérjesti yhdessa Jarvenpaan Seudun Diabetesyhdistyksen ja muiden Tuusulan lionsklubien kanssa diabeteskavelyn Kellokoskella
12.10. Diabeteskavelylle lahtivat myos tapahtuman suojelija puolustusministeri Antti Kaikkonen ja Suomen Lions-liiton puheenjohtaja Aarne Kivioja. Reitin varrella
oli mahdollisuus ostaa valipalaa, josta saadut tuotot kaytetadn diabetesta sairastavien lasten ja nuorten piristamiseen pienilld muistamisilla, jotka suunnitellaan
yhdessé Hyvinkdan sairaalan lasten diabetestiimin kanssa. KUVA 3: Luuméella diabeteskavelytapahtuman jarjestivat yhteistydssa LC Ellen, LC Luuméki ja

LC Ukko-Pekka. Kuva verensokerimittauspisteesta. KUVA 4: LC Parikkala jarjesti diabeteskavelyn yhteistydssa sydan- ja diabetesyhdistysten, jalkaterapeutin

sekd Kuntohoitola Makelan kanssa 12.10. kaatosateessa, mika sai véhaisen véen hakeutumaan telttakatoksen suojiin ennen pikkulenkille 1dhtoa.
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Virolainen sopraano Elina
"Kiara" valloitti yleison &
ja gaalaillassa. Elina edu
kevaan Eurovision laulukil

KUVA: EF GALLERY

"Yksi kaikkien aikojen parhain Europa Forum”, PID Jouko Ruissalo

ja PID Harri Ala-Kulju totesivat. Tahan ajatukseen yhtyivat monet
muutkin 1 325 lionia 56 maasta. Suomesta osallistujia oli 120.
Europa Forum oli suurin Virossa koskaan jarjestetty Lions-tapahtuma.

EUROPA FORUM / PCC TUOMO HOLOPAINEN

uropa Forumin tédrkein ajatus
on kannustaa osallistujia ajatus-
tenvaihtoon keskenadidn. Mah-
dollisuus tdhén oli rakennettu
Tallinnassa 3.-6.10. jérjestetys-
sd tapahtumassa useiden tyopa-
jojen, seminaarien, kokousten ja
yhteisten iltajuhlien ympirille.

Kaikesta niki, ettd Europa Forumin
presidentti PID Kalle Elster tiimeineen toi-
mi yhtendisesti ja kaikkensa antaen. Jokai-
nen pienikin yksityiskohta oli huomioitu.
Ei jadanyt epaselviksi, ettd tavoitteena oli
toimia niin, ettd kaikille vieraille ja4 hyva
muisto. Ohjausryhmén puheenjohtajana
toimi ID Heimo Potinkara.

I'{ KUVA: HEIKKI HEMMILA
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KUVA: EF G

KUVA: HEIKKI HEMMILA

KUVA 1: Europa Forumin presidentti PID Kalle Elster tiimeineen sai valtavat aplodit ja kiitokset erinomaisesti sujuneen Europa Forumin jarjestelyista.

KUVA 2: Viron paaministeri Jiiri Ratas puhui avajaisjuhlassa. Kiitokset puheesta esitti IP Dr. Jung-Yul Choi. KUVA 3: LCl edustaja ID Heimo Potinkara esitti Europa
Forumin yhteenvedon paatosjuhlassa. KUVA 4: Lippuparaatiin Tallinnan ydinkeskustassa osallistui satoja Europa Forumiin saapuneita. Kuvassa iloinen joukko
suomalaisia. KUVA 5: PID:t Erkki Laine ja Harri Ala-Kulju vastaanottivat merkittavan Certificate of Appreciation -huomionosoitukset IP Dr. Jung-Yul Choilta.

Viron leijonat olivat luvanneet jarjestda
inspiroivan viikonlopun, ja siind he onnis-
tuivat hienosti. Jarjestdjat halusivat muuttaa
Europa Forumin kulttuuria dialogisemmaksi.
Toivottavasti Tallinnan Europa Forumin
keskusteluformaatti kantaa my6s seuraaviin
Europa Forumeihin.

Europa Forumin perusviestind oli Market
of Ideas, jonka mukaisesti jirjestéjt perdan-
kuuluttivat dialogia ihmisten ja maiden vé-
lille yli rajojen. Jokainen, joka halusi l6ytaa
ainakin yhden hyvén idean kotimaahan tuo-
tavaksi, 10ysi sen varmasti.

Mieleenpainuvia hetkia

Europa Forum alkoi torstai-iltana hyvéin-
tekevidisyysjuhlalla, jossa oli erinomainen
mahdollisuus tavata eri maiden osallistujia.

Aivan uutena elementtini 28. Europa Fo-
rumissa oli avajaispdivdn aloittanut maiden
lippuparaati halki Tallinnan ydinkeskustan.
Paraatin johdossa oli kansainvilinen presi-
dentti Dr. Jung-Yul Choi mukanaan edelli-
nen kansainvilinen presidentti Gudrun Yng-
vadottir, Europa Forum 2019 presidentti
Kalle Elster ja kansainvilinen johtaja Heimo
Potinkara. Paraatissa Suomen lippua kantoi
N-piirin VDG Markku Vesikallio.

Seminaareilla ja tydpajoilla oli kolme
avainteemaa: kiertotalous, terveellinen nuori,
cyber-turvallisuus ja Lions-verkkoratkaisut.
Paitavoite oli innostaa osallistujia keskuste-
lemaan ja keksiméan yhteisid ideoita ja uusia
ratkaisuja.

Suomalaisia kiinnosti erityisesti Leijonat
puhtaan veden puolesta -seminaari. Puhujina
oli hankkeen projektipaallikké Karoliina
Vilander, 2VDG Mika Pirttivaara ja PDG
Tiitus Tuohikorpi. Seminaariin osallistui
noin 40 henkil6a.

Virallinen avajaisjuhla oli modernissa
Alexelan konserttitalossa. Valtiovallan ter-
vehdyksen toi Viron paaministeri Juri Ratas.
Kansainvilinen presidentti Dr. Jung-Yul
Choi kannusti kaikkia Me palvelemme -ty6-
hon. Hén uskoo vakaasti, ettd panostamalla
monimuotoisuuteen kasvamme lioneina ja
ihmisina. Illan ohjelma oli tunteisiin vetoava,
monipuolinen ja viihteellinen.

Kansainvilisen presidentin tapaamisessa
presidentti vaati ponnekkaasti jokaista lionia
kantamaan vastuuta oman klubin toiminta-
kunnosta ja koko jarjestomme tulevaisuu-
desta. Jokaisen lionin ldhella on potentiaali-
sia uusia jdsenia.

ja ruotsalaiselle Bruno Ahlqvistille. He kaikki
ovat toimineet yli viisi vuotta paamajan ni-
medmind piirikuvernéorielektien koulutta-
jina. Palkitsemisseremonian kulkua johti ID
Heimo Potinkara.

Eettisyys viestinndssa -seminaari
Lions & Eettisyys -seminaarin alustajina olivat
italialaiset PCC Alberto Soci ja PID Massimo
Fabio. He korostivat, ettd lionstoiminnan
eettinen ohjeisto on lionstoiminnan kulma-
kivi, joka maarittaa uskottavuutemme ja ole-
massaolomme oikeutuksen. Se myds maarit-
tad, kuinka palveluaktiviteetit suunnitellaan
ja toteutetaan ja kuinka ihmiset kohdataan
kasvotusten.

Avajaispaivan kaynnisti maiden lippuparaati
halki Tallinnan ydinkeskustan.

— Kerro heille mitd varten lionsklubisi toi-
mii ja pyydé heitd mukaan toimintaan. Nain
yksinkertaista se on. Ole itse innostunut ja
viesti Me palvelemme -hengessa. Jasenhan-
kinnasta on puhuttu jo tarpeeksi. Nyt on aika
toimia, hén totesi.

Piivien aikana oli jasenmadraén ja jase-
niston kehittimiseen liittyvid seminaareja.
Kuinka voi saavuttaa jasenkasvua Euroopassa
-seminaarin yksi esiintyjistd oli lion Antti
Forsell. Seminaarissa paneuduttiin erityisesti
jasenmddran kasvutavoitteisiin padsemiseen
klubi- ja piiritasolla.

Avajaisjuhlassa kansainvilinen presi-
dentti luovutti Certificate of Appreciation
-huomionosoitukset entisille kansainvilisille
johtajille Harri Ala-Kuljulle, Erkki Laineelle

Jarjestdomme eettisten sddntdjen noudat-
taminen kaikessa viestinndssd on ehdotonta
ja jokaisen lionin kunnia-asia. Olkoon kyse
sisdisestd tai ulkoisesta viestinnasti, kasvok-
kain tapahtuvasta viestinnéstd, sahkoisesta
tai painetusta viestinnastd. Lions-jarjeston
eettiset ohjeet ovat jokaista lionia sitovia.
Ole varovainen kritiikin suhteen ja avokiti-
nen kiitoksessa. Pyri rakentamaan tuhoami-
sen sijaan.

Nykyisin viestintd on ratkaisevassa roo-
lissa edistimédn tavoitteiden saavuttamista.
Viestinnidssd tulee tietdd kenelle viestimme,
mitd viestimme ja kuinka viestintd toteute-
taan. Viestien on oltava rehellisid, yksiselit-
teisid, yksinkertaisia ja ymmdrrettavid. >>>
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>>>

Vastuuhenkilot tapasivat

Europa Forumin jdlkeen LCIF-koordinaat-
torit jaivat pariksi paivaksi pohtimaan Kam-
panja 100:n edistymistd ja sopimaan toimen-
piteistd. Suomen LCIF koordinaattori PCC
Heikki Hemmili esitteli Suomessa toteutet-
tuja toimenpiteita.

Nuorisoleiri- ja nuorisovaihtopuheen-
johtajien tapaamisessa keskityttiin nuo-
risovaihto-ohjelman kehittimiseen. Suurin
haaste on isantiperheiden 16ytiminen, kuten
myos Suomessa. Kaiken kaikkiaan nuoriso-
vaihdon vaihtosopimukset solmittiin edel-
listen vuosien tapaan, mutta useissa maissa
vaihtomaarat ovat laskusuunnassa. Kokouk-
sessa Suomea edusti toimikunnan puheen-
johtaja PDG Ari Lindell.e

Thomas Kuti -kilpailun voitti turkkilainen
Ozberk Mirac Sarigiil.

Europa Forumin kilpailut
nuorille

THOMAS KUTI -musiikkikilpailuun oli kutsut-
tu osallistumaan vuonna 1995 tai sen jalkeen
syntyneet nuoret. Jokainen Euroopan jasen-
maa sai lahettdd yhden kilpailijan. Instru-
menttina oli klassinen kitara, ensi vuonna
instrumenttina on saksofoni. Suomesta ei
ollut osallistujaa. Kilpailun voitti turkkilai-
nen Ozberk Mirac Sarigiil. Voittaja sai 5 000
euron rahapalkinnon.

Young Ambassador, Nuori lihettilds -kil-
pailun avulla etsitddn, kannustetaan ja tuetaan
15-18-vuotiaita nuoria, jotka omalla vapaa-
ehtoisty6lladn luovat hyvinvointia yhteiskun-
taan. Suomesta ei ollut osallistujaa. Kilpailun
voitti romanialainen Alexia Marza ja hinet
palkittiin 3 000 euron rahapalkinnolla.e
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Useita teemoja kasiteltiin

Nelipaivainen kokous Tallinnassa alkoi maailmanlaajuisen
toimintaryhman eli GATin paivalla, jossa kaytiin lapi GAT-yhteistyon
malleja toiminnan tehostamiseksi ja jasenmaaran lisaamiseksi.
Teemaklubit tuntuvat olevan paivan sana.

EUROPA FORUM / AARNE KIVIOJA, PUHEENJOHTAJA

arsinaisen Europa Forumin
luentoaiheista erityisen inno-
vatiivisia olivat virolaisten esi-
tykset heiddn cyber-osaami-
sestaan. Sahkoinen danestys
on kaytossd myos valtakun-
nallisissa vaaleissa.
Nuorisovaihdon ongelmia eurooppalai-
sen ystaviemme kanssa puidessa paadyim-
me siihen, ettd Suomessa tulee reagoida
taydellisen hakemuskaavakkeen saapumi-
sen jilkeen aikaisempaa nopeammin. Eli 15
vuorokaudessa ilmoitamme nuorelle, mille
leirille hdn paidsee ja mille lentokentille
hén varaa matkalippunsa. Tama edellyttda
meiltd uutta asennetta isdntiperheiden han-
kinnassa, johon muun muassa uusi nuo-
risovaihto-ohje meitd opastaa ja velvoittaa.
Pohjoismaisten puheenjohtajien ko-
kouksessa totesimme muun muassa, ettd
Tanskassa tammikuussa 2020 jarjestettdavin
avoimen NSR-kokouksen pditeemana on
NSR-toiminnan tulevaisuus.

Euroopan Neuvosto kokoontui kol-
meen erilliseen kokoukseen. Ensimmaisessa
kisiteltiin eri maista tulleet ehdotukset.
Talld kertaa ehdotuksia oli vain neljd ja ne
kaikki olivat tulleet Saksasta. WaSH-aloite
meni ldpi, siind luetellaan 2016 peruste-
tun vesiensuojelun tyoryhmén periaatteita.
Suomen edustajana tyéryhméssa on PDG
Ilkka Siissalo. Europa Forumien jérjestelyja
koskevat kolme aloitetta eivit menneet lapi,
mutta niitd jatkokisitteleméaén valittiin toi-
mikunta.

Siispé ensi vuonna tulee varautua sii-
hen, ettd meillekin esitetdan taloudellisia
seuraamuksia koskevia aloitteita. Todet-
takoon kuitenkin, etteivit kansainviliset
Lion-saannot salli sitd, ettd Lion-jasenmaita
voitaisiin velvoittaa maksamaan muita
maksuja kuin kansainvilistd jasenmaksua.

Europa Forumin paraatissa oli satoja
osallistujia aivan Tallinnan keskustassa. Eiko
meillakin pitéisi olla paraati Seindjoella?e

ETE .l
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Europa Forumin paraatissa oli satoja osallistujia aivan Tallinnan keskustassa.



Kansainvalinen hallitus pohti taloutta

Kansainvalisen hallituksen toimintakauden ensimmainen
kokous pidettiin 9.-12.10. Jackson Holessa, Wyomingissa,
Yhdysvalloissa. Kokouksessa oli asialistalla muun muassa
kansainvalisen jasenmaksun korotusesitys.

KANSAINVALINEN VUOSIKOKOUS / HEIMO POTINKARA, KANSAINVALINEN JOHTAJA (ID) 2018-2020

okouksessa keskusteltiin muun
muassa kansainvilisen jérjeston
LCI:n taloudesta. Sdastoohjel-
masta huolimatta LCL:n talous
on edelleen alijddmaéinen. Ko-
kouksessa patettiin, ettd seuraa-
vassa vuosikokouksessa Singa-
poressa 2020 esitetddn kansainvilinen jasen-
maksua korotettavaksi 3 US dollaria. Korotus
astuisi voimaan kauden alussa 1.7.2021.

Lisdksi esitetddn, ettd 1.7.2022 alkaen jd-
senmaksuun tulisi automaattinen korotus,
joka perustuisi USA:n kolmen vuoden keski-
arvoiseen inflaatioon. Korotukset rajoittuisi-
vat inflaatioon, jonka minimi on 1,5 prosent-
tia ja maksimi 3 prosenttia.

LCI Forward -ohjelmasta on viimeinen
kausi menossa ja nimitettiin tyoryhma, jonka
tehtdvini on ohjelman jatkokehittely tuleville
vuosille. Tyoéryhmén kokoonpano on PID
Joyce Middleton puheenjohtajana ja jasenet
ID Mark Lyon, ID Dr. Jose A. Marrero, PID
Byeong Deok Kim, PID Hastings Eli Chiti ja
neuvonantajana PIP Brian Stevenson.

Kansainvilisen presidentin mitalien, Pre-
sidential Awardien maira kasvatettiin 200:1la
eli yhteensd 1 825 kappaleeseen ja kansain-
vilisten johtajuusmitalien, Leadership Awar-
dien madra kasvatettiin myds 200:1la yhteen-
sd 1 980 kappaleeseen kausiksi 2019-2020 ja
2020-2021. Kauden 2021 jilkeen mitalien
madréd palaa automaattisesti aiemmin kay-
tettdvissé olleisiin kappaleméariin.

Digitaalinen oppimiskeskus
lanseerataan

Hallituksen toimintaohjeita muutettiin koh-
taa, jossa médritetdin, ettd LION-lehden
péitoimittajien kokous pidetdin “joka vuosi”
korvaamalla se ilmauksella "kun todetaan
sen olevan tarpeen”. Pidennettiin Leo-jdse-
nyyden enimmdisikéa ja kaikkia siihen liit-
tyvid etuja 30 vuodesta 35 vuoteen. Lisdttiin
toimintaohjeeseen, ettd Afrikka on perustus-
laillinen alue numero VIIL

Kokouksen avajaisjuhlassa kansainvélinen johtaja Heimo Potinkara sai vastaanottaa virkaatekevilta

presidenteilta 3 Diamond Yellow Gold pinin tekemastaan lahjoituksesta LCIF:lle. Kuvassa vasemmalta
3. VP Patti Hill, 2. VP Brian Sheehan, IP Jung-Y| Choi, IPIP Gudrun Yngvadottir ja 1. VP Haynes Townsend.

LCI Forward -ohjelmasta on viimeinen kausi
menossa ja tyoryhma ryhtyy jatkokehittamaan
ohjelmaa tuleville vuosille.

Kokouksessa hyviksyttiin PR-apurahat
moninkertaispiireille 3231 Intia, ] Uruguay,
LD Brasilia, H Peru, 103 Ranska seké yksit-
taispiiri 50 Havaiji.

Samoin hyviksyttiin MD 104 Norjan eh-
dotus perustaa uudentyyppinen virtuaali-
klubi, nimeltd Lions Club of Norway. Kokeilu
on kolmen vuoden pilottiohjelma, jonka tu-
loksia tullaan arvioimaan loka-marraskuun
2022 hallituksen kokouksessa.

Entinen lohkon puheenjohtaja Amine
Hacha nimitettiin Irakin tasavallan koordi-
naattoriksi, samoin kun ID Rodolfo Espinal
Haitin tasavallan koordinaattoriksi. Molem-
pien tehtédvi kestdd kesdkuun loppuun 2020.

Jos klubin jasenmaira kasvaa yhdelld
kertaa 30:114 tai suuremmalla jasenlisdykselld,
vaatii se klubin piirin piirikuvernéorin hyvak-
synnéan. Moninkertaispiirin (MD) GAT-joh-
tajan (CC) toimikausi muuttuu kolmivuoti-
sesta yhden vuoden mittaiseksi toimikau-
deksi, ja tulee voimaan 1. heindkuuta 2020.

Vahvistettiin uuden lionien digitaalisen
oppimiskeskuksen sovelluksen vaiheittainen
lanseeraus, joka sisdltad uuden GAT-GLT-ra-
portointityokalun. Tavoitteena on, ettd so-
vellus on kaikkien lionien ja leojen saatavilla
tammikuussa 2020.

Seuraava hallituksen kokous pidetdin
2.-5.4.2020, paikkana on Gdansk Puolassa.e®
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Ympéristd on meidan kotimme

‘ja me haluamme huolehtia siita.

KWVA: KAROLIINA VILANDER




puhtastwedet.lions.fl

mpéristd on enemman kuin vain
jokin etdinen asia. Se on meidén
kotimme ja me haluamme huo-
lehtia siitd.

Syyskuussa on ollut lukuisia
kestdvadn kehitykseen liittyvid
tapahtumia. Maailmanlaajui-

sesti ilmastoasioita pohdittiin YK:n ilmasto-
kokouksessa. Kokouksen julkilausumassa
luvattiin istuttaa maapallolle 11 miljardia
puuta, luvattiin kéyttdd rakentamisessa ym-
péristoystavillistd sementtid ja 77 maata an-
toi hiilineutraalisuuslupaukset. 27.9. useissa
suurissa Suomen kaupungeissa koululaiset
lakkoilivat ilmastonmuutosta vastaan.

KUVA: KAROLIINA VILANDER

Oivaltamisen polun aarella voi ihailla luonnonilmioita.

Valtakunnallista Hdavikkiviikkoa vietet-
tiin seitsemattd kertaa 9.—15.9. Viikon tarkoi-
tuksena on nostaa ruoan arvostusta ja ker-
toa ruokahévikin vdhentdmisen tirkeydesta.
Suomalaiset kotitaloudet heittavit ruokaa
vuosittain roskiin 120-160 miljoonaa kiloa.
Henked kohden heitimme vuosittain ruokaa
pois 20-25 kiloa.

Meidan kaikkien vastuulla

Leijonat puhtaan veden puolesta -hanke jar-
jesti 7.9. yhdessd Itdmerihaasteen kanssa
kaikille avoimen ympdristotiedon kierratys-
tapahtuman osana Design-viikkoa. Pdivan
aikana pohdittiin muun muassa ihmisen ja
luonnon suhdetta sekd ymparistokasvatuksen
merkitysta.

Otaniemen lukio ja Keinuméen koulu
esittelivat kouluissa toimivia kestavan kehi-
tyksen ryhmii. Otaniemen lukiossa on esi-
merkiksi kdytossd kampuspyoria tai kaupun-
kipyorié. Siella on jérjestetty roskatalkoita,
kiertotaloustyopajoja ja nollapaastopaivia.
Kansainvilistd yhteistyotd on tehty Sanghain
ystidvyyskoulun kanssa sddasemaprojektin
merkeissa.

Keinuméen koulu painottaa laaja-alaiseen
osaamiseen. Koulun ldheisyyteen on raken-
nettu oivaltamisen polku, jonka dérelld voi
ihailla luonnonilmioiti ja kuunnella luon-
non rauhaa.

Kestavan kehityksen edistiminen on
meidédn kaikkien vastuulla. Henkilokohtai-
silla valinnoilla voimme edeta pienin askelin.

Voimme esimerkiksi lajitella jatteitd, vélttad
muovikassien kéytt4, ostaa ruokaa pienem-
missd pakkauksissa, sdilyttda elintarvikkeita
oikein, kdyttaa julkista liikennettd, kerita
roskia luonnosta ja ostaa aineettomia lahjoja.
Laajempiin, vaikuttavampiin ymparistotekoi-
hin voimme ryhtya yhdessa kumppaneiden tai
muiden hyvintekevaisyysjarjestdjen kanssa.
Olemmehan me klubeina ja lejjonina mu-
kana rakentamassa kestavimpad maailmaale

KUVA: LAURI JANTTI

Kestavan kehityksen edistaminen on meidéan
kaikkien vastuulla, pohtii B-piirin piirikuverndéri
Kristiina Jantti.
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Leijonako ymparistokasvatuksen

vauhdittajana?

“Kerro minulle ja tulen unohtamaan. Nayta minulle ja saatan muistaa.

Ota minut mukaan, niin ymmarran."” — Kungfutse, noin 450 eaa.

PUHTAAT VEDET / KAROLIINA VILANDER, PROJEKTIPAALLIKKO

eijjonat puhtaan veden puolesta
-kuplinnassa leijonat ja leot lahte-
vit lautailemaan tulevana vuonna
yhdessi opettajien, oppilaiden ja
sopivien kumppaneiden kanssa
ympdristokasvatuksen aalloilla.
Mutta voiko leijona tai leo toi-
mia ympéristékasvattajana ja jos voi niin
miten? Mitd ympéristokasvatus ylipdatadn
tarkoittaa? Ymparistokasvatuksen tarkoituk-
sena on tukea meiddn kaikkien elinikiistd
oppimista siten, ettd yksildiden tai yhteiso-
jen arvot, tiedot, taidot sekd toimintatavat
ottavat huomioon kestavan kehityksen peri-
aatteita. Lahes 30 vuotta Suomessa toteutettu
Lions Quest -ohjelma antaa kokemukselliset
evdit kaytannon yhdessitekemisen kautta
tapahtuvan ympéristokasvatussohjelman to-
teuttamiseen.

Ak 5

Leijonien tuleva ympéristokasvatusohjel-
ma rohkaisee nuoria ja opettajia ympariston
parantamiseen seka aktiiviseen kansalaisuu-
teen syventdmalld itse kunkin luontosuhdet-
ta palveluoppimisen periaatteita hyodyntéen.
Palveluoppiminen yhdistdd ympéristoop-
pimiseen ihmisyyden syvit tunnelihakset;
kulttuurista ymmarrysté ja empatiaa, tunne-
ja vuorovaikutustaitoja, moniulotteista oppi-
mista ja sisdistd vastuunkantoa itsestd, toi-
sista ja ympdristostd. Naitd taitoja jokainen
ihminen tarvitsee pystydkseen toimimaan
vastuullisesti yhteisossd, yhteiskunnassa ja
kaikkialla maailmassa.

Surftaile tapahtumien aalloilla ja tutkaile
ympiristooppimisprojektin etenemistd LION-
lehdesté ja Suomen Lions-liiton Facebook-
sivuilta.e

Ymparistokasvatuksen tarkoituksena on tukea meidan kaikkien elinikdista oppimista siten, ettd yksildiden
tai yhteisojen arvot, tiedot, taidot seka toimintatavat ottavat huomioon kestavén kehityksen periaatteita.
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LEIJONAT SUOMEN LUONNOSSA
70 VUOTTA -TEMPAUS KAYNNISTYY

Kerro rakkain ymparistéteemainen
palveluprojektisi.

Suomen leijonat ja leot ovat palvelu-
projektien huippuasiantuntijoita.

Suomen lionstoiminnan 70-vuotisjuhla-
vuotena haluamme nostaa esiin

70 leijonien ja leojen tekemaa ymparisto-
projektia, koska jakamalla osaaminen
lisdantyy ja toiminnan vaikuttavuus
kasvaa. Palveluoppiminen ei ainoastaan
ole leijonayhteisdlle lajityypillinen tapa
toimia, vaan myds jotain, mitd maailma
ja planeettamme tarvitsee ja jonka

me suomalaiset ymparistéteemaisenkin
koulutuksen karkimaana myds taidamme.

limianna projektisi ja ole osa
yhteistd, vastuullista 70-vuotista
lionstoiminnan juhlavuotta!

karoliina.vilander@lionstoimisto.fi

Kuinka muovista
on lionstoiminta?

HANNU SAARNILEHTO

MIKA ON SINUN muovikidenjilkesi ta-
vassasi harrastaa lejjonatoimintaa?

Yritykset ovat alkaneet kayttaa teke-
mdstadn hyvasta kehityksestd ymparisto-
asioissa nimed kidenjélki vastakohtana ne-
gatiiviselle, lahinna paistojen aiheuttamalle
jalanjdljelle, esimerkiksi hiilijalanjalki.

WWE:n mukaan mikromuovia péa-
tyy yksittdisen ihmisen elimist6n noin 21
grammaa kuukaudessa ja vuodessa jopa
250 grammaa.

Jos kisi painaa noin 0,5 kiloa ja kaikki
muovi jdisi yhteen kéteen, olisi puolet ki-
destd jo vuoden kuluttua muovia!

Loytdahan muovi sinun kidessési oi-
keaan paikkaan?e

KUVA: HANNU SAARNILEHTO
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WANTED

Yksi Leijonat puhtaan veden puolesta
-vesiprojektin tdman vuoden tavoitteista
on luoda Suomeen ty6honsa
sitoutuneiden ymparistéihmisten
leijonaverkosto. Kuka on juuri
sinun piirisi ymparistovastaava?

Onko hén leo, leijona vai perati
ylisukupolvinen vesileijonaduo?

Vai haluaisitko juuri sina tulla
piirisi ymparistdvastaavaksi?
Ymparistovastaavana olet piirisi
yhteyshenkild muun muassa kestavan
kehityksen seka vesiensuojelun asioissa
ja samalla toteutat Lions-jarjeston
yhté viidesta maailmalaajuisesta
palveluteemasta.

OLE YHTEYDESSA
piirikuverndoriisi tai
meihin jo tydmme aloittaneisiin
ymparistdvastaaviin ja tule mukaan
kestdvan kehityksen talkoisiin!

Terveisin ymparistovastaavat
Arto lwendorff / I-piiri
Markku Ojala / F-piiri

Timo Stahl / C-piiri
Tiitus Tuohikorpi / B-piiri
Britta Wiander / A-piiri

KUVA: LINDA LIPPONEN

VESIPOSTIA

VESIPOSTIA-JUTTUSARJASSA YMPARISTON ASIANTUNTIJAT JA MUUT TOIMIJAT KERTOVAT
NAKEMYKSIAAN JA KOKEMUKSIAAN VESIENSUOJELUSTA. SUOMEN LIONS-LIITTO JA

SUOMEN YLI 20 000 LE[JONAA TOTEUTTAVAT VUOSINA 2018-2020 YMPARISTOMINISTERION
RAHOITTAMAN KARKIHANKKEEN LEIJONAT PUHTAAN VEDEN PUOLESTA.
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JUHA BEURLING-POMOELL
KULUTTAJALIITON PAASTHTEERI

1

Vesien puolesta kaukana vesistoista

LUULETKO, ETTA VESIA SUOJELLAAN vain vesien direlli? Miti sinun tekemisillisi on
vilid, jos ne tapahtuvat kaukana jarvistd, joista ja merista?

Maapallo on todella pieni ja kaikki vaikuttaa kaikkeen. Maalaat veneesi pohjan
myrkkymaalilla, mutta paadytkin syémain sité itse, kun saat kalaa lautasellesi. Heitdt
veteen muoviroskia, joiden osia lopulta nielet itse, kun kiyt uimassa.

Mutta miten ruokahévikkisi vaikuttaa maapallomme luonnon pelastamiseen? Erit-

tain paljon.

Suomessa kotitaloudet heittavit vuosittain
roskiin 120-160 miljoonaa kiloa ruokaa. Koko
Suomen ravintola-alan ruokahévikki on 75-85
miljoonaa kiloa vuodessa. Niisti luvuista puut-
tuvat vield kaupan ja teollisuuden ruokahavikit.
Luvut ovat lohduttomia. Niiden takana on késit-
tamattomia madria TURHAA luonnon saastu-
mista ja TURHAA luonnonvarojen kayttoa.

Jos saisimme ruokahévikin ldhelle nollaa, oli-
si todella merkittéva osa ilmastonmuutoksen vas-
taisesta taistelusta suoritettu. Lisaksi vesistomme
voisivat paremmin, kun kaikki turha ruuantuo-
tanto jaisi tekematta.

Miten sitten vahennit ruokahévikkiasi? Ta-
poja on monia ja sinun on loydettédva itsellesi
niistd sopivimmat. Joku ottaa ennen t6ihin 1dht6a
valokuvan jadkaapistaan, jotta toistd tullessaan
muistaa ruokakaupassa, mitd ruokaa jo on kotona,
ettei osta mitdédn turhaa.

Joku varmistaa, ettd kaikki ylijaamaruoka
menee jadkaappiin tai pakkaseen ja sydddan myo-
hemmin. Joku on puolestaan tarkkana, ettd ruuan
valmistuksen yhteydessd kaytetdan raaka-aineet
todella tarkasti hyodyksi, eikd esimerkiksi pur-
josta jad parhaat vihredt osat kayttamatta.

Vesistomme voisivat
paremmin, kun

turha ruuantuotanto
jaisi tekematta.

Syntyyko sinulta paljon ruokahavikkié vai oletko jo oman osuutesi tehnyt ja rahasi
sdastanyt roskikselta? Yksi hyvé paikka saada lisdtietoa ruokahéavikisté ja juuri sinulle
sopivimmista havikinvihentamistavoista 16ytyy Kuluttajaliiton Kuluttaja-lehden netti-

sivuilta osoitteesta www.havikkiviikko.fi.
Sdastelidstd loppuvuottale
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Uskomme kapellimestari
Eivind Gullberg Jensenin
tekevan vuodesta 2020
aivan erityisen.

KUVA: CAPELLA CRACOVIENSIS 2016 /
TIBOR-FLORESTAN PLUTO

Kapellimestari valittu

ensi kaudelle

Orkester Nordenin vuoden 2020 suunnitelmat ovat
edenneet hienosti siihen pisteeseen, etta norjalainen
lahjakas kapellimestari Eivind Gullberg Jensen on
kiinnitetty kapellimestariksi tulevalle vuodelle.

ORKESTER NORDEN / HENNA KEIHAS, KULTTUURITUOTTAJA

ivind Gullberg Jensenin joh-
dolla orkesterin pohjoismainen
nikyvyys vahvistuu entisestdén,
kun nuoret paisevit tyoskente-
lemidén taman kunnianhimoisen
taiteilijan johdolla. Hin on opis-
kellut Jorma Panulan johdolla
ja johtanut monia kuuluisia eurooppalai-
sia orkestereita, muun muassa Berliiniin
filharmonikkoja ja Oslon sekd Tukholman
kuninkaallisia filharmonikkoja.
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Vuoden 2019 kokemukset Eva Ollikai-
sen kanssa olivat todella positiiviset. Us-
komme my6s Gullberg Jensenin jatkavan
tatd innostavaa linjaa nuorten kanssa ja te-
kevin vuodesta aivan 2020 erityisen.

Soittajahaku on kaynnissa

Orkester Nordenin vuoden 2020 soittaja-
haku on avoinna 1.12.2019-13.1.2020.
Orkesteriin voivat hakea 15-26-vuotiaat
nuoret muusikot. Hakijan taytyy olla mu-

ORKESTER NORDEN

Orkester Norden perustettiin
Pohjoismaisen yhteistydneuvoston,
Nordiska Samarbetsradet, NSR:n
toimintakaudella 1993—1994 Tukholmassa
Pohjoismaiden neuvoston ja leijonien
kesken.

Orkesterin kotipaikka oli 15 vuoden ajan
Ruotsissa, jonka jalkeen se siirtyi viideksi
vuodeksi Norjaan ja sitten Tanskaan.
Nyt orkesteri sai uuden kodin Lahdesta
2019-2023.

Orkester Norden toimii pohjoismaisen
Lions-organisaation alla. Suomessa
orkesterin hallinto ja koordinointi

on Suomen Lions-liitolla. Kdytannon
jarjestelyistd ja koordinoinnista vastaa
Lahden kaupungin kulttuuripalvelut.
Orkesteritoiminnan paarahoittaja on
Pohjoismainen ministerineuvosto.

Haku orkesteriin kaynnistyy vuoden
vaihteessa. Pohjoismaiseen orkesteriin
voivat hakea lahjakkaat, nuoret
15-25-vuotiaat muusikot Pohjoismaista
ja Baltian maista.

Lisatietoja:

kulttuurituottaja Henna Keihas
henna.keihas@lahti.fi, p. 050 383 6551
www.orkesternorden.com
www.lions.fi, www.lahti.fi

Olemme myds somessa!




siikkioppilaitoksen opiskelija joko Pohjois-
maissa tai Baltian maissa. Hakijaksi hyvéksy-
taan myos Pohjoismaiden ja Baltian maiden
kansalaiset, jotka opiskelevat jossain muussa
maassa.

Orkesterin koesoittomateriaalit voi la-
data osoitteesta www.orkesternorden.com.
Sivuilta 16ytyvit myos paivitetyt ohjeet ha-
kuprosessiin ja linkki sihkoiseen lomak-
keeseen, jonka tidyttimalld saa tunnukset
videokoesoittoon. Videohakumateriaalien
perusteella orkesterin sektioiden kouluttajat
tekevat valinnat eri sektioiden kokoonpa-
nosta. Vuonna 2020 orkesterissa tulee soitta-
maan noin 70 muusikkoa.

Orkesteri kokoontuu jilleen Lahdessa
ensi kesdnd 23.7.-7.8.2020 kymmenen pii-
viaa kestéville leirille ja leirin paatteeksi mah-
tavalle kiertueelle. Orkesterin kiertuepaikat
ovat viela télla hetkelld osittain vahvistamatta.
Piivitimme internet-sivuille kiertuetietoja
heti, kun kaikki paivét vahvistuvat. Tiedossa
on kuitenkin jo esiintymiset 3.8.2020 Lahden
Ristinkirkossa yhteistyossa Lahden Urkuviik-
kojen kanssa ja 6.8.2020 Young Euro Classic
-festivaaleilla Berliinissa.

Valmiina uusiin haasteisiin

Olemme tdnd vuonna erityisen onnekkaita
saadessamme tehdi yhteisty6ta Lahden Urku-
viikkojen kanssa. Urkuviikot on toiminut
Lahdessa menestyksekkdisti jo vuodesta
1973.

Urkuviikkojen lisédksi olemme saaneet
kutsun osallistua Young Euro Classic -festi-
vaaleille Berliiniin Saksaan. Young Euro Classic
on maailman tarkein foorumi nuorten kan-
sainvilisten orkestereiden kohtaamisille ja
eurooppalaisen klassisen musiikin perintei-
den vaalimiselle. Joka kesd ympari maailmaa

Eivind Gullberg Jensen on opiskellut Jorma Panulan johdolla ja johtanut monia kuuluisia eurooppalaisia

orkestereita.

Vuonna 2020 orkesterissa tulee soittamaan
noin 70 lahjakasta, nuorta muusikkoa.

Berliiniin saapuvat nuoriso-orkesterit soitta-
vat kahden ja puolen viikon ajan Berliiniin
Berdar Konzerthausissa. Orkester Nordenin
esiintyminen festivaaleilla on upea elimys

monelle orkesterissa mukana olevalle nuo-
relle.

Orkester Norden on siis valmiina uuteen
vuoteen ja uusiin haasteisiin.®

Orkesteri kokoontuu jalleen Lahdessa ensi kesana 23.7.—7.8.2020 kymmenen péivaa kestavalle leirille ja leirin paatteeksi mahtavalle kiertueelle.
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KUVA: MAT HENNEK

KUVA: JANI MAHKONEN
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PROJEKTI KOOSTUI KOLMESTA ERI OSIOSTA: kolmen tunnin Eldmisentaitoja LQ -koulutuksesta,

Partiolippukunta Hesparton antamasta erdtaitojen opetuksesta ja retkestd Nuuksioon. Koulutusosiot toteutettiin
lauantaina 12.10. Sininauhaliiton tiloissa Skatan tilalla Helsingin Vuosaaressa ja metsdretki sunnuntaina 13.10.
Koulutettavat olivat Pienperheyhdistyksen jdsenid, jotka kokeilivat saamiaan oppeja Nuuksiossa perheineen.

Elsa Latvala Partiolippukunta Hespartosta kirjoitti kokemuksesta allaolevan blogikirjoituksen.

Uusia erataitoja ja luontokokemuksia

ELSA LATVALA, PARTIOLIPPUKUNTA HESPARTTO RY

artiolippukunta Hesparton jar-
jestimissd ja Suomen Lions-lii-
ton rahoittamassa koulutusvii-
konlopussa Pienperheyhdistyk-
sen jasenet paasivat tutustumaan
partioon, oppimaan erdtaitoja ja
miettimdan, miten niita voitaisiin
soveltaa lasten kanssa.

Viikonloppu alkoi lauantaina Skatan ti-
lalla Uutelassa sateisissa tunnelmissa. Kou-
lutuksen ensimmaiiseen pdivdan osallistui
kuusi Pienperheyhdistyksen jasentd ja kou-
lutusta oli vetaimassé kuusi hesparttolaista.

Aloitimme kdymalla lapi osallistujien
erdtaitotaustoja: moni oli osallistunut kou-
lussa suunnistamiseen, osa oli myos liikku-
nut metsdssi lapsiensa kanssa aiemminkin
ja yksi osallistujista oli jopa kdynyt aiemmin
vaeltamassa.

Aiemmat kokemukset mielessd pitden
osallistujat jaettiin kolmeen ryhméén kier-
tdmadn eritaitoaiheisia rasteja. Ensimmii-
selld rastilla osallistujat paisivat harjoittele-
maan suunnistusta ja jokamiehenoikeuksia.
Kun rastit olivat 16ytyneet, kivimme yhdessa
ldpi oikeat vastaukset jokamiehenoikeuksia
koskeviin kysymyksiin. Pohdintaa sai aikaan
esimerkiksi kysymys: saako metsdstd poimia
kivid perentaa varten? Vastaus: pikkukivii saa,
mutta isompia ei saa ottaa mukaansa, koska
ne ovat maanomistajan omaisuutta.

Toisella rastilla kiytiin ldpi, miten pysty-
tetdan kupoliteltta ja laavu. Yksi osallistujista
oli etukiteen pystyttinyt kupoliteltan, eikd
kukaan ollut aiemmin pystyttinyt laavua eli
kaikki oppivat jotain uutta. Kupoliteltta tai
laavu on kiteva majoite, kun metsdssd on
tarpeeksi limmintd nukkua ulkona.

Kolmannella rastilla puhuttiin vaellus-
tarvikkeista. Lisaksi keskusteltiin vaelluk-
sille sopivista ruoista, ja aiheesta sai esittda
vapaasti kysymyksid. Lauantain huipensi
trangioilla tehty omenahyve.

Osallistujat padsivit harjoittelemaan
trangian kdytt6d sunnuntaille ja esittiméan
kysymyksid pdivdn aiheista. Puhuimme
luontokokemuksistamme ja mietimme, mi-
ten niitd voisi siirtdd eteenpdin omille lapsille
hyodyntéen péivin aikana saatuja oppeja.

Metsabingoa kdvelymatkalla
Sunnuntaina ldhdimme kuuden Pienperhe-
yhdistyksen jdsenen, heididn kahdeksan lap-
sensa ja kolmen partiolaisen voimin kohti
Nuuksiota. Polun reunaan paastyamme jo-
kaiselle osallistujalle jaettiin metsdbingot ké-
velymatkaa varten.

Lapset pédsivdt bongaamaan vanhem-
piensa avustuksella muun muassa puulajeja,
sammalia ja lintuja. Ensimmainen bingo tuli
kymmenen minuutin sisalld ja kdvelyn lop-
puun mennessé jokainen oli 16ytdnyt mel-
kein kaikki bingoruudukon kohteet. Niiden
lisaksi olimme nihneet monta puroa, paljon
syyssateista nousseita sienid ja komeita jyr-
kanteita.

Kévelymatkan jalkeen nilka alkoi jo kur-
nia ja kaivoimme trangiat esiin. Linsseistd,
sipulista, kananmunista ja muista aineksista
loihdimme herkulliset hampurilaispihvit,
jotka paistuivat ensikertalaisten trangioilla
mallikkaasti.

Syotydamme meilla oli hiukan aikaa leik-
kia metsdaiheista muistipelid ja kerrata joka-
miehenoikeuksia. Pohdinnan kohteeksi tuli
esimerkiksi: saako metsdstd ottaa kaatuneen
puun mukaansa? Vastaus: ei saa. Kaikki met-
sdn puut, pystyssd olevat ja kaatuneet, ovat
metsinomistajan omaisuutta.

Nautimme levéhdyspaikalla vield hetken
maisemista, ennen kuin hajaannuimme pa-
luumatkaa varten. Paluumatkalla jokainen
perhe sai tehtivikseen ottaa kuvia luonnosta
loytyvista asioista, kuten jotain sinista, sieni
ja kallio.

Viikonlopun aikana vanhemmat ja lap-
set padsivdt oppimaan uusia eritaitoja ja saa-
maan luontokokemuksia. Erityista kiitosta
sai opeteltavien asioiden kiytannonldheisyys
ja sunnuntain metséretkelld alkumatkasta
kuljettu kaunis reitti. Yhdessa harjoittelu ja
retkeily helpottavat jatkossakin lasten kanssa
luontoon lahtemisti.e

Yhdessa harjoittelu helpottaa jatkossakin
lasten kanssa luontoon lahtemista.

‘_ L i . " :
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Viikonlopun aikana vanhemmat ja lapset padsivat oppimaan uusia erdtaitoja ja saamaan luontokokemuksia.
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Valmentaja toimii roolimallina

Jokaisella lapsella ja nuorella on tarve tulla nahdyksi
ja kuulluksi jokaikisessa harjoituksessa ja tahan kohtaamiseen
Elamisentaitoja LQ -koulutus antaa kaytannon evaita.

LIONS QUEST / SIRPA KANNISTO, LIONS QUEST -KOULUTTAJA

lamisentaitoja Lions Quest -lii-
kuntaseurakoulutuksen ensim-
madinen ilta pidettiin Helsingissa
12. marraskuuta. Paikalle oli saa-
punut 18 valmentajaa avoimin
mielin oppimaan uutta. Mukana
oli niin joukkuelajien kuin yksil6-
lajien valmentajia, silld kaikessa valmenta-
misessa on kyse kuitenkin yksilon kohtaa-
misesta.

Koulutuksessa opetellaan tunne- ja vuoro-
vaikutustaitoja esimerkkien, mallien, harjoit-
telun ja keskusteluiden avulla. Toimintatavat
tukevat kokonaisvaltaisesti valmentajan ke-
hitysta.

Useissa lajiliitoissa on jo herétty huomaa-
maan, ettd pelkit lajitaidot valmentajalla ei-
vit riitdkadn siihen, ettd urheilija kehittyisi
omalla sarallaan ja hdnestd kehittyisi tasapai-
noinen ja terve nuori. Valmentaja tarvitsee
hyvit vuorovaikutustaidot kohdatessaan lap-
sen ja nuoren urheiluharrastuksessa.

Kurssilaiset totesivat timaén itsekin kou-
lutuksessa, kun illalla pohdittiin hyvén val-
mentajan ominaisuuksia. Koulutuksessa pu-
huttiin my®6s siitd, kuinka valmentaja toimii
roolimallina ja omalla esimerkilldan nayttad,
kuinka suhtaudutaan kunnioittavasti ja ar-
vostavasti kanssapelaajiin, arvostetaan erilai-
suutta ja opitaan virheistd seké opitaan iloit-
semaan onnistumisesta, yhdessa.

llmapiiri myonteiseksi
Illan koulutuksessa ldhdettiin liikkeelle konk-
reettisesti ryhmaytymisestd. Kurssilaiset sai-
vat kdytannon tyokaluja sithen, kuinka muo-
dostaa ryhman ilmapiiristd myonteinen. Kun
ilmapiiri on turvallinen, lajitaitojen oppimi-
nen mahdollistuu ja on helpompaa, kun ener-
giaa ei tarvitse kiyttdd jannittimiseen.
Urheilussa on myo6s sosiaalinen vastuu.
Yleisesti ajatellaan, ettd jos lapsi osallistuu
jarjestettyyn liikuntaan, hin my6s automaat-
tisesti oppisi muita elimass tarvittavia taitoja.
Tutkimukset kuitenkin osoittavat, ettd
osallistuminen organisoituun liikuntaan
ei automaattisesti kasvata luonnetta, opeta
nuorille tunne- ja vuorovaikutustaitoja tai
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kasvata heitd vastuullisiksi yhteiskunnan ja-
seniksi. Liikunta ei itsessddn kasvata hyvédan
tai pahaan, vaan kyse on siit4, kuinka toiminta
jarjestetddn (Telema &Laakso 1995). Val-
mentajana toimiminen on siis paljon muu-
takin kuin tietyn lajin opettamista nuorille.
Liikuntaseurakoulutuksessa tutkittiin
my6s motivaation laatua ja merkitysta. Moti-
vaatio on omaehtoista, kun urheilija tuntee
alusta lahtien itsensé tdrkeédksi, kunnioite-
tuksi ja arvostetuksi joukkueen jdsenend.

Myds osaamisen ja parjadmisen kokemukset
vahvistavat motivaatiota. Valmentajan onkin
tarkedd osata kuunnella urheilijaa ja antaa
rakentavaa palautetta. Kun urheilijan moti-
vaatio on omaehtoista, hin sitoutuu toimin-
taan ja samalla hian useimmiten valitsee tur-
vallisen ja terveellisen eliméntavan.

Liikuntaseurakoulutuksen toisessa péi-
vassd keskityttiin muun muassa mini-vies-
teihin, kuuntelemisen taitoon ja rakentavan
palautteen antamiseen.®

Kaikessa valmentamisessa on kyse

yksilon kohtaamisesta.

Koulutuksessa opetellaan tunne- ja vuorovaikutustaitoja esimerkkien, mallien, harjoittelun ja
keskusteluiden avulla.

KUVA: SIRPA KANNISTO



HEI SINA OPETTAJA
TAI KOULUTTAJA!

Lions Quest etsii tdydennystd Elimisentaitoja-koulutustiimiin.

OTA YHTEYTTA, JOS

« koulutat ja kommunikoit sujuvasti
sekd ruotsin etta suomen kielelld

KUVA: MARI KOIVISTO

« innostut tunne- ja vuorovaikutustaitojen
sekd hyvinvoinnin kehittdmisesta

« tunnet omaksesi opettajien
ja kasvattajien tdydennyskouluttamisen

TARJOAMME SINULLE

Varhaiskasvatuskollegat Elina Kutila (Pilke likuntapaivakoti llveslinna, Turenki) + koulutuksen tehtévadsi
ja Virpi Lukkarla (A-piirin LQ-puheenjohtaja) vertailevat kokemuksiaan. « limminhenkisen ja sitoutuneen koulutustiimin

« innokkaita koulutettavia ympéari Suomen

Va rh a is ka sva t u s m e s S u i I u a Voit my6s vinkata etsinnidstimme omalle verkostollesi.

. . Jadmme odottelemaan yhteydenottoasi: quest@lions.fi
Finlandia-talolla LSATIEDOT

ELAMISENTAITOJA Lions Quest pystytti oman stindinsd Varhaiskas- Elédmisentaitoja Lions Quest -koulutusohjelmasta:
vatusmessuille Helsingin Finlandia-talolle 4.10.2019. wwwlionsquest.fi

Messuilla vieraili yli 1 200 osallistujaa niin paakaupunkiseudulta ““5 au £
kuin muualtakin Suomesta. Standillimme esittelimme Eldmisentaitoja ) ‘rf
Lions Quest -peruskoulutusten erinomaista soveltuvuutta myos paiva- , ,w
kotien ja esikoulujen kasvattajille. Kohtasimme useita koulutukses- )
tamme kiinnostuneita varhaiskasvattajia, jotka vahvistivat késityk- ELAMISENTAITOIA A Program of Lions
semme siiti, ettd tunne- ja vuorovaikutustaitojen oppiminen ja vah- LIONS QUEST P
vistaminen on térke4d aloittaa jo varhaisella idlld.e

" NN

e

KIITOS KULUNEESTA VUODESTA
JA SUOTUISIA TUULIA TULEVAAN.

On ollut ilo saada teidat vieraaksemme,
tervetuloa Punaisille laivoille ensi vuonnakin!

Katso etuhintamme lionsklubin jasenille:
vikingline.fi/edut/lions SIELLA ILO SEILAA.



b4

ELAMISENTAITO)A
LIONS QUEST

Eldamisentaitoja Lions Quest -koulutusohjelma

KOULUTUSKALENTERI KEVAT 2020

HYVA KLUBIPRESIDENTTI JA QUEST-LELJONA

Huomioikaa piiriin merkityt koulutukset ja paattakaa koulutettavien
madrd kokouksissanne. Ilmoittakaa paétos piirin Quest-puheen-
johtajalle tai osoitteessa www.lionsquest.fi/ilmoittautuminen/
lomake_lionsklubeille_rahoituspaatoksista_ilmoittamiseen/

Ottakaa kouluun/péivikotiin/kuntaan/urheiluseuraan yhteytta
kurssipaikan tarjoamiseksi. Markkinointity6 kannattaa aloittaa
jo 2-3 kuukautta ennen koulutuksen alkua. Jos halukasta ldhtijaa
ei 16ydy, vinkatkaa asiasta piirinne Quest-puheenjohtajalle.
Piirin Quest-puheenjohtajalta tai Lions Questin toimistosta

voi pyytaa markkinointimateriaalia.

Pyytikad osallistujaa ilmoittautumaan osoitteessa www.lionsquest.fi/
ilmoittautuminen viimeistdan 2 viikkoa ennen koulutuksen alkua.
IImoittautuessaan osallistuja merkitsee maksajan.

Lasku koulutuksesta lahetetddan ilmoituksen mukaan.

Koulutukset toteutetaan, mikali riittdvd maara osallistujia
ilmoittautuu: peruskoulutuksissa véhintdan 10 henkil6a ja
maksuttomissa liikuntaseurakoulutuksissa vahintdan 6 henkil6a.
Osallistujat saavat kurssin vahvistuskirjeen tai tiedon kurssin
peruuttamisesta noin 2 viikkoa ennen koulutuksen alkua.

Lampimiit kiitokset yhteistyostdsi!
KOULUTUSTYYPIT

Peruskoulutus: « varhaiskasvatuksen, peruskoulujen ja toisen asteen
oppilaitosten opettajille ja kasvattajille sekd muille lasten ja nuorten
parissa tyoskenteleville ammattilaisille » 2 pédivad « 410 euroa/henkild
(sis. alv).

Liikuntaseurakoulutus: « urheiluseurojen valmentajille ja ohjaajille
sekd muille lasten ja nuorten lifkunnan parissa toimiville ammatti-
laisille » 2 iltaa tai 1 pdivé « Kaudella 2019-2020 kaikki litkuntaseura-
koulutukset jarjestetadn osallistujille ja klubeille maksuttomina
Punainen Sulka -kerdyksen tuottamien varojen turvin.

YHTEYSTIEDOT (www.lionsquest.fi)
Piirien Quest-puheenjohtajat (etunimi.sukunimi@lions.fi)
A-piiri: Virpi Lukkarla

B-piiri: quest@lions.fi

C-piiri: Jari Nisula

D-piiri: Arto Silén

E-piiri: Marja-Leena Niskanen
F-piiri: Marika Haapanen
G-piiri: Johanna Arho-Forsblom

H-piiri: Jorma Silander
I-piiri: Tessa Tieksola
K-piiri: Arja Kekoni
L-piiri: Terttu Alavuokila
M-piiri: Kirsti Vuorela
N-piiri: Johanna Raivio
O-piiri: Jaana Siermala

LQ-koulutussihteeri
quest@lions.fi

p. 050 400 8775
(ma-pe klo 13-15.45)

LQ-kouluttajat
Johanna Arho-Forsblom
Sirpa Kannisto
(quest@lions.f1)

AIKA KOULUTUSTYYPPI PIIRI PAIKKAKUNTA

PERUSKOULUTUKSET

TAMMIKUU

30.-31.1. Peruskoulutus B Helsinki

HELMIKUU

3.-4.2. Peruskoulutus C Riihimaki

6.—7.2. Peruskoulutus D Vierumaki

10.-11.2. Peruskoulutus E Tampere

13.-14.2. Peruskoulutus M Kokemaki

17.-18.2. Peruskoulutus 0 Kalajoki

24.-25.2. Peruskoulutus I Oulu

27.-28.2. Peruskoulutus N Vantaa

MAALISKUU

11.-12.3. Peruskoulutus H Savonlinna

16.-17.3. Peruskoulutus A Turku

19.-20.3. Peruskoulutus F Vaasa

26.-27.3. Peruskoulutus K Kuopio

30.-31.3. Peruskoulutus L Rovaniemi

LIIKUNTASEURAKOULUTUKSET

MAALISKUU

21.3. Liikuntaseurakoulutus C Riihimaki
(maksuton)

HUHTIKUU

2.4.ja7.4. Liikuntaseurakoulutus G Jyvaskyla
(maksuton)

4.4, Liikuntaseurakoulutus D Vierumaki
(maksuton)

15.4.ja22.4. Lliikuntaseurakoulutus O  Kalajoki
(maksuton)

20.4.ja28.4. Liikuntaseurakoulutus ~ H Savonlinna
(maksuton)

TOUKOKUU

6.5.ja12.5.  Liikuntaseurakoulutus K Kuopio
(maksuton)

23.5. Liikuntaseurakoulutus M Pori
(maksuton)
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KUTSU KUVERNOORINEUVOSTON
VARSINAISEEN KOKOUKSEEN 5/19-20

Aika: Lauantai 29.2.2020 klo 15.00-17.00
Paikka: Break Sokos Hotel Eden,
Holstinsalmentie 29, 90510 Oulu

Perjantai 28.2.
16.00-16.30 Ilmoittautuminen
16.30-19.30 KVN-info

20.00 Buffet-illallinen

Lauantai 29.2.
8.30- 9.55 Ilmoittautuminen, aamukahvi
10.00-11.00 Avajaisjuhla
11.00-12.00 Lounas
SEMINAARI
12.00-12.20 Piirihallituksen uudet roolit
- haaste johtamiselle
12.20-12.50 Puhtaat vedet ja ymparistoteot
Oulussa ja I-piirissd
12.50-13.20 Lasten syopd — vapaaehtoistyon merkitys
13.20-13.35 Klubien nikyvyys - ratkaisuja piirin tukemana
13.35-13.50 Liikettd niveliin - ajatukset lentoon
13.50-14.15 SLL:n toiminta ja talous 2020-21
14.15-14.45 Iltapaivakahvi
15.00-17.00 KVN-kokous
15.00-19.00 Kylpyld (ilmainen hotellivieraille)
19.45-24.00 Iltajuhla/Tosi kallaasit (70 v., 60 v., 55 v., 50 v.)
(smokki tai tumma puku, Lions-ansiomerkit)

Menettelytapasdaantomme §10 mukaan kuvernédrineuvoston
varsinaisiin kokouksiin voivat osallistua kaikki Lionit ja Leot,
joilla on kokouksissa lasnéolo- ja puheoikeus.

Tervetuloa!
SUOMEN LIONS-LIITTO RY

Maarit Kuikka
toiminnanjohtaja

Aarne Kivioja
puheenjohtaja

ILMOITTAUTUMINEN JA KOKOUSPAKETIT
Sitovat ilmoittautumiset ja varaukset 30.1.2020 mennessi
Lions-liiton sivuilla: www.lions.fi > Jasenille > Kokouksia.
IImoittautuneille ldhetimme laskun. Huom! 30.1.2020 jilkeen
tehtyihin varauksiin tulee 20 % korotus.
IImoittautumismaksu: 10 euroa/hlo. Maksuja ei palauteta
30.1.2020 jilkeen tehdyistd peruutuksista.

Kokouspaketit:

Pe: 30 euroa. La: kokous 40 euroa. La: iltajuhla 55 euroa.
Majoitusvaraukset: Break Sokos Hotel Edenista.
www.sokoshotels.fi tai p. 358 20 1234 603. Koodi: BKVN
Hinnat: 1hh 123 euroa/vrk, 2hh 138 euroa/vrk. Hinnat voimassa
14.2.2020 saakka. Oikeudet hinnanmuutoksiin pidatetdén.
Majoitusvaraukset maksetaan hotelliin paikan paalla.

Lisdtiedot: DG Hannu Anttonen,
p- 050 3643156 tai hpsantto@lions.fi

Péokdd ittes Oulun kunnon kallaaseihin kruusattavaksi,
kelpaa ronkelimmallekin ja on nouhauta.
Juodaan muutakin kuin sinttua ihan 6lovind.

ID-EHDOKAS KAUDELLE 2021-2023

On jalleen moninkertaispiirin 107 eli Suomen vuoro
asettaa kielitaitoinen ja yhteistyokykyinen ehdokas
kansainvilisen hallituksen jaseneksi toimikaudeksi 2021-2023.

ID-ehdokkaan, joko DG tai PDG, tulee olla hyvissa asemassa
olevan lionsklubin hyvissd asemassa oleva toimiva jisen ja saada
ehdokkuudelleen sekd piirinsé ettd moninkertaispiirin kannatus.

Kansainvilisen hallituksen jasenen kelpoisuusvaatimukset on

esitetty kansainvilisen jirjeston ohjesaantojen II. luvun 3. pykalassd
(katso padmajan kotisivut www.lionsclubs.org).

Piirin ehdokas valitaan piirin vuosikokouksessa kevailla 2020 ja

moninkertaispiirin ehdokas liiton vuosikokouksessa Seindjoella

6.6.2020. Valituksi tullut esitelldan Europa Forum -kokouksessa
Kreikassa 1.-3.10.2020 sekid NSR-kokouksessa Suomessa 15.-17.1.2021.

Lopullinen valinta ID-tehtavian tapahtuu
kansainvilisessa vuosikokouksessa Montrealissa 25.-28.6.2021.

Kirjallisten hakemusten tulee olla liittotoimistossa viimeistdan
15.1.2020 klo 15.45 mennessd. Kuoreen merkinti “ID-hakemus”

SUOMEN LIONS-LIITTO RY

Maarit Kuikka
toiminnanjohtaja

Aarne Kivioja
puheenjohtaja

pomt.fi

R&34t416idyt liike- ja ryhmamatkat
vuosien kokemuksella.
Tarjouksen pyynto kannattaa.
Ole yhteydessa!

S,

Pohjanmaan Matkatoimisto Oy

Joka lahtoon...

+358 6 5337 377 / info@pmt.fi
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Nuorisovaihtoa kehitetaan

Nuorisovaihdossa on talla kaudella kaytossa sitoutumis-
lomake, jolla klubit lupautuvat vastaanottamaan yhta monta
vaihto-oppilasnuorta kuin he lahettavat ulkomaille.

NUORISOVAIHTO / ARI LINDELL, YCED 2017-2020

ata kirjoittaessa nuorisovaihto
on paasemdssd vauhtiin talla
kaudella. Uutuutena on nyt jo-
kaisessa piirissd kayttoon otettu
sitoutumislomake, jossa klubi
kirjallisesti sitoutuu vastaan-
ottamaan aina yhtd lahettdjaa
kohden nuoren suhteessa 1:1.

Vallitsevaan kaytantoon verrattuna ei
ole tullut mitdan uutta, silld onhan tuo ohje
ollut aiemminkin klubeilla tiedossa — se
vaan on saattanut jaadda hieman taka-alalle.
Pitéisin aika erikoisena tilannetta, jos timén
kunniakkaan asian vuoksi ldhtijoiden madra
laskisi voimakkaasti.

Jos ndin kavisi jostain syystd, silloin pi-
taisi kysyd, olemmeko klubina oikein ym-
martdneet, mitd nuorisovaihto on ja toi-
mimmeko oikein tdssd toiminnassa?

Olen iloinen, ettd Suomen Lions-liiton
toimintasuunnitelmaan palautettiin piiri-
kuvernooreille koulutusohjelmaan nuoriso-
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vaihto. Minusta oli hienoa esitelld nuoriso-
vaihtoa ja keskustella asiasta 1VDG-koulu-
tustilaisuudessa Seindjoella 27.10.

Oli mielenkiintoista havaita, ettd ldhes
jokaisella piirikuvernoorikurssilla on joku
henkild, joka on toiminut myos piirin nuo-
risovaihtotoimikunnan puheenjohtajana.
Sopii toivoa, ettd koulutus antaa tuleville
piirikuverndoreille evditd ymmartaa nuo-
risovaihdon luonnetta yhd enemmén. Kes-
kustelu aiheesta oli hyvin antoisaa.

Leiripaikoille kysyntaa

Kun tarkastelen ensi kesdn sopimuksia, on
tilanne mielenkiintoinen. Meiddn leirien
tilanne on vahitellen menossa sithen suun-
taan, ettd leireille tulevien nuorten méaaraa
rajoittaa mahdollisuus ottaa leirildisia.

Ensi kesdnd on neljd leirid, joista kaksi
voi ottaa kumpikin 30 nuorta ja kaksi muuta
leiria 25 nuorta. Eli timéan perusteella olisi
110 paikkaa. Kun L-piiri jarjestad talvileirin

Mahdollisimman
monelle pitaa
antaa mahdollisuus
nuorisovaihtoon.

tammikuussa 2021, toivotaan, ettd siihen
myo6s hakeudutaan. Sielld on 20 paikkaa.

Europa Forumissa Tallinnassa vaih-
doimme ajatuksia asiasta eri maiden edus-
tajien kesken ja haasteena oli samaan aikaan
olevat koulut. Leiri on varmasti unohtuma-
ton eksoottinen kokemus.

Ajatukseni on kehittdd ja avata nuoriso-
vaihtoa uusien maiden kanssa. Toivottavasti
leireillemme jaa tilaa myos néille nuorille.

Meilld on ollut johtavana ajatuksena
ldhtevien suhteen, ettd vaihtoon padsee vain
kerran. Tétd periaatetta tulemme entista
vahvemmin my0s vaatimaan tanne tuleville
nuorten suhteen, koska mahdollisimman
monelle pitdd antaa timd mahdollisuus.
Téta ylevad mahdollisuutta kannattaa nou-
dattaa Lions-hengessa.

Onnea kaikille klubeille etsintadn lahte-
vien nuorten suhteen - ja isantdaperhehakuun.

We serve — olemme palveluksessanne!e



Erilainen tapa matkustaa

M-piirin tana syksyna aloittanut nuorisovaihtovastaava
on parissa kuukaudessa vakuuttunut siita, etta lionien
nuorisovaihto on erittain hyvin organisoitua toimintaa.

NUORISOVAIHTO / PAIVI KOIVUNIEMI, 107M YCEC

aras tapa avartaa omaa maailman-
katsomustaan on tutustua laajalti
erilaisiin ihmisiin ja kulttuurei-
hin. Tavallisella turistimatkalla
aito paikallisuus voi kuitenkin
helposti jaada kovin pinnalliseksi
kokemukseksi.

Nuorisovaihto tarjoaa oivan mahdolli-
suuden paidstd lyhyessé ajassa syvemmalle
vieraan maan eldmaén kuin tavallisena turis-
tina olisi mahdollista. Vaikka vuosien varrella
maailma on kutistunut, vdlimatkat lyhen-
tyneet ja matkustaminen arkipdivaistynyt,
nuorisovaihto tarjoaa silti yha edelleen eri-
laisen tavan matkustaa.

Nuorisovaihto on myds turvallista, silld
vaihdokit voivat kaikissa kddnteissd turvau-
tua paikallisten lionien apuun.

Lionstoiminnassa minua on kiehtonut
sen monipuolisuus, josta jokainen voi valita
itselleen sen laheisimmin ja parhaimman ta-
van toimia. Oma Lions-urani on noudatellut
aika perinteisid polkuja: ensiaskeleet puoliso-
toiminnassa ja puolison liontehtdvien tukena
seka pari ruuhkavuosiin ajoittunutta kutsua,
kunnes kerran oikeaan aikaan esitetty kysy-
mys sai minut myontymaén ja liittymdan it-
sekin jaseneksi perustettavaan klubiin.

Pitké harkinta-aika ja sivustakatsominen
olivat tutustuttaneet toimintaan, joten liitty-
mispédtos oli lopulta melko helppo tehda.

Nuorisovaihtokin oli jo ehtinyt tullut tu-
tuksi, joten virkaura oli helppo aloittaa klubin
nuorisovaihtajana. Syksylld 2019 aloitin
M-piirin nuorisovaihtajana ja vuonna 2021
toimin jdrjestettdvén leirin koordinaattorina.

Nyt kuluneet pari kuukautta ovat entises-
tadn vankistaneet kasitystani siitd miten hy-
vin organisoidusta toiminnasta lionsien nuo-
risovaihdossa onkaan kyse.

Koe lahiympariston rikkaudet
Nuorisovaihdon kaikki puolet ovat tulleet tu-
tuiksi omalla kohdalla: olen seki ldhettanyt
lapsiani maailmalle ettd vastaanottanut per-
heeseemme ulkomaisia vieraita.
Isintdperheend toimiminen on avannut
omiakin silmid nikemdin lahiympariston
rikkaudet. Aivan liian helposti sitd sortuu

vahiattelemdan omaa ympéristdddn ja varsin-
kin ndin maalla asuva kokee, ettei tdilld ole
yhtddn mitéan, vaikka totuus on aivan muuta.
Meilld on kaunis vihreé luonto, raikas ilma ja
puhtaat uimavedet ja valilla on hyvi tulla ra-
vistelluksi ndiden rikkauksien suhteen.

Viime kesdnd ajomatka suomalaisen
metsan halki tuntui itsestdni kovin tylsilta
ja yksitoikkoiselta, mutta vieresséni istuneelle
hollantilaispojalle sekin oli eldmys ja sai hi-
net haaveilemaan moottoripyoraretkesta
Suomeen.

Nuorisovaihdon perusta on vastavuoroi-
suus ja sen kehittdmiseen haluaisin itsekin
kiinnittda entistd enemman huomiota. Mi-
ten voimme hyodyntda vaihdossa olleiden

nuorten kokemuksia uusia vaihtoja ja leireja
suunniteltaessa?

Isantdperheasia on muodostumassa isoksi
ongelmaksi, ei vain yksin meilld vaan myos
muissa maissa ja se saattaa jopa uhata koko
nuorisovaihtotoiminnan olemassaoloa, mi-
kali asialle ei nopeasti tehdd jotakin.

Liian usein nuorisovaihdossa keskity-
tddn vain taalta lihteviin nuoriin, vaikka ai-
van yhtd iso ja oleellinen osa vaihtoa ovat vas-
taanottaminen ja isantdperheind toimiminen.
Se tarjoaa oivan mahdollisuuden esitelld suo-
malaista eldma ja kulttuuria muualta saapu-
ville nuorille ja luoda jopa elaménpituisia
ystavyyssuhteita.e

Nuorisovaihto tarjoaa oivan mahdollisuuden paasta
lyhyessa ajassa syvemmalle vieraan maan elamaan.
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Nuorisovaihto on turvallista, koska vaihdokit voivat kaikissa kaanteissé turvautua paikallisten lionien apuun.
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KAMPANJA 100

Kay osoitteessa Icif.org/campaign100
katsomassa, miten Kampanja 100 antaa
lioneille mahdollisuuden olla mukana
vahentamassa ja poistamassa tarttuvaa
sokeutta, valtettavissa olevaa sokeutta
ja nakdvammaisuutta sekd parantaa
sokeiden ja nakévammaisten yleista
eldmanlaatua.

LCIF:n SightFirst-ohjelman, paikallisten
lionien ja Yhden dollarin lasien ansiosta
vahemman onnekkaissa oloissa elavat
ihmiset kuten Francois, Idrissa ja Constan
saavat nyt takaisin itsendisyytensa.
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Francois uusine silmalaseineen.

ightFirst-hanke sisaltdd koulu-
tusta silmienhoidon ammatti-
laisille ja alan johtavalle henki-
lostolle sekd ajanmukaistaa jo
valmiina olevien silmienhoito-
menetelmien infrastruktuuria.
Hanke helpottaa sokeiden ja
nidkovammaisten ihmisten paisya koulutuk-
seen ja kuntoutukseen seka lisda tietoisuutta
silmien terveyden tarkeydesta.

LCIF:n, lionien ja kumppanien tuen
avulla SightFirst keskittdd voimansa silmien-
hoidon haasteisiin: niihin sisaltyy seka yk-
sinkertaisia taittovirheitd ettd monimutkaisia
bakteerien aiheuttamia tulehduksia, kuten
esimerkiksi trakooma. SightFirstin tukijat
mahdollistavat sen, ettd lionit voivat pysdyt-
tad valtettivissd olevan sokeuden.

Lionit saavat aikaan muutoksen
Maailmanlaajuisesta sokeudesta voidaan eh-
kaistd arviolta 80 prosenttia. Sokeiden rita-
reina lionit ottavat tdman tilastotiedon syda-
menasiakseen ja tekevit tyotd parantaakseen
niiden ympari maailmaa asuvien ihmisten
elamad, jotka ovat vaarassa menettdd nidko-
kykynsa.

Burkina Fasossa kaksivuotinen SightFirst
-hanke tarjoaa silmienhoitoa alueilla, jossa
silmienhoitoon padseminen on taloudellisten
mahdollisuuksien ulottumattomissa.

LCIF:n myo6ntiman 110 746 US dollarin
apurahan turvin lionit ja paikallinen jarjestd
One Dollar Glasses, Yhden dollarin lasit pys-
tyttavit nelja klinikkaa, joissa potilaiden
niko seulotaan maksutta. Lisdksi silmélaseja
on kaupan halvempaan hintaan kuin paikal-
lisissa marketeissa tai niitd jaetaan jopa il-
maiseksi varattomille. Vuonna 2018 alkaneen
hankkeen odotetaan tutkivan 124 000 ihmi-
sen ndon ja jakavan 26 400 paria silmilaseja.

Constan tekemassa keskittyneesti silmalaseja.

Hanke on ensimmaisen vuoden aikana
muuttanut monen ihmisen elamaa.

Francois

Francois pystyi nikemain selvasti vain 25
senttimetrin padhan. Silti tama 65-vuotias
mies ldhti aamulla kello neljalta ajamaan
moottoripyorélladn 45 kilometrin matkan
klinikalle. Tie oli kivinen ja vaarallisessa
kunnossa. Hdn joutui muutamaan onnetto-
muuteen matkan aikana ja seurasi muiden
moottoripyorailijoiden vanavedessa tietadk-
seen minne mennd.

Vaikka Frangois olisi kaivannut kipeésti
silmienhoitoa, se oli liian kallista hanen ky-
lassdan. Erddnd paivana erds ystava kertoi
uudesta klinikasta, jossa paikalliset voisivat
saada silmienhoitoa, vaikka siihen ei olisi va-
raakaan. Francois teki pitkén ja vaivalloisen
matkan klinikalle, jossa optikko tutki hdnen
nikonsi ja mairasi oikeanlaisen silmélasi-
reseptin. Frangois sai ostaa silmilasit 5 000
Lénsi-Afrikan CFA-frangilla eli noin kym-
menelld US dollarilla. Kun hén laittoi ne ne-
nélleen, han hymyili ja kertoi optikolle, ettd
pystyi ndkemadin kaiken ihan téydellisesti.

Frangois ldhti ajelemaan moottoripyoral-
ldan kotiin, eikd hanen tarvinnut télld kertaa
seurata ketdan.

Idrissa

Joka aamu herittydan Idrissa ldhti omaan
bistroonsa. Hanen erikoisuutensa oli avocado-
leipd, jossa oli tuoreen patongin péilld to-
maattia, sipulia ja avokadoa. Sen voimalla
monet hidnen naapurustossaan asuvat aloit-
tivat paivansd. Idrissa rakasti tyotansa. Oli
vain yksi iso ongelma. Idrissan néko oli to-
della surkea. Vaikka hén oli 30-vuotias me-
nestyvan yrityksen omistaja, ei hanelld ollut
varaa silmélaseihin.

Idrissa on aiemmin tehnyt kaikkea yri-
tyksensd toimintaan liittyvda tyotd, mutta
hin ei voi endd viedd moottoripyoralldan
voileipia asiakkailleen, vaan hinen on tur-
vauduttava kuljetusasiassa veljensd apuun.

Télla vélin Idrissan naapurustossa alkoi
kuulua juttua uudesta klinikasta. Hanen vel-
jensd kuuli klinikasta ja kertoi Idrissalle, ettd
nyt olisi mahdollista pdastd ilmaiseen nd6n-
tarkastukseen ja saada kohtuuhintaiset sil-
malasit. Idrissa 1ahti klinikalle, jossa hénelle
tehtiin ensimmadinen silmatutkimus. Kun
hén laittoi ostamansa silmélasit nenilleen,
hénen eldméansd muuttui silménrapéyksessa.
Hén ryhtyi taas kuljettamaan asiakkaille voi-
leipid, pistdytyi heiddn luonaan, sai uusia
asiakkaita ja kasvatti yritystadn. Idrissa tun-
tee olevansa uusi ihminen ja toivoo muiden-
kin saavan saman kokemuksen.

Constan
Constan menetti tdysin nakonsa nelja vuotta
sitten. Han kérsi glaukoomasta, silmésairau-
desta, joka ei useinkaan oireile ennen kuin
se on jo edennyt pitkille. Kun Constanin
silmésairautta oli muutaman kerran hoidet-
tu huonosti, hdn sokeutui. Vuonna 2019 ei
29-vuotiaalla Constanilla ollut tyopaikkaa
eikd hdn pystynyt elattdmaén itseddn, kunnes
SightFirst perusti ldhistolle silmaklinikan.
Klinikalle tarvittiin henkil64, joka voisi
valmistaa silmélaseja, ja Constan sopi hyvin
sithen rooliin. Constan on nyt vastakoulu-
tettuna palkattu silmélasien valmistajaksi ja
hén ansaitsee elantonsa tekemalld silmalaseja,
jotka muuttavat tuhansien ihmisten elaméa.e
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LCIF-apurahalla iloa huono-osaisille lapsille

Kasvaminen ilman vanhempia on jo itsessaan kyllin ankaraa.

Viela pahempaa on, kun orpokoti ei pysty tarjoamaan kaikkea sita,
mita lapset tarvitsevat ollakseen terveita ja onnellisia. Vaikka lapsista
huolehtivat hoitajat olisivat kuinka rakastavia, ei huono-osaisilla alueilla
sijaitsevilla orpokodeilla yksinkertaisesti riita tarpeeksi annettavaa lapsille.

LIONS CLUBS INTERNATIONAL FOUNDATION LCIF / JAMIE KONIGSFELD

ionit ovat sitoutuneet auttamaan
nuoria ja ryhtyvit toimimaan. Ko-
reassa lionit ovat kéyttdneet Lions
Clubs Internationalin sddtién
LCIF:n piirien ja klubien yhteis6-
vaikutusapurahaa DCG siihen,
ettd he ovat henkilokohtaisesti
vieneet yksinkertaisia, mutta tuiki tarpeelli-
sia tarvikkeita Vietnamissa sijaitsevan orpo-
kodin lapsille.

Mai Am Tit TAm -orpokodissa ei ole va-
raa sellaisiin ylellisyyksiin kuin kenkiin -
vield vdhemmin urheiluvilineisiin.

- Lapset eivit pysty olemaan lapsia ja
leikkimiaén, sanoo Hyun-Jun Lee, joka on
korealaisen Han Seo lionsklubin presidentti.

- Heidén lahjoituksena saamansa kengét
ovat jo alun perin vanhoja, ja niitd on kéytet-
tava pitkdan.

Mahdollisuus auttaa 95 lasta
Lionit huolestuivat niistd rajoituksista, joiden
kanssa lasten on elettava. He olivat tietoisia

KAMPANJA 100

Kay osoitteessa lionsclubs.org/
campaign100 katsomassa, miten LCIF

ja Kampanja 100 mahdollistavat sen,

etta lionit voivat palvella nuorisoa

eri tavoin: parantaa nuorten paasya
laadukkaaseen koulutukseen ja
elintarkeisiin terveyspalveluihin, avata
heille laajoja mahdollisuuksia sosiaaliseen
eldmaan ja harrastustoimintaan seka
tarjota myonteisia koulutusohjelmia.
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Lionit toivat mukanaan uusia kenkid, urheiluvalineita, koulu- ja keittidtarvikkeita ja ruokatavaroita orpokodin
lapsille.

Halusimme antaa toivoa lapsille, jotka kasvavat

ilman vanhempiaan.

siitd, ettei lapsilla ollut kunnollisia kenkia eiké
mahdollisuuksia pelata pallopeleji ja padstas
mielikuvitustaan valloilleen. Lionit paattivat
tehda jotakin asian hyviksi: he keréisivit va-
roja ja hakisivat LCIF-apurahaa, jonka avulla
he voisivat vaikuttaa ndiden lasten elamaan.

Palveluhengen innoittamina 15 Han Seo
lionsklubin jasentd pakkasi mukaansa suu-
ren lastin tavaraa ja aloitti matkanteon. He
ldhtivat Incheonista, Koreasta ja matkustivat
yli 3 000 kilometrid madrdnpaanaian Ho Chi
Minh City Vietnamissa.

He toivat mukanaan uusia kenkid, ur-
heiluvilineits, koulu- ja keittiétarvikkeita ja
ruokatavaroita 95 lapselle. Lapset olivat rie-
muissaan, silld nyt he voisivat pelata jalka-
palloa, koripalloa, lentopalloa ja sulkapalloa.
Purettuaan tavaralastinsa lionit pelasivat las-
ten kanssa.

- Me valitsimme kéayntikohteeksemme
tdmén orpokodin auttaaksemme edes hiu-
kan. Halusimme antaa toivoa lapsille, jotka

kasvavat ilman vanhempiaan, jakaa muuta-
man parin kenkié ja pitdd hauskaa yhdessi
heidin kanssaan, Lee sanoo.

- Opettajat ja lapset olivat niin iloisia ja
kiitollisia runsaista ja odottamattomista lah-
joituksista, joita olimme pystyneet hankki-
maan heité varten.

Piirien ja klubien yhteisévaikutuksen
apuraha (DCG) mahdollisti ilon tuottamisen
Mai Am Tit Tam -orpokodin lapsille. Ainut-
laatuisesti suunniteltu ohjelma mahdollistaa
sen, ettd klubit ja piirit saavat apurahaa jopa
15 prosenttia niiden nimedméttomien lahjoi-
tusten madrésti, joita ne ovat médrityn lions-
vuoden aikana lahjoittaneet LCIF:Ile. Se on
arvokas keino puuttua paikkakunnan erilai-
siin tarpeisiin. Lionit voivat esimerkiksi aut-
taa sairasta lasta, istuttaa puita paikalliseen
puistoon tai ostaa ravitsevaa ruokaa nalkai-
sille paikkakuntalaisille.

Katso lisdtietoja osoitteessa lionsclubs.org/grants.
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Muuta maailmaa

Muuta maailmaa yksi paikkakunta kerrallaan. Nain kehottaa
Kampanja 100:n uusi markkinointiesite. Sita vartenhan me olemme
tahan jarjestoon liittyneet. Myos suomenkielinen mottomme on
Luovuta Isanmaasi Onnellisempana Nousevalle Sukupolvelle.

Eihan tama ole meilta unohtunut?

KAMPANJA 100 / PCC HEIKKI HEMMILA PMJF, LCIF- JA KAMPANJA 100 -KOORDINAATTORI

CI Forward -kampanjan tavoite-
han on palvella 200 miljoonaa ih-
mistd joka vuosi. Lisaksi 2015 ja-
senkyselyn vastauksena otimme
hoitaaksemme kaksi uutta haastet-
ta: diabetes ja lasten sy6pa. Suomi
on niiden molempien diagnosoin-
nissa ja hoitamisessa maailman huipulla, jos
kohta sairastuvuudessakin. Entisetkin haas-
teet jatkuvat: hitdapu, ndonsuojelu, lasten ja
nuorten auttaminen, nédldn voittaminen ja
tuhkarokon havittiminen.

Tuhkarokosta me laakirit saimme juuri
lisatietoa. Amerikkalais-suomalais-hollanti-
lainen tutkimus osoitti, ettd tuhkarokkotar-
tunnan jalkeen veressa kiertavista bakteerien
ja virusten vasta-aineista haviai keskimaarin
40 prosenttia, jopa vuosien ajaksi. Se sopii
yhteen aiemmin havaittuun herkkyyteen
saada hankalia jalkitauteja jopa vuosia jal-
keenpiin. Tuhkarokkorokotuksen jilkeen

SUURIMMAT LARJOITTAJAKLUBIT

Suurimmat lahjoittajaklubit

(US dollaria)

Helsinki/Pakinkyla 7 662,60
Jarvenpaallean Sibelius 7 000,00
Espoo/Keskus 6 470,00
Helsinki/Kontula 5039,12
Ylivieska 494718
Lempaala 4 809,61
Kirkkonummi-Kyrkslatt 4 800,00
Paltamo 4 000,00
Helsinki/T66l6 3761,00
Vantaa/Kaivoksela 3 655,00
Vantaa/Vernissa 3125,00
Rovaniemi/Napapiiri 3 115,62
Posio 3000,70
Kvarnbo 3 000,00
Helsinki/Revonsalmi 3 000,00

Lisaksi 90 klubia on lahjoittanut
vahintdan 1 000 US dollaria
eli hankkinut yhden tai kaksi Melvinia.

vastaavaa immuunivajetta ei kehittynyt,
vaikka kieltdmattad osa lapsista saa kuumei-
sen ihottuman viikon paésta rokotuksesta.
Tutkijat kysyivit jopa, pitdisiko tuhkarokko-
tartunnan jilkeen uusia kaikki sairastumista
ennen annetut rokotukset, jotta padstaan sa-
manlaiseen suojaan kuin sitd ennen.

EU:n alueella oli viime vuonna 12 000
tuhkarokkotapausta. Kuolemaan niisti johti
35, eli ldhes kolme tuhannesta. Suomessakin
tartuntoja todettiin 15, ja sama jatkuu niin
kauan kuin meilldkin on rokottamattomia
ihmisié ja maailmalta tuodaan viruksia joko
maahanmuuttajien tai turistien mukana.
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LCIF e EMPOWERING SERVICE"

Maailmanlaajuisesta 300 miljoonan US dollarin
tavoitteesta on koossa 125 miljoonaa.

Pari viikkoa sitten saatiin positiivisiakin
rokoteuutisia. Kaksi kolmesta pahimmasta
poliovirustyypista, tyypit 2 ja 3, on nyt ha-
vitetty maailmasta. Ja ykkostyyppidkain to-
dettiin endd muutamia kymmenii tapauk-
sia Afganistanissa ja Pakistanissa. Onneksi
olkoon rotarit! Polio muuten tuli mieleeni,
kun katsoin dokumenttia simpanssitutkija
Jane Goodallista. Tutkimusty6nséa kuluessa
hén joutui avuttomana katsomaan, kun 14hi-
kylasta levinnyt polioepidemia tartutti koko
apinayhteison. Oli sailittava katsella hanen
karvaisten ystdviensd raahaavan perdssdan
velttona roikkuvia jalkoja, tai yrittdvan kii-
vetd puuhun yhdelld kidella.

Kampanja puolivalissa

Nyt kun kampanja on puolivilissd, on maa-
ilmanlaajuisesta 300 miljoonan US dollarin
tavoitteesta koossa 125 miljoonaa. Suomen 5
miljoonan US dollarin tavoitteesta on saavu-
tettu 380 000 US dollaria. Yli puolet klubeista
ei ole vield antanut senttidkdan. Itse olen on-
nellinen voituani vapauttaa perati kahdeksan

PARHAAT KLUBIT KESKIARVOLTAAN

Jasenkeskiarvoltaan parhaat klubit
(yli 200 US dollaria)

Ylivieska 494,70
Espoo/Keskus 269,60
Vantaa/Kaivoksela 243,70
Paltamo 210,50

Lisaksi 20 klubia ylitti 100 US dollaria/jasen.

paikkakuntaa tuhkarokosta, ja kannan siitd
syysté ylpednd Melvin-pinssidni, vaikka olen
sen ensimmdisenkin itse "ostanut”.

Kaikki mukaan! Jos klubin aktiviteettiti-
lilt4 ei irtoa satastakaan, pankaa hattu kierta-
médn. Parannamme maailmaa, paikkakunta
kerrallaan.e

Ole rohkea - Ole Melvin! Var modig — Var Melvin!

Katso kaavio piirikohtaisista tuloksista
liiton kotisivuilta www.lions.fi/
toiminta/kansainvalinen_toiminta/
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LIITON PUHEENJOHTAIJIEN
VALINTA KAUDELLE 2020-2021

Suomen Lions-liitto ry:n sddntojen § 10 mukaan liiton puheenjoh-
tajan ja varapuheenjohtajan valitsee liiton vuosikokous.

Liiton sdant6jen § 16 mukaisesti puheenjohtajaksi valittavan
taytyy toimia valintahetkelld liiton varapuheenjohtajana. Klubin
esitykseen liiton puheenjohtajaksi tulee liittaa klubin kannatusto-
distus ja ehdokkaan suostumus tehtévéan hoitamiseen.

Liiton menettelytapasddnnon § 8 mukaan liiton varapuheen-
johtaja valitaan klubien esittimistd vaalikelpoisista ehdokkaista.
Klubin esitykseen on liitettava ehdokkaan saama klubin kannatus-
todistus sekd ehdokkaan suostumus tehtévin hoitamisesta.

Tehtéviin vaadittavat kannatustodistukset ovat voimassa ai-
noastaan hakuilmoituksessa mainittua tehtdvad varten. Puheen-
johtajan ja varapuheenjohtajan kelpoisuusvaatimukset on esitetty
liiton sadnt6jen pykaldssa 16. Lisdksi valittavilla henkil6illd tulee
olla riittava kielitaito ko. viran hoitamista varten. Lisatietoja tehta-
vien asettamista vaatimuksista antaa paasihteeri.

Seki presidentin ettd sihteerin tulee allekirjoittaa klubin esi-
tys ja sen tulee olla liittotoimistossa viimeistddn keskiviikkona
15.1.2020 toimiston aukioloaikana (klo 9-15.45). Kuoreen mer-
kintd "CC” tai ”VCC”.

SUOMEN LIONS-LIITTO RY

Maarit Kuikka
toiminnanjohtaja

Aarne Kivioja
puheenjohtaja

VAL AV ORDFORANDE FOR
FORBUNDET FOR PERIODEN 2020-2021

Enligt § 10 i Finlands Lionsforbund rf:s stadgar viljer forbundets
arsmoéte forbundets ordférande och vice ordférande.

I enlighet med § 16 i forbundets stadgar bor den som viljs till
ordférande verka vid tidpunkten for valet som férbundets vice
ordférande. Till klubbens forslag till forbundets ordférande bor
bifogas klubbens understddsbevis och kandidatens samtycke och
forbindelse till att skéta uppdraget.

Enligt § 8 i forbundets arbetsordning viljs forbundets vice ord-
forande bland de valbara kandidater som foreslagits av klubbarna.
Till klubbens forslag bor bifogas understodsbevis som kandidaten
fatt av sin egen klubb samt kandidatens samtycke till att skota upp-
draget.

De understddsbevis som fordras for uppgifterna ar i kraft endast
for den uppgift som man soker till i utannonseringen. Behorighets-
villkoren fér ordférande och vice ordférande finns noterade i § 16
i forbundets stadgar. Dartill bor den person som blir vald ha till-
rickliga sprakkunskaper for att skéta ifragavarande tjanst. Tilldggs-
uppgifter om de krav som uppgifterna stiller ges av general-
sekreteraren.

Klubbens framstéllning bér undertecknas av savil presidenten
som sekreteraren och den bor vara foérbundskansliet tillhanda
senast onsdagen 15.1.2020 under kansliets 6ppethéllningstid (kL.
9-15.45). Mirk kuvertet "CC” eller ”VCC”.

FINLANDS LIONSFORBUND RF

Maarit Kuikka
Verksamhetsledare

Aarne Kivioja
Ordférande

LION SM-KARAOKE 2020
MESTARUUSKILPAILUT

Karstula 8.2.2020
Matkailukeskus Wanhat Wehkeet
(Eramaentie 368, Karstula) klo 14.00

Sarjat: naiset, miehet
Sarjojen voittajat pddsevit suoraan
Kiuruveden Iskelméaviikon seniorisemifinaaliin kesalla 2020.

Ilmoittautuminen ja tiedustelut:
IImoittautumiset 24.1.2020 mennessé 25 euroa/hlo.
Jalki-ilmoittautumiset (24.1. jalkeen) 40 euroa/hlo.
Maksu: LC Karstula/Sirkat FI67 5114 02200 30078

Viestikenttddn: kilpailijan nimi ja klubi.

Sen jilkeen vahvistus puhelimitse tai sahkoépostilla.
Riitta Lahdemaki, p. 044 047 1124, rlahdemaki@hotmail.com
Terttu Méttonen, p. 040 744 4021, terttu.mottonen@gmail.com
Kappalevalikoima saatavissa sahkopostitse.

Majoitusvaraukset:

Wanhat Wehkeet p. 0400 542 029,
wanhatwehkeetkarstula@gmail.com
Kaytettavissa myos WW:n suosittu, ymparivuotinen
karavaanarialue. Kilpailun jilkeen karaoketanssit.

Leijonat, tervetuloa laulamaan
ja pitdmdcn hauskaa Karstulaan!

SUOMEN LIONS-LITON
SOKOMESTARUUS 2020
-TURNAUS

Jarjestdja: LC Kontiolahti
Aika: 29.2.2020 klo 9.00-9.30. Pelit alkavat klo 10.00.
Paikka: Kontiolahti, Jaakarintie 20
Ajo-ohje: www.justek.fi/lions/
Laji: SOKO eli avopokeri
Sarjat: Henkilokohtainen ja 1-3 pelaajan joukkuekilpailu.
Joukkuekilpailun tulos ratkaistaan alkuerien tulosten perusteella.

Osallistumismaksu: 45 euroa/lion,
sisaltdd aamukahvin, lounaan ja paivakahvin.
Jalki-ilmoittautuneet: 50 euroa/lion. Kerdilyeramaksu: 5 euroa.

Palkinnot: Kiertopalkinto henkilokohtaisessa ja joukkue-
kilpailussa. Lisdksi palkitaan 3 parasta joukkuetta ja henkilokohtaisen
finaalin 3 parasta mitalein. Finaalissa lisdksi esinepalkintoja.
Péivéan parhaan pelin palkinto seké perinteinen "luuseri’-palkinto.

Ilmoittautuminen sdhkdpostilla juhani.alakangas@gmail.com
ja maksamalla osallistumismaksun LC Kontiolahden tilille
FI26 5165 0740 0029 28 viimeistddn 21.2.2020.
IImoita my6s joukkueiden kokoonpano.

Tervetuloa!

LC YLISTARO
Yhteydenottoihin vastaa Aimo Kontturi, p. 040 9134 887
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KLUBIEN KUULUMISIA

Monta tapaa tehdd hyviid.

KERRO PALSTALLA TEIDAN TAVASTA TEHDA HYVAA. LAHETA TEKSTI WORD- JA VALOKUVA JPG-TIEDOSTONA (KUVAN RESOLUUTIO 300 DPI)
OSOITTEESEEN TOIMITUS@LIONS.FI. JULKAISTAVIEN TEKSTIEN PITUUS VOI OLLA ENINTAAN 1 000 MERKKIA TAI 90 SANAA. TAPAHTUMASTA
SAA OLLA KORKEINTAAN NELJA KUUKAUTTA. JUTUT JULKAISTAAN SAAPUMISJARJESTYKSESSA SEURAAVISSA LEHDEN NUMEROISSA.
AINEISTOPAIVAAN MENNESSA SAAPUNETKAAN EIVAT VALTTAMATTA MAHDU AINA SEURAAVAAN LEHTEEN.

1 Hevosia ja leijonia Marjatta-koululla

Marraskuisena perjantaiaamuna saattoi moni Marjatta-koulun
naapurustossa Helsingin Haagassa asuva tai siella liikkuva
hieraista silmiaan: hevosia ja poni rattaineen koulun pihamaalla!

Mita olikaan tapahtumassa?

OUTI SYVANPERA

adkaupunkiseudun lionsklubien B-

ja N-piirin jo ldhes 30 vuotta sitten

perustama, Vermon raviradan yh-

teydessd toimiva lionien Vermo-toi-

mikunta oli paittanyt kustantaa
Karlvikin Ratsastuskoulun toteuttamana
ratsastus- ja poniajeluaamupdivan Marjatta-
koulun oppilaille.

Komeat hevoset Alma, Helmi ja Omar
sekd Hans-poni kérryineen ilostuttivat niin
oppilaita, koulun henkil6kuntaa kuin paikalla
olleita leijoniakin.

Oli ilo nahdé, miten innokkaan rohkeasti
jopa eskarilaiset istuivat ison hevosen selés-
sd. Turvallisuuden takasivat hevosen taluttaja
seka vierelld kulkevat aikuiset. Yhta hauskaa
tuntui olevan my6s ponin kérryssd matkaa-
villa. Useimmiten ei tyydytty vain yhteen
kierrokseen, vaan paittiviisesti vaadittiin li-
sda! Hieman erilainen koulupéiva!

Marjatta-koulu on kannatusyhdistyksen
ylldpitdma, valtionapua saava yksityinen stei-
ner- ja hoitopedagoginen erityiskoulu. Se on
tarkoitettu kaikille erityisté tukea tarvitseville
pidennetyn oppivelvollisuuden oppilaille.
Opetus on ryhmédmuotoista erityisopetusta
luokka-asteille 1-9. Koulussa on myos esi-
luokka sekd lisdopetusluokka, 10. luokka.
Koulussa on talld hetkelld 86 oppilasta.

Opetuksessa painottuu toiminnallisuus,
taiteellisuus ja itse tekeminen. Koulu on pe-
rustettu syksylld 1972 ja oman kouluraken-
nuksen se sai vuonna 1998 Helsingin Haa-
gasta Poutuntieltd.

Lionien Vermo-toimikunta my6ntda
hakemuksesta avustuksia erityisryhmien
ratsastuksen aloittamisvaiheeseen. Tukiha-
kemuksen voi tehdd Suomen Ratsastajainlii-
ton kotisivujen hakulomakkeella. Lisdtietoa

www.ratsastus.fl/lajit/pararatsastus/tukimah-
dollisuuksia/lions-tuki/.

Varoja tukitoimintaan toimikunta keréd
Vermon raviradalla vuosittain jarjestettavalla
perhetapahtumalla.e

Turvallisuuden takasivat hevosen taluttaja
seka vierella kulkevat aikuiset.

LR !
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KLUBIEN KUULUMISIA

2 Merihenkiset ideoivat
saaristolaistapahtuman

RISTO LINDROOS

NAANTALIN pienvenesatamassa vietettiin
3.8.2019 saariston perinnepaivéd, jonka ta-
pahtuman LC Naantali kdynnisti uudelleen
kolme vuotta sitten. Kaunis kesdpiiva oli
houkutellut paikalle runsaasti viked ihaile-
maan upeita puuveneitd ja niiden kilpapur-
jehdusta.

Piivain liittyi useita oheistapahtumia,
kuten sukelluskaluston esittelyd, purjekan-
kaan tekoa ja veneiden entisointid. Myynti-
kojuissa oli tarjolla aiheeseen liittyvia tuotteita.
Klubi jdrjesti my6s onnistuneet arpajaiset,
jossa paivoittona oli pienoispurjevene.

Yleison jaksamisesta huolehdittiin myy-
malla klubin teltasta muun muassa lohikeit-
toa, makkaraa, kahvia ja munkkeja.

LC Naantali oli uskaltautunut jarjesta-
maén paljon ty6td vaatineen pdivin, kun klu-
biin oli saatu neljan vuoden aikana 10 uutta
veljed. Juuri ndmé merihenkiset veljet ideoivat
saaristolaistapahtuman. Pdivin tuotosta saivat
osansa meripelastusseura ja nuorisotyd. Pien-
venesatamalle luovutettiin sydaniskuri.e

Kuvassa LC Naantalin edustajat luovuttamassa
defibrillaattoria vierasvenesataman edustaja
Miska Pekkolalle. Eturivissa klubin presidenttitrio
Timo Raitmaa, Veli-Matti Kyr6la ja Tino Lampinen.
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Palvelukotien asukkailla on mahdollisuus kuunnella
tai osallistua itse laulamalla laulutuokioon.

3 Turvaliiveja koululaisille

BJARNE MARTENSSON

LC HAMINA lahjoitti 35 turvaliivid Aseman
koululle Haminassa. Koulu kayttaa liiveja,
kun koululaiset liikkuvat kaupungilla esi-
merkiksi ulkoliikuntapaikoille ja muihin
koulun ulkopuolisiin kohteisiin.

Liivien hankintaan kaytettiin 100 vuotta
Haminaa kuvina -kirjan myynnista saatuja
aktiviteettivaroja.e

Kuvassa liivit luovutettiin 17.9. ja paikalla

olivat (vasemmalta) Jouni Setald, Matti Sahala
ja past. presidentti Ari Sottinen. Rehtori Johanna
Ristola vastaanotti liivit oppilaiden kanssa.
Kuva: Leena Elonen

4 Kausi kayntiin

ANTTI KALLIO

KULUVAN KAUDEN toimintaa kaynnisteltiin
26.9. Jurvassa. ZC Leena Alaniska LC Jalas-
jarvi/Liisoista oli iloinen, kun kokouskutsua
olivat noudattaneet lohkon kaikki klubit kii-
tettdvasti. Samoin esitti tyytyvaisyytensd LC
Jurvan kauden presidentti Jarmo Juntunen.
Hén esitteli vieraille Klapurin viihtyisdd ma-

jaa. Lady Arjan jdrjestimin kahvihetken jal-
keen kdvimme katsomassa majan ymparis-
tod myos. Sdd suosi ja Sdldisjarvi kimmelsi
ilta-auringossa. Itse kokous sujui rakentavassa
hengessa. Paikalla oli yhteensd 19 lionia.

Lohkon seuraavista tapaamisista sovit-
tiin. Suuntaamme Ilmajoelle ja Jalasjarvelle.
Toivokaamme yhtd hyvédé osanottoa niihin
kokouksiin.e

9 Laulullailoa paivaan

ROVANIEMEN RONJAT aloittivat jalleen laulu-
tuokiot palvelukotien asukkaille. Asukkailla
on mahdollisuus kuunnella tai osallistua itse
laulamalla.

Kultainen nuoruus, Ranskalaiset korot, S
kuulut pdividn jokaiseen ja muut tutut laulut
saivat hymyn huulille ja vililld my6s silmat
kostumaan. Katseet valpastuivat ja monet tu-
livat lauluun mukaan. Musiikki ja laulu anta-
vat energiaa ja my0s rentouttavat.

Palvelutehtivit ovat tirked osa toimin-
taamme; hyvad mieltd kaikille osapuolille! e

Kuvassa vasemmalta Merja Ldmsa, Tuula Pekkala,
Marika Kuivalainen, Marika Mustajarvi,

Riittaliisa Joutsen, Johanna Lohtander

ja edessa Henna Nurminen.



6 LC Raahe/Fantilla
diabeteskampanja

LENITA REIVONEN

TYYPIN 2 DIABETEKSEN syntymisen ehkaisyyn
voidaan yrittdd vaikuttaa muun muassa ter-
veellisilld eliméntavoilla. Kauppojen hyllyt
notkuvat kaikenlaisia herkkuja, joiden sokeri-
ja kalorimddrdt ovat isoja. Mietimme, voi-
simmeko vaikuttaa siihen, etta vilipalavalin-
nat olisivat terveellisempia.

Suunnittelimme taulun, jonka toinen
puoli maalattiin vihreédksi ja toinen punai-
seksi. Liimailimme punaiselle puolelle epa-
terveellisten vilipalojen kddrepapereita ja
vastaavasti vihredlle puolelle terveelliset
vaihtoehdot. Ruoka-aineiden sokerimaarit
muutimme sokeripaloiksi ja asian havain-
nollistamiseksi tdytimme muun muassa ka-
ramellipussin niin monella sokeripalalla kuin
pussissa oli sokeria karamellin muodossa.

Taulua kierritettiin kevadn aikana kou-
luilla ja paivakodeissa. Sokerimaarit olivat
himmaistyttineet kovasti oppilaita. Opetta-
jille annettiin tietopaketti, jossa kerrottiin
diabeteksesta ja terveellisistd eliméantavoista
ja liikunnan merkityksesta terveydelle.

LC Raahe/Fantti oli mukana marras-
kuisessa diabetesviikon yleisdtapahtumassa.
Osallistuimme diabeteskédvelytapahtumaan.
Samalla toimme esille klubimme toimintaa.

Muutimme ruoka-aineiden sokerimaarat sokeri-
paloiksi ja taytimme karamellipussin niin monella
sokeripalalla kuin pussin karamelleissa on sokeria.

Taulun olemme luovuttaneet paikalliselle
diabetesyhdistykselle, joka on kayttanyt sitd
omissa tilaisuuksissaan.e

7 Ruokamessut

ARI KORPELA

KAUHAJOEN KAUPUNKI antoi lionsklubeille
toimeksiannon toteuttaa aktiviteetin Ruoka-
messuille syyskuun alussa. LC Kauhajoki/
Aro ja LC Kauhajoki yhdessd kokosivat-
myyntiloosseja isoon telttaan naytteilleaset-
tajia varten sekd piha-alueelle levyalustoja,
joihin sitten my6s myyntipaikat asetettiin.

Kokoaminen kesti 1,5 viikkoa ja purku
kaksi paivaa. Tunteja kertyi LC Kauhajoki/
Arolta 357 ja osallistujia oli kahdeksantoista.
Kokoaminen aloitettiin sovitusti aina kello
8.00 ja lopetimme 13.00.

Toinen porukka teki sitten iltatuurin”
Aamusta olimme me eldkeldiset valmiudessa.
Klubihenki oli hyva molemmilla klubeilla
ja sehdn on hienoa aina, kun yhdessa toimi-
taan. Ensi vuonna toteutamme aktiviteetin
my0s pyynnosta.

Aktiviteetti tuotti my6s klubeille hyvin
euroja, joten rahaa tuli, mitd jakaa eri kohtei-
siin. Aktiviteettitoimikunnan puheenjohtaja
Tapani Ojala toimi hienosti asian tiimoilta
yhteistyossd kaupungin kanssa.e

8 DG-kurssi 1995-96
Lapualla

MATTI TIEKSOLA

YLI KAHDENKYMMENEN vuoden takainen
DG-kurssi on kokoontunut alusta alkaen
saannollisesti eri puolilla Suomea. Viime ke-
sand kutsu kavi Lapualle, jossa PDG Leo ja
Lady Saara Halosilla on kakkosasunto. Ei
sen puoleen, ettd asunnolla olisi vietetty aikaa.
Ei suinkaan, vaan meille oli jarjestetty Lapu-
an keskustasta mainiot majapaikat seurakun-
nan rakennuksista.

Paljon oli katsottavaa itse kaupungissa-
kin, mutta kiinnostavin oli ilman muuta La-
puan patruunatehdas ja valitettavan tuhoisa
onnettomuus kaikkine tietoineen. Kuuluisan
Simpsi6vuoren huipullakin kaytiin. >>>
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>>>

Maailmaa parannettiin, yhteisid hetkia
vietettiin, leon vetdima Lapua-aiheinen tieto-
kilpailukin kéytiin lapi ja ennen kaikkea nau-
tittiin toistemme seurasta. Paikalla oli yh-
teensd seitsemdn DG-pariskuntaa. Ensi kesana
kutsu kay Kuortaneelle, jossa isantaparina
toimii PID Harri ja Sirkku Ala-Kulju.

Lopuksi kysymys Lapuan patruunateh-
taasta: "Kuka oli ensimmadinen suomalainen
ampuja, joka voitti maailmanmestaruuden
Lapuan patruunoilla?”e

9 Ruokalahjakortteja
vahavaraisille

LENITA REIVONEN

LC RAAHE/FANTTI leipoo joulun alla saaristo-
laisleipid ja myy niitd paikkakuntalaisille.
Leivilld saaduilla tuloilla annetaan ruokalah-
jakortteja raahelaisille vahavaraisille lapsi-
perheille. K-Citymarket Raahe on mukana
tassd jouluaktiviteetissa.®

10 Joulukortteja
vanhuksille

LENITA REIVONEN

RAAHELAINEN yhtendisklubi LC Raahe/Fantti
vierailee vuosittain joulun alla paikallisessa
vanhusten palvelukodissa Hopeataurissa.
Tilaisuudessa kirjoitetaan asukkaiden tutta-
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ville joulukortteja ja lauletaan joululauluja.
Lionsklubin maksamia kortteja lahtee noin
150 postin kautta ympari Suomea ja jopa ulko-
maillekin.e

11 Kangasnimen leijonat
puhtaan veden puolesta

JOUKO HAKKINEN

LC KANGASNIEMI on tukenut stipendeilld pai-
kallisia nuoria koko olemassaolonsa ajan, yli
50 vuotta. Parina kevddna klubi on jarjestanyt
kevain uusille ylioppilaille iltapéiviristeilyn
Puulalla, Eteld-Savon maakuntajéarvella.

Keviilld 2019 YO-risteily Puulalla jarjes-
tettiin Leijonat puhtaan veden puolesta -tee-
malla. Risteily aloitettiin luennolla Puulasta.
Aloitusluennon jéilkeen ylioppilaat lahtivat
lipumaan Puulan selkavesille, missd nautit-
tiin pientd purtavaa.

Tavoitteena oli osoittaa nuorille, kuinka
tarkedd elamalle puhdas vesi on seki kuinka
kaunis ja arvokas on heidan kotiseutunsa.
Samalla toivoen, etté jollekin voisi puhtai-
den vesien vaalimisesta tulla jopa eliménura.

LC Kangasniemi pitdé tarkednd kaikkia
toimia puhtaiden vesien puolesta. Klubi tekee
monenlaista yhteisty6td koululaitoksen kanssa
vesistotietoisuuden lisddmiseksi. Kangasnie-
men leijonat ovat myds haastaneet jarvinaa-
puriklubit tekoihin puhtaan Puulan puolesta.
Klubin jasenistd Tuomo Halmeslahti ja Jouko

Hikkinen kastettiin vesileijoniksi kesilld
2019 Ruovedelld.e

Kuvassa osa Kangasniemen lukion 22:sta
kevéan 2019 ylioppilaasta lahddssa risteilylle
lion Seppo Lappalaisen (takana) Puula Toursin
aluksella.

12 LC Huittinen/Doris
lahjoitti sydaniskurin

LC HUITTINEN/DORIS sai niikyvyytti paikallis-
mediassa sydaniskurin lahjoittamisesta Huit-
tisten litkuntakeskus Tahto Areenalle ja veren-
sokerin mittauksista.

LC Huittinen/Doriksen jarjestimassa
sydédniskurin opastuksessa kavi 80 henkilod
ja jokaisella oli mukanaan yksi tai kaksi ka-
veria, eli mittava maara.

Huittisten viisi lionsklubia toteuttivat
diabeteskdvelyn seniorimessujen yhteydessi
urheilukentélld. Kdvelemissd oli noin 40
henkil64. Verensokereita mitattiin yli 200:1ta
messuvieraalta.e

Kuvassa Hilve Reijonen puhumassa,
sydéniskuria luovuttamassa past. presidentti
Maarit Saila ja vastaanottamassa
kaupunginjohtaja Jyrki Peltomaa.



13 LC Harjavalta/Huovi
90 vuotta

LC HARJAVALTA/HUOVI juhli 50-vuotista toi-
mintaansa 12.10. Klubi on perustettu 7.10.
1969. Juhlaa kunnioittivat lasnaolollaan
Suomen Lions-liiton VCC Matti Reijonen
ja 107 M -piirin DG Aarno Niemi ladyineen
seka joukko yhteistyokumppaneita ja kutsu-
vieraita. Juhlassa myo6nnettiin kaksi Melvin
Jones Fellow -jasenyyttd ja lyotiin kaksi Arne
Ritari -sdétion ritaria. Lisdksi huomioitiin
klubin jésenié erilaisin ansiomerkein. Esi-
merkiksi perustajajasenille Pauli Heinoselle,
Jaakko Suontaustalle ja Matti Seilolle oli
anottu 50- vuotisansiomerkkit.

Vuosipdivin kunniaksi klubi on saanut
kayttoonsd oman Emil Cedercreutz -museon
myontdmin nimikkosiluetin. Ensimmadiset
numeroidut siluettitaulut luovutettiin juhlas-
sa Matti Reijoselle, Aarno Niemelle ja Harja-
vallan kaupungille. Toimintansa aikana LC
Harjavalta/Huovi on antanut erilaisia lahjoi-
tuksia yhteensi lahes 700 000 eurolla.

Oman ja kaupungin juhlavuoden kun-
niaksi klubi onnitteli 150-vuotiasta Harjaval-
taa istuttamalla juhlakuusen Viuhka-aukiolle
15.11.

Kuvassa Melvin Jones Fellow -jasenet

Timo Palomaki (vas.) ja Simo Salminen (oik.)
seka keskella ritarit Jari Mantyvaara ja
Matti Hautala ladyineen.

Kuva: Jaakko Suontausta

LC Ikaalisten perinteinen kynttiloiden sytytys
sankarihaudoille on ollut ohjelmassa
jo toistakymmenta vuotta.

14 Havuja hautausmaalle

JARI LAHDEMAKI

HAVUJEN TOIMITTAMINEN hautausmaalle
-aktiviteetti sai alkunsa jo syksylld 2005, kun
silloiseen presidenttiin otettiin pohjoisesta
yhteyttd, ettd voisiko klubimme viedd havuja
hautausmaalle tarjolle. Sellainen palvelu oli
pohjoisessa jo kdytossd. Ajatuksena oli siis,
ettd kauempaa tulevien ei tarvitsisi tuoda niita
tullessaan.

Silloinen presidenttimme esitteli timén
aktiviteetin ja meilla oli havuja jaossa jo loka-
kuussa. Tuolloin tehdyt Myrskyldn telineet
uusittiin nyt. Artjarven ja Lapinjirven teli-
neiden uusiminen tulee varmaan myds pian
ajankohtaiseksi.

Telineitd teimme kaksi kappaletta, toinen
vanhan ja toinen uuden hautausmaan puo-
lelle. Virit valittiin samat kuin kirkon virit.
Telineihin saimme myo6s lahjoituksia eli
Koukjarven Hoyldaamo Oy lahjoitti paneelit
ja Veikko Vilkman Ky maaleja.

Telineet asennettiin 5.10. ja niitd oli nah-
tavisti jo kaivattukin, koska joka pdivé saim-
me viikon ajan kdyda niitd tayttdmassi. Kiire
oli, koska haudat laitetaan pyhéinpéivaksi ja

talvikuntoon. Klubillamme on my®és paljon
muuta yhteistyotd seurakuntien kanssa, tar-
joamme esimerkiksi arkunkantoa.e

Kuvassa (vasemmalta oikealle)

Asko Virén, Pertti Mattsson, sihteeri Kai Schulz,
Jari Lahdemaki ja presidentti Tom Hostrom.
Kuvasta puuttuvat veljet Kaj Sj6lund ja

Mika Kyyhkynen, jotka osallistuivat myds
ndiden telineiden rakentamiseen.

Kuva: Marja Lahdemaki

15 Pyhainpaivan aktiviteetti

LC IKAALISTEN perinteinen kynttiléiden sy-
tytys sankarihaudoille on ollut ohjelmassa jo
toistakymmenta vuotta. Seurakunnan tiedon
mukaan Ikaalisten kirkon vieressd on 324
sankarihautaa. Maassamme on 630 san-
karihautausmaata. Lisdksi kaatuneita on
haudattu luovutetuilla alueilla sijaitseville
kenttahautausmaille. Sotavankileireilld me-
nehtyneiden muistomerkkeja on usealla pai-
kalla entisen Neuvostoliiton alueella.

Tédna vuonna klubi kutsui mukaan ta-
pahtumaan Ikaalisten Reservildiset ja Ikaa-
listen Reservin Upseerit. Paikalla oli runsaat

>>>
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20 henked. My®6s perheenjésenié oli ilahdut-
tavasti paikalla. Ikaalisten kokoisella paikka-
kunnalla on tirked olla avoin yhteistyolle eri
tahojen kanssa. Vuorovaikutuksesta hy6tyvit
kaikki osapuolet ja eri tilaisuuksiin on mah-
dollisuus saada runsaammin osanottajia.®

16 Queen Lovisalla juhlat

ANNE SOKKA-TUOMALA

LC LOVIISA/QUEEN LOVISA juhli 10-vuotis
Charteriaan 26.10.2019 Osterstjernanin hal-
lissa Loviisassa. Iloisia juhlijoita oli yhteensa
42. N-piirin onnittelut esitti piirikuvern6ori
Jenni Luomala. Onnittelupuheineen liittoa
edusti puheenjohtaja Aarne Kivioja. Nama
ja muut onnittelut vastaanotti klubin presi-
dentti Nina Lehtola.

Juhlivan klubin perustamista muisteli
kummiklubi Porvoo/Blankan edustaja Leena
Kuismanen. Leenalla on omakohtaisia muis-
teluita perustamisvaiheista.

Illan huipennukseksi perustajajisen
Gunnel Laukas ly6tiin Arne Ritari -killan
jaseneksi. Juhliva klubi halusi muistaa Gun-
nelia hdnen pitkdjanteisestd tyostaan klubin
hyviksi. Ritariksi lyonti oli uskottu Pro Ritari
Antti Tuomikoskelle, LC Floorankentti.e

Kuvassa ritariseremonian jalkeen Gunnelilla

oli Suomen kuninkaalle tehdyn kruunun replika
padssaan.

Kuva: Jatta Tuomikoski

46

PhFERIi‘APlEm
& FitVia

Ampdrit osoittautuivat pian kovin mitattomiksi
roskankeruuastioiksi ja useimmat turvautuivat

jatesakkeihin.

17 Ampiérihaasteella
siivotaan ymparistoa

SUOMEN LEOT ovat haastaneet lionit ympari
Suomen dmpérihaasteeseen. Tavoitteena on
kerdtd damparillinen roskaa ympéristosti ja
jakaa kuva “saaliista” sosiaalisessa mediassa
tunnisteella #impérihaaste.

LC Pello otti haasteen vastaan ja hotelli
Pellonhovin eteen kokoontui tusina lionia ta-
voitteena siistid kyldn keskustaa tai kotika-
dun ympérist6a.

Ampirit osoittautuivat pian kovin mi-
tattomiksi roskankeruuastioiksi ja useimmat
turvautuivat jatesdkkeihin. Tunnin ty6n jal-
keen saalista oli kertynyt lahes taysi perakar-
ryllinen. Uskomatonta kyll4, tien reunoilta
16ytyi jopa vanhoja auton renkaita valssei-
neen!

Turhaan ei Tornionlaaksoa myo6skddn
tunneta nuuskakairan nimell4, silld jo muu-
taman sadan metrin matkalta tien reunalta
saattoi 16ytdd kymmenid nuuska-askeja. Toi-
nen ihmetystd herattinyt asia ovat punaiset,
muoviset aurauskepit, jotka lojuvat enemman
tai vahemmaén palasina joka tien varressa.

Lionit jakavat erilaisia avustuksia ja sti-
pendejé tuhansien eurojen edestd joka vuosi.
Yksi jarjeston varainkeruumuodoista on
jatepaperin keruu. Siksi lionit toivovatkin
kaikkien pellolaisten tuovan jitepaperinsa
Opintien varressa sijaitsevaan paperivaras-
toon. T4lld tavalla jokainen voi osallistua hy-
vantekevaisyystyohon.e

Kuvassa keraajat ja tunnin tyon tulos:
perakarryllinen roskia ja muuta kaatopaikkajatetta.

18 Diabetespaivan tempaus

ARI KORPELA

LC KAUHAJOKI/ARO, LC Kauhajoki ja LC
Kauhajoki/Katrilli tempaisivat yhteistuumin
maailmanlaajuisena diabetespéivina jaka-
malla lomakkeita tyypin 2 diabeteksen arvo-
jen mittaamiseen.®

Kuvassa Vesa Malkaméki, Kaija Kulmala
ja Markku Vanhanen.
Kuva: Ari Korpela



19 LC Kouvola/Iris
matkatoimiston vieraana

MARGETTA ALA-KREKOLA

LC KOUVOLAJIRIS toteutti yritysvierailun loka-
kuun kokouksen yhteydessa survival-hen-
gessd, koska ainoastaan sihteeri tiesi yri-
tyksen, mihin olimme menossa tai parem-
minkin kuka oli meitd noutamassa, mutta
hénkain ei tiennyt matkan médranpaata.

Isdntdnd toimi Bussimatkatoimisto Ky-
men Charterline Oy:n hallituksen puheen-
johtaja Petri Reunanen. Kellon ollessa 17.55
nékyi bussin keula ja keltainen ajopeli pysih-
tyi ottamaan kyytiinsd matkalaiset.

Reunanen selosti, ettd olemme nyt bussi-
matkatoimiston oikeassa tyopaikassa, tdma
on meidan varsinaista ty6td, olla ratin takana.
Bussin ohittaessa Kouvolan matkakeskuksen
ja nokan ollessa kohti itdd, kuljettaja tiedus-
teli, onhan kaikilla passit mukana.

Lopulta mutkien jéalkeen selvisi kuiten-
kin matkan mairanpéd, Utin Ilmakillan en-
tisestd kasarmirakennuksesta kunnostama
kiltatalo ja sielld oleva 100-vuotisndyttely.

Matka oli sujunut lomamatkan tavoin
iloisesti jutustellen ja nyt perilld ilmakillan
edustaja teknikko kapteeni evp. Keijo Sorjo-
nen toivotti tervetulleeksi ja kertoi ilmakillan
synnysté ja lentohistoriasta Utissa. Kierrok-
sen jalkeen joimme kahvit kera sotilaskoti-
munkkien. Videolta ndimme vield, kuinka

Tana vuonna klubi kerasi asunnottomien yohon
lampimien asusteiden lisaksi myos hygieniatarvikkeita.

Utin Ilmakillan jasenet siirsivit MI-8 helikop-
terin Kouvolan asuntomessuille kuluneena
kesdna.

Kotimatkalla Reunanen totesi, ettei aina
tarvitse mennd kotiseutua kauemmas nih-
dékseen jotakin ainutlaatuista.

Kaikki te, jotka ette padsseet télle charter-
matkalle, voitte pdastd keltaisten autojen
kyytiin 2022 vuosikokouksen aikana, kun
saavutte tinne Kouvolaan kokoustamaan.e

Kuvassa lImakillan edustajan Keijo Sorjosen
kanssa helikopterin edessa Irikset.
Kuva: Leila Lehtola

20 Hevia asiaa -
tekoja ja musiikkia
AIJA JOKILAMMI

LC NURMUARVI/ROCK starttasi syyskauden
hevisti, niin musiikin kuin aktiviteettienkin
osalta.

Klubi jérjesti lokakuussa yhteisty6ssa Nur-
mijérven seurakunnan kanssa Antti Railion
konsertin Klaukkalan kirkossa. Antti Railio

tuli aikanaan tunnetuksi Voice of Finland
-voittajana ja sittemmin Raskasta Joulua
-kiertueen tdhtend. Railion voimakas hevi-
laulajan d4ni haastoi korkean kirkkosalin
akustiikan savelten kaikuessa “korkealla ja
kovaa’, kuten eraskin kuulija luonnehti.

LC Nurmijarvi/Rock on profiloitunut
konserttien jarjestdjana osana hyvintekevai-
syysvarainkeruuta ja hevilaulajan konsertti oli
konserttitarjonnassa ensimméinen laatuaan.

Hevié oli my6s timéan vuoden Asunnot-
tomien yé -kerdys, johon klubi osallistui nyt
toista kertaa. T4nd vuonna limpimien asus-
teiden lisaksi klubi kerdsi my6s hygieniatar-
vikkeita.

Maassamme on vuodesta 2002 alkaen
vietetty YK:n kansainvilistd paivaa koyhyy-
den poistamiseksi Asunnottomien yon mer-
keissd. Taman vuoden kerdyksen teemana
oli Varjojen naiset, jolla haluttiin nostaa esiin
asunnottomat naiset. Asunnottomien autta-
minen on klubin arvojen mukaista ihmisla-
heistd toimintaa, Lion-teemalla We Serve.e

Kuva: Aija Jokilammi
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21 Suunnistusmestaruudet
ratkottiin

TEPPO VALTONEN

SUOMEN LIONS-LIITON ja Rotareiden suun-
nistusmestaruudet ratkottiin perinteisesti yh-
teiselld tapahtumalla Himeenlinnan Aulan-
golla 24.8. LC Hiameenlinna/Tawasti isinnoi
kilpailijoita Aulangon ulkoilualueella samaan
aikaan kun kuvernéérineuvosto kokousti
Vantaalla.

Ratamestaritoiminnasta vastasi klubim-
me perustajajdsen ja moninkertainen Lions-
suunnistusmitalisti, Kalevi Kuusisto. Kilpai-
lun mukavat radat saivat monelta suuntaa
kiitosta, ja polkurikas Aulanko néytti luonnon
kauneutensa, ja myds mékensd, mutta saat-
toipa tuoreeseen Sibelius-metsddnkin katsella
reitilta.

Kilpailun johtaja, klubimme presidentti
Pekka Nenonen oli tapahtumaan tyytyvéinen.
Himeenlinnan Tarmon suunnistusjaosto
hoiti tulospalvelun loistavasti. Kisan tuottoa
ohjataan tastd avusta seuran nuorisotychon.

Kilpailussa leijonia oli paikalla 21, joka
on suunnistavista leijonista valitettavan va-
hédn. Nyt leivottiin suunnistusmestareita 13
leijonasarjassa. Tulokset 16ytyvat LC Ha-
meenlinna/Tawastin kotisivujen kautta.e

Kuvassa palkinnon Pekka Nenoselta saavat
vasemmalla M65-mestari Tapio Vuolle

LC Alastarosta ja kakkonen Markku Holstila
LC Janakkala/Turengista, takana sihteeri
Pekka Ahonen ja monitaituri Hannu Salo.
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Kalenterimyynnilla Porvoon neuvolatoiminta on
saanut tilapaiseen kodinhoitoapuun 70 000 euroa.

22 LC Porvoo/Borgoensis
tukee vanhemmuutta

JORMA RINTA

LC PORVOO/BORGOENSIS paitti vajaat kym-
menen vuotta sitten panostaa nuorten syr-
jaytymisen estimiseen. Hankkeen rahoitta-
miseksi painatettiin vuosikalenteri ja nyt on
valmistunut vuoden 2020 kalenteri myyntiin.
Kalenterin teema on moni-ilmeinen Porvoo,
jonka tarkoituksena on osoittaa, ettd Por-
voossa on paljon ja erilaista ndhtévaa.

Asiantuntijoiden mukaan vaikuttavin
keino on tukea vanhemmuutta siten, ettd
turvallinen lapsuus toteutuu.

Olemme ottaneet viestistd vaarin ja lah-
joitamme joka vuosi kalenterin tuoton, noin
10 000 euroa Porvoon neuvolatoiminnalle,
jossa tiedetddn perheiden olosuhteet. Lah-
joituksen avulla yli 50 lapsiperhetti saa vuo-
sittain tilapdistd kodinhoitoapua. Kalenteri-
myynnin avulla Porvoon neuvolatoiminta
on saanut meiltd tahédn tarkoitukseen yh-
teensd 70 000 euroa.

Tavoitteenamme on myds saada aikaan
enemmén yhteistyotd muiden kolmannen
sektorin toimijoiden kanssa.e

23 Kunnianosoitus
Viitalan haudalla

MATTI PAAVOLA

LC LAHDEN perustajajasenen sekd kunniajé-
senen, entisen kansainvilisen johtajan Aimo
N. K. Viitalan Lions-ura on maamme mitta-
vin. Jouluaattona 24.12.2018 hin siirtyi tdalta
puolehen ylhédisen maan. Hén oli leijonaial-
tddn maailman vanhin. Viitala oli kuollees-
saan 91-vuotiaana ollut lion yli 65 vuotta.

Siirryttydan LC Helsinki/Hakaniemeen,
hén kdvi aina mahdollisuuksiensa mukaan
klubimme syyskuun kokouksessa.

Tand syksynd aloitimme syyskuun ko-
kouksen muistamalla veli Aimoa kokoon-
tumalla hdnen haudalleen ennen kuu-
kausikokousta. Klubin presidentti Juhani
Hinkkanen ja PDG Matti Paavola laskivat
haudalle leijonavarisen kukkalaitteen. Lion
Kari Vedenp4i piti kauniin puheen perustaja-
jasenemme muistolle.

Syvid kaipausta tuntien kiitimme veli
Aimoa hénen lionismin hyviksi tekeméstdan
arvokkaasta tydstd. Tunnemme héntd koh-
taan kiitollisuutta ja suurta kunnioitusta.
Hén on saanut Lions-uransa kunniakkaaseen
padtoksen. Me jatkamme hanen tyotdan.e



MUISTOKIRJOITUKSET

PALSTALLA JULKAISTAAN POISNUKKUNEIDEN JASENTEMME KUVA, KLUBI, SYNTYMA- JA
KUOLINAIKA. VARSINAISET MUISTOKIRJOITUKSET JULKAISTAAN SUOMEN LIONS-LIITON
KOTISIVUILLA OLEVASSA MUISTOLEHDOSSA WWW.LIONS.FI/MEDIA/LION-LEHTI_KERTOO_
LIONSTOIMINNASTA/MUISTOLEHTO/. LAHETA TEKSTI WORD- JA VALOKUVA JPG-TIEDOSTONA
(KUVAN RESOLUUTIO 300 DPI) OSOITTEESEEN TOIMITUS@LIONS.FI. KOTISIVUILLA
JULKAISTAVIEN TEKSTIEN PITUUS VOI OLLA KORKEINTAAN 9 RIVIA TAI 90 SANAA.

Y
Seppo Haapaniemi Eino Eugen Jyrki Kalervo
LC Oravais Hellman Huhtinen
f.16.10.1942 LC Oulu/Avain LC Tuusniemi
d.13.6.2019 s.24.9.1931 Kannus s.19.3.1944 Vihti

k. 12.7.2019 Oulu k. 29.7.2019 Kuopio

Hannu Koivumiki Valio Lahti Reino Leppiniemi
LC Lapua/Simpsio LC Humppila LC Pori/Pohjoinen
5.19.9.1954 s. 1.10.1925 5.9.3 1954

k. 26.6.2019 k. 1.7.2019 k. 14.9.2019

Pertti Antero
Husgafvel

LC Parkano
s.18.7.1932 Viipuri
k. 9.5.2019 Parkano

Heikki Lindroos
LC Jarvenpaa

s. 15.6.1935 Helsinki
k. 18.6.2019 Jarvenpda

Bengt-Johan Borg Reijo Haapala

LC Kimito-Kemi6 LC Orivesi

f.17.4.1938 s.22.11.1959 Langelmiki
d. 19.1.2019 k. 30.3.2019 Orivesi

Mikko Uuno Uolevi Olavi Karttunen
Isotalo LC Kuopio/Piivéranta
LC Viljakkala s.7.5.1931

s. 25.8.2019 Viljakkala k. 18.4.2019

k. 25.8.2019 Ylojarvi

Kari Niemi Viljo Petter ”Ville”
LC Himeenlinna/Wanaja ~ Pentikdinen
s.22.10.1932 Hyvinkad LC Nilsid/Syvarinseutu

k. 1.6.2019 Himeenlinna . 1.11.1948 Nilsii

k. 11.8.2019 Nilsia

Jukka Peura Matti Pulliainen Mauri Pykildinen
LC Kauhava/Helahoito LC Mikkeli/Savon-Jousi LC Joensuu/Pielisjoki
s. 18.4.1946 Jalasjérvi s. 7.4.1941 Juva 5.26.12.1934

k. 10.7.2019 Kauhava k. 11.10.2019 Mikkeli k. 10.5.2019

Harry Simons Jouko Talasteré Jaakko Tuomela
LC Voéra LC Pori/Pohjoinen LC Pori/Pohjoinen
f.26.10.1941 s.12.7.1941 s. 30.8.1946
d. 5.5.2019 k. 25.10.2019 k. 14.1.2019

Jussi Rantanen
LC Kustavi
s. 6.7.1968
k.7.9.2019

Aimo Tuominen
LC Tampere/Ratina
s.28.11.1936

k. 24.7.2019

Kalevi Rintamaa Reino Sihvola

LC Harjavalta/Huovi LC Joensuu/Jokelaiset
s. 14.3.1935 s.5.7.1945
k. 24.7.2019 k. 15.8.2019

2

Erkki Ylitalo
LC Munsala LC Somero
f.22.1.1942 s. 17.2.1929 Marttila
d. 26.8.2019 k. 24.6.2019 Somero

Bengt Wiklund
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Akva Filter Oy

Joutsa
Kotimaiset vedensuodattimet

Arolan Hoylaamo

Kellberg
www.arolanhoylaamo.fi

Asianajotoimisto Aki Pietarinen Oy

Joensuu, Outokumpu, Polvijarvi, Liperi
www.pietarinen.fi

Yrityspalvelu Criteria Oy

Hovinikkarit Oy

www.hoviportaat.fi
Kangasniemi

Alajarven Apteekki
Alajarvi

)% Arvo Kokkonen Oy

Seafmd Vantaa
A.rw I(ukkunen Oy

Betoni-Jussi
T:mi Juha Kekalainen

www.porraspaikkari.fi
Hameenlinna

HF-Autohuolto Oy
Riihimaki

Huittisten Ryhmarakentajat Oy
Huittinen
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Jarkon Rakennuspalvelu Oy
Jarvenpaa

Kaarinanseudun Hautaustoimisto

Kaarina, puh. 02 2432 779, 0500 169 701
www.kaarinanseudunht.fi

KIERTCKAPULA

Hameenlinna

Kome Oy
Haapajarvi-lisalmi-Rautalampi-Mikkeli
www.kome.fi

Maanrakennus Mykra Oy

Ulvila
www.mm-mykra.fi

Johan Nyberg
SMS-Kiinteistépalvelut Oy

Vaasa

KareiSet Oy
Heinavaara

Kodinkoneliike Merioksa
Orivesi

Lammin Kiinteistokeskus Oy

Lammi
www.lamminkiinteistokeskus.fi

Masara Oy
Nousiainen
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lionsperheille ja yhteistyokumppaneille

Oksasen Puutarha Oy

Paattinen
www.oksasenpuutarha.fi

Mustola Group Ky
Tampere

Parolan Rosolli oy

_—% RAVINTOLA

;JM, p. 050 0552 397

www.parolanrosolli.fi

Kangasniemi Rakennus-Nappula Oy

www.puule.fi Jarvenpaa

Helsinai I;avintollal Klubi Suvikummun Tila
elsingin Suomalainen Klubi Jukka Kukkola

Kanresta Oy Petri Vaénénen

K kyla, Nival
050 400 6013 arvoskyla, Nivala

Tilipalvelu Oy Hai-Rent Ab

Klaukkala
Puh. 040 5251 115




FOTO: GUY BJORKLUND

PA SVENSKA

Manga sdtt att gora gott.

REDAKTOR BO INGVES / BO@TERAVISIONS.FI

Motionspark genom samarbete

Solen tittade lampligt fram vid invigningen av hela familjens motionspark,

Lion Park i Jakobstad den 10 juli. Parken ar skapad i samarbete mellan LC Jakobstad

och LC Malm och den 6verlamnades till staden Jakobstad vid invigningen.

BO INGVES

otionsplatsen ligger i det popu-
lara rekerationsomradet Gam-
la hamn ungefir en kilometer
fran stadens centrum. Projektet
initierades hosten 2018 av LC
Jakobstads davarande president Christer
Backlund. Med sig fick man broderklubben
LC Jakobstad Malm och som ansvarig dari-
fran pensionerade byggmastaren Lars-Erik
Lévdahl
- Malet for motionspunkten var att den
skulle passa for hela familjen. Darfor skaffa-
des férutom motionsredskap &ven tre gungor
samt bankar anpassade for barnfamiljer, sé-
ger Guy Bjorklund som ar president fér LC
Jakobstad den hir perioden.
Han berittar att redskapen placerades i
anslutning till Gamla hamnomradet dérfor

att det dr stadens mest populira fritidsomréade
och anvénds éret runt.

- Jag har en bat i hamnen och kor ofta
forbi parken. Det har alltid funnits folk som
gjort nagot pa redskapen eller varit med bar-
nen i gungorna, sager Bjorklund.

Talkoandan pa topp

Planeringen av motionspunkten skedde i
samarbete med staden Jakobstad. Redskapen
i trd skaffades fran Lappset Group Oy och
plockades ihop av lionsbroder fran bada
klubbarna.

- Det var ett idogt skruvande innan alla
delar satt pa sina ratta platser. Samtidigt var
det ett jétteroligt projekt som gav klubbarna
ett internt lyft med ménga medlemmar in-
volverade. Sammanlagt jobbade vi 6ver 400

Idrottsdirektor Tove Jansson inviger motionsanlaggningen tillsammans med LC Jakobstads past president
Christer Backlund och stadens tradgardsmastare Jan-Ole Béck.

timmar med projektet, berittar parkens ini-
tiativtagare Christer Backlund.

Bjorklund berittar att redskapen monte-
rades med talkokrafter i utrymmen som sta-
den lanade. Sjilva redskapen finansierades
dels med egna pengar och dels med hjilp
av bidrag fran Arne Ritari-stiftelsen och de
Strengbergska stiftelserna. Som lite trivia kan
ndmnas att Strengbergs tobaksfabrik grun-
dades i staden 1762 och som mest hade 1 600
anstéllda 1908.

— Det I6nar sig att satsa pa god kvalitet
vilket ocksa innebdr att redskapen kostade en
hel del. De sammanslagna kostnaderna for
projektet med redskap, anldggningsmaterial
och arbete kan uppskattas till cirka 20 000
euro om allting hade kopts. Det hade blivit
en lite f6r stor munsbit at oss utan sponso-
rerna, bland vilka det ocksa finns en privat
lionsmedlem och ett lokalt betongforetag
som donerade betongen for fundamenten,
sager Bjorklund.

Samarbete mellan flera parter
Forutom att projektet genomférdes i gott
samarbete mellan Lionsklubbarna var dven
stadens bolag for underhélls- och stodtjins-
ter Alerte samt stadens idrottsbyra med i
projektet.

- Vi ér glada att vi fatt delta i projektet
genom att std till tjanst med transporter, till-
fallliga utrymmen och annat som behovs. Vi
har ocksa fatt det viktiga och hedersamma
uppdraget att skota underhallet av Lion Park,
sager Alertes vd Hakan Forss.

Staden stod dven for planeringen av sjil-
va parken och stod till tjinst med en grav-
maskin som beh6vdes da formarna for fun-
damenten byggdes.

- Vi hade tillgéng till gravmaskinen en
bestaimd dag och just den dagen Gsregnade
det. D4 var vi rejdlt tr6tta nér jobbet dntligen
var slutfort, skrattar Bjérklund.e
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INTERNATIONELLA PRESIDENTEN

Jung-Yul Choi

DR. JUNG-YUL CHOI

Internationell president,
Lions Clubs International

Godhet varmer bade
givare och tagare

En god garning
kanns bra aven for
den som gor den.

We Serve
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VAD AR GODHET? Det ir allt det som Lions gor: att
hjalpa pa vér egen ort och pa andra hall.

Godhet dr dndi ett ord vilkets verkliga innebérd
kan férdunklas om det anvénds for ofta. Godhet ar
varje atgard som forbattrar en levande varelses liv,
om ens for en stund. Just sa fungerar vi ju nér vi de-
lar ut mat eller ger av vér egen tid. Férsoker vi inte ge
manniskor en stund da de kan kénna sig betydelse-
fulla; en stund da de inte 4r ensamma?

Godhet kan vara nagot mycket litet
som att plantera ett trdd vid en gata. Det
kan ocksa vara ndgot grandiost: ett helt
lionsdistrikt som tillsammans bygger ett
allaktivitetshus som siktar mot jamboérdig
utbildning fér bada konen.

En god girning kdnns bra éven for
den som gor den. Det pastaendet stimmer
gillande alla slag av goda girningar. Framfor allt vid
denna tid pa dret ar det viktigt att komma ihag att det
ar en god gérning ocksé att donera pengar. D4 du ger
en donation forstér du att det finns saker som du inte
sjalv omedelbart kan korrigera. Du sdger: "Den har
saken 4r storre 4n jag och jag vill hjélpa. Ett av de basta
sdtten att hjélpa dr att donera till din egen stiftelse,
LCIF, Lions Clubs International.

I egenskap av internationell president vill jag
onska er allt det 6verflod som kommer av att hjalpa.
Lét de goda garningar ni gor i egenskap av lejon vir-
ma er sa hdr infor julen.e

FOTO: LCI

Ekonomin pa agendan
for internationella styrelsen

Pa den internationella styrelsens

forsta méte under verksamhetsperioden
behandlades bland annat ett férslag att
hoja den internationella medlemsavgiften.

INTERNATIONELLA STYRELSEN / HEIMO POTINKARA,
INTERNATIONELL DIREKTOR (ID) 2018-2020

CL:s ekonomi var ett centralt tema pa motet

som holls i Jackson Hole i Wyoming i USA,

for trots pagaende sparprogram visar LCI:s

ekonomi fortsattningsvis minustecken. Pa

motet beslots att styrelsen foreslér for den
internationella kongressen i Singapore 2020 att
den internationella medlemsavgiften hojs med tre
dollar. Forhojningen skulle trada i kraft den den
1 juli 2021.

Dessutom foreslas att medlemsavgiften fran
och med 1.7.2022 automatiskt skulle hojas lika
mycket som den genomsnittliga inflationen under
tre &r i USA, minst 1,5 procent och hogst 3 procent.

Den sista perioden av LCI Forward-program-
met har startat och det utndmndes en arbetsgrupp
med uppgift att vidareutveckla programmet for de
kommande dren. Arbetsgruppens sammansitt-
ning ar PID Joyce Middleton som ordférande och
som medlemmar ID Mark Lyon, ID Dr. Jose A.
Marrero, PID Byeong Deok Kim, PID Hastings
Eli Chiti och som radgivare PIP Brian Stevenson.

Under perioderna 2019-2020 och 2020-2021
delas det ut flera internationella utmarkelser dn
hittills. Det delas ut 200 fler Presidential Award,
alltsa den internationella presidentens utmarkel-
ser och ledarskapsmedaljer, Leadership Award,
sa att antalet under de tvd perioderna 4r 1 825
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respektive 1 980. Efter de har tva perioderna ORDFORANDEN

minskar antalet medaljer automatiskt till de

L3 . AARNE KIVIOJA
tidigare méangderna.

Ordforande 2019-2020

Digital kompetensplattform

Styrelsen dndrade skrivningen i verksam-
hetsdirektivet att tidningen LIONSs chefre-
daktorer samlas “varje ar” till “nér det anses
behovligt” Den hogsta aldern fér Leo-Lions
hojdes fran 30 till 35 ar. Verksamhetsdirekti-

emmment e at den vita marken lysa

Norges (MD 104) forslag att grunda en ny A
typ av virtuell klubb, Lions Club of Norway, k h t
godkiandes. Forsoksperioden &r tre &r varef- u p p va r ve r s a m e

ter resultatet utvirderas.

Om en klubbs medlemsantal stiger med NAR JAG SKRIVER detta har marken just blivit vit. Den vita marken 6ver hela Finland
mer 4n 30 pa en géng krévs det godkidnnande lyser upp Lions-verksamheten da vi gor oss fardiga for slutet av aret med sina roliga
av klubbens distriktsguvernor. Verksamhets- aktiviteter.
perioden for multipeldistriktens GAT-ledare Infor julen arrangerar manga klubbar traditionellt konserter, vilket 4r ett tecken
(CC) forkortas fran tre till ett ar fran och pé deras popularitet. Nasta ar kunde vi starta med exempelvis en serie varkonserter.
med 1.7.2020. Det kunde inleda Lions jubileumsar och vért samarbete med Barnklinikernas Faddrar

Det fastslogs att en ny app for en digital for att forverkliga LCIF Forwards tema géllande barn-
kompetensplattform fér Lions-medlemmar cancer. Nista ar dr det 70 sedan Lions startade i Fin-
stegvis ska borja inféras. Appen innehaller land och 60 ar sedan Finlands Lionsférbund grundades. I nfor jule n
ocksé ett nytt GAT-GLT-rapporteringsverk- I borjan av oktober forverkligades Det Godas Dag
tyg. Malsattningen ar att appen finns tillhan- bredare 4n tidigare och pa ett fortraffligt satt da di- arran gerar
da for alla lion och leos i januari 2020. striktsguvernorerna deltog i planeringen av dagen. Jag o

Den internationella styrelsens nista dr en motionsménniska och tyckte om det stora antalet  []1Q nga klu bbar
mote halls 2-5.4.2020 i Gdansk i Polen.e diabetespromenader som

genomfordes. Det exakta traditione"t

antalet fattas 4nnu men
det motionerades i alla kO nserter_
fall pa 6ver 30 orter i
Finland, vilket pa sam-
ma géng som vi var tillsammans och knot partner-
skap dven visade upp Lions. Med tanke pé att det var
forsta gangen evenemanget ordnades i stérre omfatt-
ning var det en stor framgang. Manne vi inte ndsta
sasong kan fordubbla antalet orter och fa d4nnu
mera publicitet.
Som motionsevenemang for vintern finns
mojlighet att tillsammans med Skidférbun-
det ordna skidevenemang fér barn och
unga. Det finns mera information tillhan-
da efter guverndrsridets mote i Abo. Nog
tar val dven din klubb fasta pa den har
mojligheten?

Julkorten och Lionslotterna siljs
igen. Det ger en gladje i sig att skicka
julkort och delta i lotteriet men det ar
ocksa viktigt att komma ihag att de har
aktiviteterna genomfors ar efter &r for
att stoda forbundets ungdomsarbete.

Till slut ett ordsprak ”Nér en dorr
av lycka stdngs, 6ppnas en annan, men
ofta blir vi och stirra pa den stingda
dorren sa lange att vi inte ser den som
har 6ppnats for oss”e

Under métets dppningsceremoni fick ID Heimo
Potinkara (tredje fran hger) motta en 3 Diamond
Yellow Gold pin av de tillférordnade presidenterna
for en donation han gjort till LCIF. P3 bilden

till vanster 3 VP Patti Hill, 2 VP Brian Sheehan,

IP Jung-YI Choi, IPIP Gudrun Yngvadottir och

1 VP Haynes Townsend.

FOTO: ANTTI KALAKIVI/ MOSA FOTO

Tack for tiden du ger
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Hundratals lion deltog i Europa Forums parad alldeles i centrum av Tallinn.

Stralande Europa Forum 2019

Ett av tidernas basta Europa Forum, konstaterade PID Jouko Ruissalo

och PID Harri Ala-Kulju. Av samma asikt var ocksa manga andra av

de 1 325 lion fran 56 lander som deltog i métet, 120 av dem fran Finland.
Det var Estlands stdrsta Lions-evenemang genom tiderna.

EUROPA FORUM / PCC TUOMO HOLOPAINEN

n malséttning for arrangorerna av
Europa Forum var att 6ka dialo-
gen mellan deltagarna och darfor
var Europa Forums grundbudskap
Market of Ideas. Forumet inleddes
pa torsdag kvill med en vilgorenhetsfest
m gav ett ypperligt tillfille att traffa andra

oppningsceremonierna nista dag
parad genom Tallinns centrum
ment. Paraden leddes av den

ella presidenten Dr. Jung-Yul
) eriodens president Gud-

Ir
ottir, Forumets president Kalle
ternationella direktorn Heimo
m var styrgruppens ordférande.
Finlands flagga av N-distrik-
rkku Vesikallio.

> &

Alla ska dra s'i_t_’t stra till stacken
Seminarierna och verkstiderna hade tre
huvudteman: cirkulir ekonomi, ungdomar
samt cybersikerhet och Lions nitlosningar.
Avsikten var att inspirera deltagarna att dis-
kutera och finna nya gemensamma idéer
och l6sningar.

De finlandska deltagarna var framfor
allt intresserade av seminariet Lions for
rent vatten, som drog ett fyrtiotal lejon. Ta-
lare var projektchef Karoliina Vilander,
2VDG Mika Pirttivaara och PDG Tiitus
Tuohikorpi.

Den officiella 6ppningsfesten gick av
stapeln i det moderna konserthuset Alexela.

- Beritta at alla du tréiffar hur din klubb
fungerar och bjud in dem i verksamheten.
Det hianger pa alla lion att dra sitt strd till
stacken och engagera andra méanniskor i
verksamheten. Sa enkelt ar det. Vi har talat
tillrackligt om medlemsanskaffningen, nu
ar det tid att agera, uppmanade den interna-
tionella presidenten Choi i sitt 6ppningstal.

Under 6ppningsfesten 6verrdckte han
utmirkelsen Certificate of Appreciation
till de tidigare internationella direktorerna
Harri Ala-Kulju, Erkki Laine samt Bruno
Ahlqvist fran Sverige. De har alla i dver
fem érs tid fungerat som distriktsguvernor-
selekternas utbildare pa uppdrag av huvud-
kontoret. Beloningsceremonins parad led-
des av ID Heimo Potinkara.

Lionsetiken pa agendan

Som inledare for seminariet Lions & Etiken
fungerade PCC Alberto Soci och PID
Massimo Fabio fran Italien. De betonade
att lionsverksamhetens etiska regler ar
hornstenen som bestimmer hur trovardiga
vi dr i omvérldens 6gon.

Darfor ar det viktigt att de etiska regler-
na alltid foljs, oberoende av om det giller
intern eller extern kommunikation, méten
mellan fyra 6gon, elektronisk eller tryckt
information. Alla Lions-medlemmar binds
av de etiska direktiven. Var forsiktig dé det
galler kritik och frikostig da det giller tack.
Forsok att bygga upp i stallet for att riva ner.

Efter forumet stannade LCIF-koordi-
natorerna kvar ett par dygn for att fundera
6ver Kampanj 100 och komma 6verens om
atgarder. Finland LCIF-koordinator Heikki
Hemmilé presenterade vad som gjorts i
Finland.e

Fokus pa ungdomsuthytet

EUROPA FORUM / AARNE KIVIOJA, ORDEORANDE

DET FYRA DAGAR linga Europa Forum i
Tallinn inleddes med det globala arbets-
teamets (GAT) dag. Under den gick man
igenom GAT-samarbetsmodellerna for att
effektivisera verksamheten och oka med-
lemsantalet. Temaklubbar verkar vara da-
gens modell.

Bland det egentliga Europa Forums dm-
nen var de estniska lejonens foreldsningar
om deras cyberkompetens. I landet rostar
man till exempel digitalt.

Nir vi diskuterade ungdomsutbytespro-
blemen med véra europeiska kolleger kom vi



fram till att Finland borde reagera snabbare
da det inkommer en fullstindig ansékan.
Det innebér att vi inom 15 dygn ska med-
dela den sékande till vilket ldger han eller
hon godkinns och till vilken flygplats biljet-
ten ska bokas. Det hér forutsitter en ny in-
stallning gillande vardfamiljer, en sak som
tas upp i det nya ungdomsutbytesdirektivet
som vi ska folja.

Europaradet sammantriddde tre génger.
Under det forsta motet behandlades initiati-
ven fran de olika linderna. Den hir gangen
var antalet forslag endast fyra och de kom
alla fran Tyskland. WaSH-initiativet godkan-
des - i det rdknas upp principerna for den
2016 grundade vattenskyddsarbetsgruppen.
Finlands representant i arbetsgruppen ar
PDG Ilkka Siissalo. Initiativen géllande ar-
rangerandet av Europa Forumen godkindes
inte men det valdes en kommitté for att be-
handla dem vidare.

Det innebir att vi méste bereda oss pé att
det framfors initiativ som innebér ekonomiska
foljder nésta dr. Hér vill jag i alla fall papeka
att de internationella Lions-reglerna inte
godkanner att Lions-medlemslander tvingas
betala andra avgifter 4n den internationella
medlemsavgiften.

Europa Forum-paraden i centrum av
Tallinn hade hundratals deltagare. Borde inte
ocksa vi ha en parad i Seinéjoki?e

EVENEMANGSKALENDER

PERIODEN 2019-2020

STYRELSEMOTEN
23.1/13.2/19.3/23.4/
14.5 (option) / 5.6

GUVERNORSRADETS MOTEN

 28.2-1.3 Uledborg

* 9.6 konstituerande mote for perioden
2020-2021 pa arsmotet i Seinajoki

ARSMOTE

® 7-9.6 Seinajoki

INTERNATIONELLA MOTEN
® 17-19.1 Nordiska samarbetsradet NSR,
Glostrup (Kopenhamn)/Danmark

* 26-30.6
Internationella arskongressen, Singapore

LIONS MASTARSKAPSTAVLINGAR

o KARAOKE 8.2, LC Karstula/Sirkat

 SOKO 29.2, LC Kontiolahti

® BOWLING februari—mars 2020
LC Saarijarvi/Palvasalmi

e VOLLEYBOLL 25-26.4
LC Mynamaki

e GOLF 13-14.6, LC Nilsia

VERKSAMHETSLEDAREN

MAARIT KUIKKA
Verksamhetsledare

Sjuttio ar av att gora gott

JAG AR EN FESTMANNISKA, fast jag tycker mera om att planera fester dn att delta i
dem. Dérfor kdnns tanken pa att den finldndska lionsverksamheten firar 70 ar och
Lionsforbundet 60 ar ndsta ar riktigt rolig, eftersom det innebér att jag far fundera pa
hur jubileerna ska firas.

Festplaneringen har tagit sina forsta steg. Oberoende av att de egentliga mérkes-
héndelserna infaller pd hosten 2020 borjar vi firandet redan i borjan av dret. Lat oss
festa hela aret nér vi en gang borjat!

Guvernorsradet har bestamt att det for festplaneringen bildas en arbetsgrupp som
leds av forbundets viceordforande Matti Reijonen. Arbetsgruppen haller som bast

pa att samlas ihop. Jag har 4nda redan tillsammans
. med Matti fatt delta i en grupp som forbereder Fin-
Fe Stp I aneri nge N lands forsta Lionsklubbs, LC Helsinki-Helsingfors,
. . mirkesdag den 14.8.2020 i Savoy-teatern. Eftersom
har taglt Sina det var startskottet for Lionsverksamheten i Finland
. samarbetar forbundet med klubben och deltar i for-
forsta steg. beredelserna for klubbens fest.
Fore augusti presenterar vi jubileumsarets logga.
De sjuttio aren firas i form av en serie varkonserter
och pa guvernorsradets moéte i Uleaborg i februari-mars.
Distrikten beaktar markesdagen, och bland annat pa
arsmotet i Seindjoki borde bland annat jubileumsarets
pins vara fardiga till forséljning.

Forbundets kommunikation har borjat samla
in historier fran distrikten som belyser allt det goda
som Lions i egenskap av en betydande frivilligorga-
nisation har fatt till stind under de gangna artion-
dena. Lionsforbundets 60-arsdag infaller senare pa
hésten under FN-dagen 24.10. Aven den dagen ar
vard att firas.

Det aterstar dock dnnu mycket att gora innan
alla planer forverkligas. Jubileumsaret ger en stor
chans for oss att fora fram vara manga sitt att
gora gott och pa det sittet gora lionsverksam-
heten kdndare och darigenom oka intresset
for den. Kanske firandet ocksé okar den in-
bordes kanslan av samhorighet? Den har
chansen lonar det sig inte att forlora.

Innan vart eget jubileumsar inleds
giller det att stalls sig in p& en annan
fest, julen. Den kommer alltid lika
plotsligt och 6verraskande, men ger
ett avbrott i morkret och vardags-
bradskan.e

Med onskan om en lugn jultid
dt alla lion!

FOTO: ANTTI KALAKIVI/ MOSA FOTO
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De vida viddernas stad
kallar till arsmate

ARSMOTET / MARIA LOUKOLA, ORDFORANDE
FOR ARSMOTETS KOMMUNIKATIONS- OCH
MARKNADSFORINGSKOMMITTE

VALKOMNA TILL Finlands Lionsforbunds 67
arsmote i Seindjoki 5-7.6.2020. I trakten
kring Seindjoki finns det gott om utrymme
for liv och foretagande, boende, mangsidiga
upplevelser, drommar och nya idéer.

Huvudkommittén fér inkommande
sommars arsmote och de 10 arrangerande
klubbarna i Seindjoki onskar alla lejon med
familj vilkomna att njuta av det méngsidiga
utbudet i Seingjoki-regionen och arsmétets
intressanta program, siger huvudkommit-
téns ordférande Henri Honkala.

Arsmétet ar for manga lejon en av irets
hojdpunkter. I Seingjoki firas 4n en gang inte
bara det fina jobb som Lions gor utan dven
den finldndska lionsverksamhetens specifika
markesdagar.

Finlands forsta lionsklubb, LC Helsinki/
Helsingfors grundades for 70 &r sedan den 14
augusti 1950. Tio &r senare grundades Fin-
lands Lionsférbund for att skéta samarbetet
inom landet och for att stoda klubbarnas
verksamhet — det &r faktiskt samma &r som
Seingjoki blev stad.

Omfattande samarbete
Rekryteringen av frivilliga fran klubbarna i
Seindjoki pagar som bést och de kommittéer
som svarar fOr arsmoétets detaljer har arbetat
planenligt. For vissa uppgifter som kréver
specialkompetens fir vi ocksa hjélp av andra
klubbar i landskapet. Omradet erbjuder ocksa
mycket intressant att se och gora for delta-
garna och deras familjer.e

A

SEINAJOKI 2020

Narmare detaljer om programmet och de
praktiska arrangemangen publiceras bit for
bit pa adressen www.lionsseinajoki2020.fi.
Hotellkvoterna dppnas for bokning i slutet
av 2019 och anmalningen till arsmoétet i
Seindjoki dppnas pa varen 2020.
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En portklapp i brons som gjorts av LC Lapinlahti 6verlamnades till arets Nationella valgérare Jukka Jalonen.

Arets vilgorare belénades

Under Det godas dag den 8.10 beldnades Finlands ishockeylandslags genom
tiderna mest framgangsrika chefstranare Jukka Jalonen till Arets Vélgérare

i ett evenemang i Lilla Parlamentets Infocentrum i Helsingfors. Lions eget pris
som arets valgorare gick till PDG Rauno Mikkola fran LC Littoinen, som

med ett stort hjarta startade den nationella defibrillatorkampanjen.

DET GODAS DAG / ANNA-KAISA JANSSON, CHEFREDAKTOR

hefstranare Jukka Jalonen ar det
forsta lejonet som belonats med
den nationella utmirkelsen Arets
Vilgorare. Han ar ett lejon som
tranare och ett Lion i LC Riihimaki.
Som trénare finner han i helt okdnda spe-
lare egenskaper som Gverraskar alla andra.
Jukka Jalonen behéver inga varldsstjéar-
nor i sitt lag men laget foder vérldsstjarnor.
I motiveringarna till utméarkelsen ndmns
att det hor till Lions-andan att finna goda
egenskaper och stoda dem for ett gott liv.
Jukka Jalonen har ocksé gett sitt stod till
Lions Quest utbildningen riktad till tranare.
- Det hidr var en stor dverraskning,
och jag ar stolt 6ver utmirkelsen. Det finns
manga ménniskor i Finland som hade va-
rit varda den har utmarkelsen. Vi var i alla
fall ganska synliga med ett annat lejongéng
som ur en underdogposition kimpade sig
till varldsméstare. Det bidrog sékert till att
jag nu star har glad i hagen, séger Jalonen.
- Jag dr ocksa stolt over att jag varit
medlem i Lions i snart 15 ar. Jag forsoker
vara ndrvarande alltid da det &r mojligt och
jag trivs bra. Lionsverksamheten ar ett ot-
roligt fint och altruistiskt arbete savil bland
ungdomar som bland éldringar. I min egen
klubb finns det personer som satsar mycket

NU TILL SPECIALPRIS

Lionsklubbarna har redan skaffat
drygt 100 defibrillatorer till ett special-
pris pa 979,60 euro inklusive moms.
Normalpriset ar 1 426 euro.

Bestallningar kan gdras
till arets slut pa adressen
info@turvallisuuskauppa.com.

tid och kraft pa att utan krav p4 motpresta-
tioner gora gott.

Tusen defibrillatorer till Finland
Mailsattningen med defibrillatorkampanjen
ar att fi ungefir tusen nya defibrillatorer till
landet. Den &r en av de storsta humanitéra
kampanjerna i Finland och den har en véldig
mojlighet att ridda manga méanniskors liv.

PDG Rauno Mikkola frén LC Littoinen
har utan att spara tid eller anstrangningar
osjélviskt och bestdmt kort den viktiga sa-
ken framit.

- Hans fortjanstfulla seghet for att na ett
gemensamt mél och hjélpa sina medmann-
iskor visar pa en verklig lionsanda, sade
forbundets ordforande Aarne Kivioja.e

FOTO: ANNA-KAISA JANSSON



Forandra varlden

Forandra varlden en ort i taget. Sa uppmanas det i den nya
marknadsféringsbroschyren Kampanj 100. Vart motto ar ocksa
att vi ska efterlamna ett battre hemland till foljande generationer.
Det ar en orsak till att vi anslutit oss till organisationen.

KAMPANJ 100 / PCC HEIKKI HEMMILA PMJF, KOORDINATOR FOR LCIF OCH KAMPANJ 100

alsattningen med LCI Forward ar
att betjina 200 miljoner ménnis-
kor varje ar. Som svar pa medlems-
enkiten 2015 tog vi oss dessutom
an tva nya utmaningar: diabetes
och barncancer. Finland hor till vérldstop-
pen inte bara da det giller att diagnostisera
och skota de hiar sjukdomarna utan ocksa da
det giller méngden insjuknade. Aven de
gamla utmaningarna fortsatter: katastrofhjalp,
synfragor, att hjalpa barn och ungdomar, att
overvinna svlt och att utplana méssling.
Gallande missling har vi likare nyli-
gen fatt ny information. En amerikansk-fin-
lindsk-holldndsk forskning visar att i med-
eltal 40 procent av bakteriernas och virusens
antikroppar kan forsvinna for till och med
aratal efter ett fall av méssling. Det passar
ihop med de tidigare observationerna att det
finns 6kad risk for besvarliga f6ljdsjukdomar
till och med flera ar efter sjdlva sjukdomen.
Efter en vaccination mot massling utvecklades
inte samma immunitetsbrist. Forskarna fra-
gade till och med om man efter ett massling-
fall borde fornya alla vaccinationer for att na
samma skydd som fore masslingen.

I EU insjuknade cirka 12 000 personer
i miéssling i fjol och av de insjuknade dog
35 minniskor. I Finland hade vi 15 fall och
det fortsatter sa linge vi har ovaccinerade
ménniskor och det kommer in virus i landet
genom antingen inflyttare eller turister.

For nagra veckor sedan kom de goda ny-
heterna att tva av de tre virsta formerna av
polio har utraderats fran virlden och att en-
dast nagra tiotal fall av den tredje typen pa-
traffats i Afghanistan och Pakistan. Gratula-
tioner till rotary for detta!

Massling oppnar
porten for
foljdsjukdomar.

Niér nu kampanjen ar halvvigs har det av
det globala malet pa 300 miljoner dollar
samlats in 125 miljoner. Av Finlands mal pa
fem miljoner dollar har vi natt 380 000 dollar.
Over hilften av klubbarna har inte dnnu gett
en cent. Dérfor vill jag uppmana alla klubbar
att deltale

CAMPAIGN | 1QOO
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LCIF  EMPOWERING SERVICE"

DE KLUBBAR SOM DONERAT MEST

De klubbar som donerat mest:

(dollar)

Helsinki/Pakinkyla 7 662,60
Jarvenpaa/lean Sibelius 7 000,00
Espoo/Keskus 6 470,00
Helsinki/Kontula 5039,12
Ylivieska 494718
Lempaala 4 809,61
Kirkkonummi-Kyrkslatt 4 800,00
Paltamo 4000,00
Helsinki/To6lo 3761,00
Vantaa/Kaivoksela 3 655,00
Vantaa/Vernissa 3 125,00
Rovaniemi/Napapiiri 3 115,62
Posio 3.000,70
Kvarnbo 3000,00
Helsinki/Revonsalmi 3000,00

Dessutom har 90 klubbar donerat
minst 1 000 dollar och darmed
skaffat en eller tva Melvin.

Lions hjalper
barnklinikerna

FINLANDS LIONSFORBUND har knutit ett sam-
arbetsavtal med Barnklinikernas Faddrar.
Avtalet trader i kraft i borjan av 2020.
Samarbetet inleds med en nationell in-
samling med maélséttningen att samla in
70 000 euro under 2020 for att samtidigt fira
att den finlandska lionsverksamheten fyller

70 ar. Insamlingen fortsitter 2021 d& mélet
ar 30 000 euro.

Insamlingens avkastning riktas till forsk-
ning och utveckling av behandlingsmetoder
kring vard av barncancer samt till att stoda
barnen i sjukhusen.

- Ett av de fem huvudstédsomréden i den
internationella organisationens LCI Forward-
program ér just barncancer. Genom vart sam-
arbetsavtal deltar vi nu starkt i att forverkliga
den internationella strategin i Finland, sager
lionsforbundets verksamhetsledare Maarit
Kuikka.

- Vi ér otroligt glada 6ver det hir sam-
arbetet med Lions. Tillsammans kan vi sto-
da bade den basta mojliga cancervarden och
barnpatienter i Finland. Genom Lions och
Faddrarnas breda nitverk kan vi na alla fin-
lindare med vért viktiga budskap och gora

det latt att delta i stodet av de sma patienterna,
sager Anu Rapeli, verksamhetsledare for
Barnklinikernas Faddrar.

Varkonserter

Jubileumsérets insamling startar med en serie
varkonserter pa de fem olika orter det finns
barnkliniker p4, alltsa i Helsingfors, Tam-
merfors, Abo, Kuopio och Uleaborg. Utga-
ende frén de hir stiderna delas distrikten in
i fem storre samdistrikt s att de ndrmast lig-
gande distrikten hjélper den klinik som ligger
narmast.

Finlands Lionsférbund bjuder in lions-
klubbarna att delta i insamlingen pa valbart
sitt. Man kan delta i form av en donation,
genom att arrangera en konsert eller nagot
annat evenemang som 6ronmarks for insam-
lingen.e
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Under ledning av Eivind Gullberg
Jensen lar ar 2020 bli ett speciellt
ar for Orkester Norden.

FOTO: CAPELLA CRACOVIENSIS 2016 /
TIBOR-FLORESTAN PLUTO
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Kapellmastaren vald for nasta sasong

Planeringen gallande Orkester Norden for ar 2020 har |6pt som smort
och den nya kapellmastaren ar vald: det ar den begdvade norrmannen
Eivind Gullberg Jensen som engagerats for nasta sasong.

ORKESTER NORDEN / HENNA KEIHAS, KULTURPRODUCENT

nder ledning av Eivind Gullberg
Jensen forstarks orkesterns nord-
iska synlighet annu mera &n ti-
digare da de unga musikerna far
arbeta under ledning av denna
ambitidsa konstnar. Han har studerat un-
der Jorma Panula och dirigerat flera kinda
europeiska orkestrar, bland annat Berliner-
filharmonikerna och de kungliga filharmo-
nikerna i Stockholm och Oslo.
Upplevelserna med Eva Ollikainen i ar
var verkligt positiva. Vi tror att Gullberg Jen-
sen fortsitter pd samma uppmuntrande lin-
je sa att ar 2020 blir nagot riktigt speciellt.

Ansokningstiden pagar som bast

Ansokningstiden for musiker som vill del-
ta i Orkester Norden 2020 ar 1.12.2019-
13.1.2020. Till orkestern kan soka unga
musiker i aldern 15-26 ar. Den sokande
maste antingen studera vid ett musikinstitut
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iNorden eller Baltikum eller om det ar fraga
om en nordisk eller baltisk medborgare stu-
dera musik i nagot annat land.

Orkesterns auditionsmaterial kan lad-
das ned pa adressen www.orkesternorden.
com. P4 sidan finns ocksa uppdaterade di-
rektiv for ansokan och en ldnk till en elek-
tronisk ansokningsblankett som ger till-
gang till videoauditionen. Utgaende fran
videoauditionerna viljer de olika orkes-
tersektionernas utbildare ut musikerna. Ar
2020 kommer cirka 70 musiker att spela i
orkestern.

Redo for nya utmaningar

Orkester Norden samlas igen i Lahtis nésta

sommar 23.7-7.8.2020 till ett tio dagar langt

lager och en turné som avslutning pa lagret.
Turnéorterna dr inte dnnu fastslagna i

sin helhet. Internetsidorna uppdateras di-

rekt da alla dagar ar spikade. Redan nu

Till orkestern kan soka
unga musiker i aldern
15-26 ar.

vet vi att orkestern upptrader i Ristinkirk-
ko i Lahtis i samarbete med Orgelveckor-
na i Lahtis den 3 augusti samt p4 festivalen
Young Euro Classic i Berlin den 6 augusti.

Orgelveckorna har arrangerats med
stor framgang sedan 1973 medan Young
Euro Classic dr varldens viktigaste forum
for unga internationella orkestrar och for
att varna den europeiska klassiska musiken.
Varje ar kommer unga orkestrar till Berlin
for att under tva och en halv vecka spela i
Berdar Konzerthaus i Berlin. Att fa upptra-
da hir blir en fin upplevelse for musikerna i
Orkester Norden.e
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Ungdomsuthytet utvecklas

Nar det har skrivs haller periodens ungdomsutbytesaktiviteter pa att ta fart.
| r har vi tagit i bruk en blankett med vilken klubbarna uttryckligen lovar
att ta emot lika manga ungdomar som de sander utomlands.

UNGDOMSUTBYTE / ARI LINDELL, YCED 2017-2020

ar har vi tagit i bruk en blankett med

vilken klubbarna uttryckligen lovar att

ta emot lika manga ungdomar som de
sander utomlands.

Det 4r i sig ingen stor skillnad mot
tidigare men vi vill nu lyfta fram den har
uppmaningen om att lika manga ungdomar
ska komma in som reser ut - principen har
bara glomts bort. Jag tycker det vore under-
ligt om antalet utresande skulle minska pa
grund av detta.

Om sa skulle ske ar det orsak att fraga
om man som klubb riktigt har forstatt vad
ungdomsutbyte dr och om man agerar rik-
tigti den hér fragan. Jag dr glad 6ver att ung-
domsutbytet pa nytt ingar i distriktsguver-
noérernas utbildningsprogram. Jag tyckte
det var fint att fi presentera och diskutera
arendet pa 1VDG:s utbildningstillfille i
Seindjoki i slutet av oktober.

Det var intressant att se att det pa ndstan
varje distriktsguverndrskurs finns nagon
som dven fungerat som ordférande for
ungdomsutbyteskommittén. Jag hoppas att
de kommande distriktsguvernorerna kom-

Sa manga som mojligt
borde ges maojlighet
till ungdomsuthyte.

mer att forstd béttre hur ungdomsutbytet
fungerar. Vi hade en riktigt givande diskus-
sion kring dmnet.

Lagerplatser efterfragas

Gillande pa avtalen for nista sommar ar
laget intressant. Nédsta sommar arrangeras
fyra lager av vilka tva kan ta emot 30 och
de tvé andra 25, alltsa totalt 110 ungdomar.
Nir dessutom L-distriktet arrangerar ett
vinterldger for 20 deltagare i januari 2021
hoppas vi pa sokande ocksa for det. Under
Europa Forum i Tallinn diskuterade jag med
ungdomsansvariga fran andra lander och det
framgick att utmaningen géllande vinter-
lagret var att skolorna pagar samtidigt pa
manga hall.

Jag forsoker utveckla ungdomsbytet
och 6ppna samarbete med nya lander. Nu
hoppas jag att det finns rum pa ligren ocksa
for ungdomar fran de hir linderna.

Gillande utresande ungdomar har vi
principen att man endast en gang far delta.
Den hér principen kommer vi att starkare
an tidigare krdva ocksé gallande ungdomar
som kommer till Finland eftersom s& manga
som mojligt borde ges méjlighet till ung-
domsutbyte.

Jag onskar alla klubbar lycka till bade
i s6kandet efter utresande ungdomar och i
jakten pa vardfamiljer.

We serve - till er tjdnst!e

Ungdomsutbytesverksamheten behdver vardfamiljer for att fungera effektivt.

Ett annat satt attresa

UNGDOMSUTBYTE /
PAIVI KOIVUNIEMI, 107M YCEC

DET BASTA SATTET att f4 en vidare syn pa virl-
den &r att bekanta sig med olika ménniskor
och kulturer. Ungdomsutbytet ger en ut-
markt mojlighet att pa en kort tid komma
djupare in i ett frimmande lands liv dn det
ar mojligt under en vanlig turistresa. Det dr
ocksd ett tryggt sdtt att resa eftersom det all-
tid finns en lokal lionsklubb som kan hjalpa.

Jag blev bekant med Lionsrorelsen via
min make och gick slutligen sjalv med i en ny
klubb. Jag hade redan tidigare bekantat mig
med ungdomsutbytesverksamheten s& det var
litt att borja som ungdomsutbytesansvarig i
klubben. Hosten 2019 fick jag fortroendet att
bli M-distriktets ungdomsansvariga och ér
2021 fungerar jag som lagerkoordinator.

Som ny ungdomsutbytesansvarig i M-di-
striktet har jag under mina tva ménader vid
rodret blivit imponerad 6ver hur strukture-
rad och vélorganiserad verksamheten é&r.

Forringa inte din narmiljo

Jag kdnner till alla sidor av ungdomsutbyte:
jag har bade skickat ut mina barn och varit
vird for ungdomar frén andra linder. D4 vi
fungerade som virdfamilj 6ppnades samti-
digt mina 6gon for hur mycket nirmiljén
hade att ge. Man forringar for litt sin egen
milj6, framfor allt ndr man bor péa landet som
jag, fast den kan vara hur spannande som
helst i nagon annans 6gon.

Det kindes till exempel for mig mono-
tont och trékigt nar vi férra sommaren kor-
de léngs en typisk finlindsk skogsbekantad
landsvig tillsammans med en pojke fran
Holland, men upplevelsen fick honom att
dréomma om en motorcykeltur i Finland.

Ungdomsutbyte dr att ge och ta, och
jag vill koncentrera mig pa att utveckla den
principen. Hur kan vi utnyttja de erfarenhet-
er som vara gaster haft nar vi planerar verk-
samheten och lagren?

Att fa tillrackligt med vardfamiljer héller
pé att bli ett stort problem inte bara hos oss
utan ocksé i andra linder. Det kan till och
med hota hela ungdomsutbytesverksam-
heten om inte saken snabbt kan atgardas.

Allt f6r ofta verkar det som om man i
ungdomsutbytet koncentrerar sig enbart pa
utresande ungdomar fast det ar en lika vik-
tig sak att ta emot inresande ungdomar. Jag
vet av egen erfarenhet att det ar roligt att pre-
sentera Finland och var kultur fér ungdomar
fran andra lander och till och med skapa livs-
langa vinskapsband.e
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Motionsevenemang mot diabetes

Det Godas dag firades den 12 oktober pa tiotals orter
runt om i Finland genom diabetesvandringar.

DET GODAS DAG / ANNA-KAISA JANSSON, CHEFREDAKTOR

vsikten med Det Godas dag ér att

fasta uppmarksamheten pé Lions

frivilliga hjalpverksamhet och

samtidigt gora den lokala lions-

verksamheten kind genom att
beritta om klubbarnas ménga sitt att gora
gott.

Diabetesvandringar arrangerades ét-
minstone i Raumo, Villmanstrand, Kouvo-
la, St. Michels, Sastmola, Huittinen, Harja-
valta, Punkalaidun, K6ylio, Ulvila, Jamijérvi,
Lahtis, Jarvenpdd, Uledborg, Parikkala, Ja-
kobstad, Karleby, Ylivieska, Haapajdrvi,
Reso, Laitila, Nystad, Siilinjarvi, Luumaki,
Parkano och Kellokoski.

Genom evenemanget vill man beritta
om diabetes och fa folk ut och rora pa sig.
Motion ar ocksa ett bra sitt att hélla blod-

sockret i balans. P4 manga héll samarbeta-
de klubben med Finlands Diabetesférbunds
lokalavdelning. Samarbetet med diabetes-
férbundet har 16pt sedan 2017.

Stiftelsen Lions Clubs International
Foundations svar pd den internationella
epidemin dr genom att hjélpa i arbetet mot
diabetes och att genom olika hilsofrdm-
jande initiativ forbattra livssituationen for
dem som fatt diagnosen.

Diabetes togs med som ett mal for fri-
villigarbetet d& den internationella orga-
nisationen under sitt 100-arsjubileumsar
tog med fem serviceomraden. Arbetet mot
diabetes pagar givetvis i klubbarna och di-
strikten ocksd under andra tider 4n enbart
under Det Godas dag, genom bland annat
allménna blodsockermitningar.e

Motion ar ett utmarkt satt att halla blodsockret

i balans.

LC Kellokoski/Annat arrangerade tillsammans
med den regionala diabetesforeningen och

de 6vriga Lionsklubbarna i Tusby en diabetes-
vandring i Kellokoski 12.10. Bland deltagarna
fanns evenemangets beskyddare, forsvarsminister
Antti Kaikkonen och Finlands Lionsforbunds
ordférande Aarne Kivioja.
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KAMPEN MOT DIABETES

Varldsdiabetesdagen firas varje ar
14.11, alltsa under samma vecka

som Lions internationella servicevecka,
i arrangemang av Internationella
diabetesforbundet IDF och Varldshalso-
organisationen WHO.

Diabetes ar en allvarlig sjukdom som
florerar i allt hogre grad i hela varlden
i alla alders- och socialklasser.

Det &r fraga om en kronisk sjukdom
dar kroppen inte kan producera
tillrackligt med insulin eller inte kan
tillgodogora sig insulinet. Det innebér
att glukosen blir kvar i blodet, vilket
kan leda till skador pa bland annat
blodkarl och nerver.

De klassiska diabetessymptomen ar
torst, behov av att kissa oftare och stdrre
mangder, viktnedgang och trotthet.
Insjuknandet i typ 1-diabetes ger tydliga
symptom medan symptomen &r mer
otydliga i typ 2-diabetes, da blodsockret
kan stiga langsamt under lang tid.

Stod LCIF genom att golfa

KOM MED och triffa lionsmedlemmar fran
olika ldnder i Andalusien i s6dra Spanien
24.2-1.3.2020 inom ramen for golfturne-
ringen Lions Golf World Cup & European
Championship. Med turneringens intéikter
stods Lions Clubs Internationals stiftelse
LCIE

I ar deltar dven LDIF:s ordférande, IPIP
Gudrun Yngvadottir, i tdvlingen. Tavlings-
platsen Barcelé Montecastillo Golf & Sports
Resort ligger alldeles invid Jerez de la Fron-
tera.

Deltagaravgiften fas till nedsatt pris om
anmailningen gors pa detta rs sida. Tillaggs-
uppgifter om tévlingen finns pa adressen
www.lionsgolf.es.®

Anmalningen till NSR-motet
harinletts

DET NORDISKA samarbetsradet NSR:s moéte
hélls denna sdsong i Glostrup, nidra Képen-
hamn i Danmark 17-19.1.2020

Lionsverksamhetens nordiska samarbe-
te har langa traditioner. NSR grundades ér
1962 som ett samarbetsorgan mellan lejon i
Sverige, Norge, Danmark, Finland och Island
for att utveckla det nordiska samarbetet och
forverkliga gemensamma projekt.

Anmiilningen till den hér periodens méte
har startat pd adressen www.nsr2020.lions.
dk/registration.®

Foreningar fick FO-nummer

PATENT- OCH REGISTERSTYRELSEN PRH har
fornyat foreningsregistrets informationssys-
tem i sin helhet 18.9.2019. Samtidigt fick alla
foreningar ett FO-nummer. Om féreningen
redan hade ett FO-nummer har det inte 4nd-
rats. Det skickas ingen skild anméalan om be-
viljandet av FO-numret. Ndrmare uppgifter
finns pé adressen www.prh.fi.e

FOTO: VISTA RESORT HOYO
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SUOMEN LEOT / www.leo-clubs.fi / JUTUT JA JUTTUVINKIT: AINO-MALJA LAITINEN, LEOLEHDEN VASTAAVA, leolehti@gmail.fi / LEOJASENREKISTERI: EVELINA SEPPANEN, leojasenrekisteri@gmail.com

HALLITUKSEN SUUSTA

VARAPRESIDENTIN TERVEISIA

Hallituksen suusta -palstalla kerrotaan ajankohtaisia
kuulumisia jonkun Suomen Leojen hallituksen jasenen
aanella. Talla kertaa vuorossa on Leo Club Vantaan
edustus Joel Stockmakare, joka toimii leohallituksessa

varapresidenttina.

JOEL STOCKMAKARE, SUOMEN LEOJEN HALLITUKSEN VARAPRESIDENTTI

KAUDEN ENSIMMAINEN puolikas alkaa olla
pian koluttu lapi, ja kauden aikana on tapahtunut
jo paljon. Viimeisimp&na nostaisin esille Hyvén-
mielenpdivén aktiviteetin, johon osallistui 11
klubia viidestatoista aktiivisesta eri puolilla Suo-
mea. Hieno saavutus kokonaisuudessaan! Suomen
suurimmassa leopiirissa, BND-piirissa, jonka piiri-
presidentin virassa toimin hallituksen varapre-
sidentin pestin ohella, kaikki klubit osallistuivat
aktiviteettiin.

BND-leopiirissa on ollut paljon tohinaa koko
syksyn ajan. Vanhat klubit ovat jatkaneet arvo-
kasta tyotdan totuttuun malliin, ja uudet klubit
ovat ottaneet uuden kauden haasteet vastaan
hienosti. Syksyn valopilkkuna on ollut uuden
alun kokenut Vantaan leoklubi, joka on aktiivi-
sesti toiminut |api syyskaudella, ja klubi on myés
tuplannut jasenmaaransa. Leopiiriin perustettiin
viime kaudella kolme uutta klubia ja piirissa on
jo useita vireilla olevia klubiprojekteja. Yksi naista
on Leo Club Porvoo/Pomega, joka muutaman
kauden hiljaiselon jalkeen on l6ytanyt riveihinsa
uusia jasenid. Heista osa oli tutustumassa toi-
mintaan Leo Club Helsingin siiven alla Hietanie-
men hautausmaalla Hyvédnmielenpéivan tapah-
tumassa. Leotoiminta ja mahdollisuus vaikuttaa
omalla paikkakunnallaan on siis lahella nuorten
sydanta, ja leot ovatkin hyvassa noususuhdan-
teessa.

Suomen Leojen hallitus kokousti 18.—20.
marraskuuta Siuntiossa hyvassa hengessa. Vii-
konlopun aikana tehtiin hyvia paatoksia ja vietiin
projekteja eteenpdin pdytékirjan ulkopuolellakin.
Hallituslaiset puhaltavat yhteen hiileen ja asioita

Joel Stockmakare

on mielekdstakin vieda eteenpéin yhteistuumin.
Suuri kiitos kuuluukin kollegoille, yhteisd on yksi
tarkeimmista elementeista leotoiminnassa aina
klubitasolta kansainvalisiin tapahtumiin! Paljas-
tettakoon myds, etta hallitukselta l16ytyy muutama
"dssa hihasta” kevatkaudelle, mistd tulemme
toivottavasti piakkoin teité tiedottamaan. Pysykaa
langoilla, parhaiten se toimii seuraamalla Suo-
men Leojen sometileja Facebookissa ja Instagra-
missale
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19.9. Syysmassyt -
hyva startti kaudelle

ELIAS MAKINEN, LEO CLUB MUURAME

LOHIKOSKEN LEOKLUBI kutsui Muuramen
leot viettdmaan yhteistd kauden starttia. Jyvas-
kylan kaksio tayttyi tuoreen ja lampiman pitsan
tuoksusta kauniina syyspaivana.

Paras yksittdinen sana kuvaamaan illanvie-
ton, tai itse asiassa koko leojen toimintaa on
|dmpd. Leot ovat erittdin lamminsyddmisia ja
vieraanvaraisuus oli kasinkosketeltavaa. Muura-
men klubista osa oli ensimmaista kertaa leojen
tapahtumassa ja he lahtivat sieltd hyvin mielin
ja uusien kavereiden kera kotiin.

Kavimme yhdessa fiiliksia ja odotuksia lapi
tulevasta kaudesta toisiamme innostaen. S6im-
me pitsaa, lappa lensi ja pelailimme osallistavia
peleja. Kaikki saavat enemman leojen tehdessa
yhteisty6td yli klubirajojen.e
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FIRELA 3
ARHINTA FEHIA

Hyvanmielenpaivana hautausmailla

Hyvanmielenpadiva on leojen vuotuinen perinneaktiviteetti.

Se jarjestetaan usein pyhainpaivana, jolloin leot haluavat
lohduttaa ja lammittaa hautausmailla kavijoiden mielia.

Tana vuonna Hyvanmielenpaivan jarjesti kahdeksan leoklubia

ympari Suomea.

1 LEO CLUB HELSINKI: Pyhdinpaiva oli téyn-
na maukkaita kekseja, lamminta mehua ja paljon
hyvaa mielta Hietaniemen hautausmaalla. Yksi
leoilun parhaita puolia on se, ettd voi omalla
toiminnallaan ilahduttaa muita. Samalla tulee
myos itselle hyva mieli. Pienillakin teoilla on suuri
merkitys!e

2 LEO CLUB LAPPEENRANTA: Leo Club Lap-
peenrannan ensimmainen Hyvanmielenpaiva
sujui viluisissa, mutta antoisissa merkeissa Risti-
kankaan hautausmaalla. lhmisia riitti poytam-
me ympérilld lahes koko ajan sekd positiivista
palautetta suorastaan satoi. Saimme hymyn mo-
nen huulille ja pisteella vierailleiden kiitollisuus
oli darimmaisen palkitsevaa. Odotamme jo ensi
vuoden Hyvanmielenpaivaa innollal e

3 LEO CLUB JARVENPAA: Jarvenpadn leot
jakoivat ilmaista lamminta mehua ja itse leivot-
tuja pipareita Jarvenpaan hautasmaalla. Aktivi-
teetin kohokohta klubilaisille oli, kun paikallinen

nainen toi pussillisen neulomiansa villasukkia,
jotka han toivoi klubin lahjoittavan eteenpain.e

4 LEO CLUB JOENSUU: Hautausmaalla vie-
railijat olivat yllattyneitd ja iloisia Joensuussa
kolmatta kertaa olevasta hyvanmielenpaivasta.
Useammalla oli jaanyt hanskat kotiin ja lammin
mehu lammitti sopivasti kasia.e

9 LEO CLUB MALMI JA LEO CLUB VANTAA:
Yhteistydssa on voimaa! Malmin ja Vantaan leot
leipoivat pipareita Hyvanmielenpdivan aktivi-
teettiin yhteistuumin Hakunilassa.e

6 LEO CLUB JYVASKYLA/LOHIKOSKI: Jy-
vaskyld/Lohikosken leot jarjestivat lauantaina
2.11. Jyvaskylan vanhalla hautausmaalla palvelu-
tempauksen. Silla ilahdutettiin ja jaettiin hyvaa
mieltd ilmaisen mehun ja omatekoisen piparin
muodossa. Mukana téna vuonna oli viisi klubi-
laista. Vaikka keli oli hieman huono ja taivaalta
tuli valilla lunta, loskaa ja vettd, moni kavija 16ysi




tiensa leojen luokse jutustelemaan. Limmin ad
mehu ja piparit tekivat hyvin kauppansa ja | 5%
mehutermareita piti kdyda taydentdmassa
pariinkin otteeseen. Hautausmaankavijoista

osa oli odottanut leoja, silld meista oli muo-
dostunut muille perinne. Joulun ensimmaiset

piparit ja ldammin ihmiskohtaaminen — siita

oli monen kavijan pyhainpéiva tehty.e

] LEO CLUB VAASA: Vaasan leot jakoi sa- ;
teesta huolimatta lamminta mehua ja piparia het in '-I-f”l‘ vanhat
joka ilahdutti ja lammitti hautausmaan ka- RS 1€1jastimes; ja

vijoita. Itseleivotut piparit olivat monelle ta- i - ... O3 tdstsi '-.';J;tual'un_
man vuoden ensimmaiset.® Itsellesi tai vstivill

kdyttaon

8 LEO CLUB OULU/KEMPELE: Leo Club Plene"a valva"a paljon
Oulu/Kempele oli pyhdinpaivana Oulun hau-

tausmaalla klo 16—18 tuomassa iloa ihmisten : B it apua e hEijaStinpuu

iltaan. Limmin mehu teki pakkaskelilla kaup-

Muur
pansa, ja itseleivotut piparit saivat kehuja. i A rL—‘!
Lumi leijaili hiljakseen haudoille, jotka tayt- 4 t£|IE
tyivat kynttiloista illan pimetessa. Tunnelma “% I
oli rauhaisa ja jouluja toivoteltiin jo.e | |

ELIAS MAKINEN, LEO CLUB MUURAME

LEOT YMPARI SUOMEA ovat nimenneet puita
U.f_1 lapuilla heijastinpuiksi. Idea on yksinkertainen:
| ol | Laitetaan puuhun lappu, jossa kehotetaan tuo-
':S : n'; maan heijastimia ja ottamaan, mikali tarvitsee
il niitd. Haastetaan kaikki alueen asukkaat ja yri-
E T ?',_ tykset tuomaan heijastimia puuhun. Ihannetilan-
i { teessa puu alkaa elaa omaa elamaansa, mutta
¥ jos ei, niin voi leot kontaktoida itse paikallisia
¥ IVLSED
Oheisella tekstilld Muuramen klubi 13hti
haastamaan kuntalaisia paikallisessa Facebook-
ryhmassa. Facessa toivottiin heti lisaa puita eri
puolille kuntaa ja kiiteltiin kovasti: Nakyykd lap-
sesi autoilijoille? Muuramen Leoclub pisti heijas-
tinpuut pystyyn. Haastamme Muuramen yritykset
i ja kotitaloudet tuomaan ylimaardiset heijastimet
' | naihin puihin Muuramen kunnantalon eteen. Jos
2 vastaus ensimmadiseen kysymykseen herédttad
] enempi huolta kuin iloa, saat vapaasti napata
heijastimia omaan kayttoon. Tehdddn Muura-
mesta yhdessé vahan nékyvampi paikka.e

Reflextradets
atervando

SOFIA BLOMQVIST, LEO CLUB VAASA

| OKTOBER dok det igen upp ett reflextrad i
Vasa. Tradet var strategiskt utvalt pa en plats
dar det ror sig mycket folk; bredvid Brandébron
nara campusomradet. Det var Leo Club Vasa som
stod bakom idén och genomférandet. | tradets
grenar hangdes det upp reflex med “Suomen
Leot” -logo pa, samt en skylt som uppmanade
forbipasserande till att ta en reflex for att sjalva
synas i morkret eller till att hamta dit och hanga
upp extra reflex hemifran for andras bruk. Reflex-
tradet var en hit i ar igen och reflexen tog snabbt
slut. Forhoppningsvis hakar Vasaborna snart pa
och hjalper tradet att fa nytt liv med nya reflex.® 1 - bt
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Lions Europa Forum, Tallinna

Syyskuun alku oli kansainvalisten kohtaamisien aikaa.

Suomesta lahti leoja lionien Europa Forumiin Tallinnaan ja

itsekin paasin nauttimaan yli-innostumisen tunteesta. Uudet ja
vanhat kohtaamiset hienosti jarjestetyssa tilaisuudessa saavat
ihmisen kdaymaan hyvalla pohinalla viikkokausiksi. Mahtavan
yhteenkuuluvuuden tunteen lisaksi kateen jai nippu mielenkiintoisia
yhteystietoja, uusia ideoita ja paljon uusia mahdollisuuksia.

KATI JAATINEN, SUOMEN LEOJEN HALLITUKSEN PRESIDENTTI

VIIKONLOPUN AIKANA opin kyberturvalli-
suudesta, tulevaisuuden projekteista ja jo aikaan-
saaduista toimista. Olikin erittdin hienoa paas-
ta kuulemaan millaisia projekteja maailmalla on
jarjestetty ja mitd kansainvalinen suuri perhe ai-
koo seuraavaksi.

Yksi idea jai minulle etenkin 1ammalla mie-
leen ja toivoisinkin, ettd sen toteuttaminen olisi
mahdollista leojen ja lionien yhteisvoimin. Nimit-
tain pulloviestin kuljettaminen pohjoisesta Suo-

mesta eteldiseen Suomeen, josta sen matka jat-
kuisi Viroon ja aina Thessalonikiin (seuraavaan
LEF:iin).

Jotakin yllattavaakin matkalla tapahtui, silla
tutustuin leoihin, jotka olivat Vendjalta. En aiem-
min tiennyt, etta Venajalla on leotoimintaa, jo-
ten tapaaminen oli suuri iloinen yllatys! On to-
denndkadista, ettd yhteisty6ta heidan kanssaan
syntyy tulevaisuudessa ja Pietarin vélille syntyy
leoliikettd. o

Kati ja Vendjan leot nauttimassa toistensa seurasta yhteistydn alkutaipaleella.
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Leo Club Lappeenrannan edustus
diabetestapahtumassa.

Diabetestapahtuma
Lappeenrannassa

ELLI KOMPPA, LEO CLUB LAPPEENRANTA

LAPPEENRANNAN Leo Clubimme osallistui
Lappeenrannan lionsklubien ja Lappeenrannan
Seudun Diabetesyhdistys ry:n jarjestamaan
diabetestapahtumaan lauantaina 12.10. Tapah-
tumassa leot jututtivat ohikulkijoita, kutsuivat
heita verensokerimittaukseen ja jakoivat lipuk-
keita, jotka oikeuttivat kulholliseen hernekeittoa.
Leot kertoivat leotoiminnastaan, josta klubin pre-
sidentti Josefiina Granqvist myos piti esitelma-
muotoisen puheen.

Jaoimme pisteella vierailleille edellisend pai-
vana tayttdamiamme diabetestietoisuuskasseja,
jotka sisélsivat muun muassa diabetesarviointi-
lomakkeen, lions-esitteita seka lappeenrantalaisia
Marianne-karkkeja. Suomen Punaisen Ristin pi-
riste-/riksatoiminta oli myds tapahtumassa mu-
kana ja me paasimmekin kokemaan vauhdik-
kaan riksa-ajelun. Sateesta huolimatta tapahtuma
oli antoisa.®

LEOLEHDEN AINEISTO-DEADLINE
VUONNA 2020

NUMERO 1: aineistopaiva 6.1. (digilehti)
NUMERO 2: aineistopaiva 24.2.

NUMERO 3: aineistopaiva 20.4.
NUMERO 4: aineistopaiva 27.7.
NUMERO 5: aineistopdiva 14.9. (digilehti)
NUMERO 6: aineistopaiva 2.11.
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